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પકાંશક. 
મુ 
પ્યારેલાલ શમે! અલીગઢ 1(નેવાસી. 
પશ્રમ આવતિ. સવત્‌ ૧:૧૬. 
*- લબ્્ઝ્ડનસ્૯«્ન્વ---- 
ન્ન પુસ્તકનો ત્ર્જમે। અમેજ, મરાઠી, હે'દી, 
બકુ અને બંગાળી વગેરે ભાષાઓમાં છપાઇ રહ્યો 
છે. માટે કાળઇપણુ માણુસે છાપવું *ઝષાવવુ” કે 
કોષ્ઝ -ાષામાં. અડુવાદ કરઝાં નહિ. 
સર્વ હક ધકાશકે પોતાને સ્વાધિન રાખ્યા છે. 
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સચિત્ર રાતિરાસ્ત્ર. 


ગ્રપ્ચીન ગુજરાતી કોકશાસ્તર. 


ક ૦ન્‍૦ 








મગળા ગ્ચરણુ. 


સ્વજુ ઝયતુ સ્વઃ વેવત્કીનન્સ્નોયજ્‌ 

સ્થલ ઝથતુ «ૃષ્ળ: જૃહ્ડિબનઝુ ન 4૧1વડ 

સ્યતુ થતુ મેઘ: ફ્યામજઃ જોામજાંમો | 

અયતુ ઝયછુ ₹ચવી મારનાથો મૂથુંરઃ ॥ 
પ્રકરણ ૧ છુ. 


અ'થની ઉત્પત્તિ? 

એક સમગે કૈલાસપતિ મહાદેવજી સર્વા'ગે વિભુતીથી યુકત, 
યૃગચમથી આચ્છાદીત, જટામાંથી નીકળતા ગ'ગાજના પવાહળ 
સહીત, લલાટમાં અર્ધ સદ્ર અને ત્રીપુ'ડ, ગળામાં રૂ'ઢની તેમજ રૂદ્રા- 
ક્ષની માળાઓથી પરિભૂષીત, ઝેરીલા સર્પોથી વી'ટાયલા, ગક હાથમાં 
ત્રીશુલ અને ખબીન્ન હાથમાં ડમર્‌ ધારષ્યુ કરેલ, ડાખી બાજુએ 
જેને જગત્‌ જતુની શ્રીમતિ પાર્વતીજી વિરાજમાન છે, ડી રીના 
ગચરણુ કમલમાં ઝાંઝર, હાથમાં સુવર્ષુત જડીત ખહુ મુદયવાળાં દિ- * 
પ્યમાન ક'૩ણું, ડડમાં હીરા મોતી અને મણીઓની ચ“દ્રમા સ- 
' ,શાન ષકાશીત અનેક મસાલાઓ, ચિત્ર વિચિત્ર વસ્ર અને અતેક 
૬ આભૂષણેુ યુક્ત નાસિકામાં મનોહર વાળી, કાનામાં ઉત્તમ ષકાર 
અતે કિ'મતતા ચિત્તાકુબક મણી જડીત ઝુ'ડલ, સુસ્તકપર્‌ હોરા, 


ર્‌ 


પન્ના, મોતી આદિક રત્ન «ડલ મુગટ જેણું ધારણુ કોધો છે 
એવાં ભુવનેશ્વરી અનપુર્યાં સહોત શિવજી મહાસજ આન'દમાં 
વિરાજમાન થછ રલ હતા- શીતલ મ'દ અને સુગ'ધીત વાયુની 
મનહર લહેરો આવી રહો હતીમ કોયલ સોર આદી અનેક પક્ષી 
ગણુ ષોતપોતાતી જુદઃજુદા ષકારની મધુરી વાણી સ'ભળાવી હ- 
દયને આકર્ષી રલ્યા છે. એક તરક જુવો! તો શ્રોમતી ભાગીરથી 
ગ'ગા મહારાણીની અમૃતમયી તિર્મલ સ્વચ્છ ધારા શ્રાંત રૂપ ધા- 
રણુ ડરી ઘણાજ આન" આપી રહો છે. ચારે તરફ નાના પકારના 
રગખેરગી ખીોન્ઞી રહેલા પુષ્પ અને અનેક તરેહના પ્રળા નવાજ 
અકારની છટા શૌોભાદેૅખાડી રહ્યા છે. વિરેષ તો શું પષ્યુ અહી'ની 
રોભા સ્વર્ગને પણુ મ્હાત કરતી હોય એમ જણાય છે. નેને 
ન્નેવાને માટે દેવ, દેવપઃિ જતન્તર અતે ર્ષિ મુતી પધત્યાદી સહુ 
કરાઇ ઇચ્છા કરે છે. ધિંજા નનાંચકઇ'દ | એ સમયે મહાદેવજની પાસે 
રાન્ન પકિજ્તિતનો પુત્ર “ ૦ન્‍મેજય ” આવ્યાઃ મહારાજ શ્રીને 
સાછાંગ દ'ડવત પ્રણામ ડરી વારવાર સ્તુતિ કરવા લાગ્યા, ડે હૅ 
નાથ 1 આપ ત્તરણુ લોકના ર'હારક છે. સર્વ ભૂત પ્રાણી આપની 
આતન્તામાં રહે છે. હે કામ દહન 1 કામદેવને ખાળવાવાળા આપ : 
ભુત, ભવિષ્ય અને વર્તમાન કાળના જ્ઞાની છોન* જ્યારે જ્યારે 
પૃથ્વી તળ ઉપર અધેઃર પાપ વધી ન્નય છે ત્યારે ત્યારે આપ 
આપની ચે।ાગમયી મ્તાયાથી તેનો વિનાશ કરો છે. હૈ ત્રીપુરારી ] 
આપની માયાતુ' રૂષિસુનિ અને દેવતાઓ સુદ્ધાં પણુ વર્ણુન કરી 
સકતા નથી- એવા હૅ પભજુ | આપતે વાર'વાર ષણામ "છે. આપષ 
વિશ્વનુ' પાલણુ પોાષણુ કરનાર વિશ્વ'ભર છે. મહાદેવજ, પરિક્ષીત 
રાન્નના પુત્ર જન્મેન્યનાં કરૂષણણુાણ ભર્યા વચન સાંભળીને ખોલ્યા. 
કે, હે રાજન | તમો અહો'યા શું ષયોજન અને અભિપ્રાયથી 
આવ્યા છો! તે વિદીત કરા. હું તમારાથી ખહુ પષસન્ન છું. જ- 
ન્મેન્ય કહેવા લાગ્યા, હે નાથ |! આપે લ'કાધિપતિ રાવણુરાજની 
મનોકામના પુરી કરવાને માટે ”“ આદિરતિશાસ્ત્ર ” સ'ભળાવ્યું 
હતું. એ સાંભળવાની ઉત્ક'ઠાથી જ હું આ તપે ભુમીમાં આવ્યે! 
ષ્ટું તો પૂષા કરીને તેનું અથ ઇતિ વર્ણન કરે।. “ભોળાતાથ મ- 
હાદેવજી જન્મેન્યનેો અભિષાય સાંભળોને તે ખોલ્યા. ફુ ૨1% ન્‌ 


રિ 


લું મહા પ્રતાપી છે. તમને પરમ ધન્ય છે કે આવા રમણીય ધ્ર* 
ક્ષની ૪ચ્છાથી અહો' આવ્યા છે. એનાથી પ્રાણીઓને સ'સારમાં 
પરમ લાભ થરો* મે' રાવણુને સર્વજથી પહેલાં જે આદિ રતિશાસ્ત્ર 
સ'ભૅળાવ્યુ' હતું તે નન તને પણુ હું સ'ભળાવું છું. પરન્તુ એને 
પરમ ગુપ્ત રાખવું જે પુરૂષ ધર્માત્મા, જીતે'દ્રીય, પરોપકારી, 
સ્રાંતાત્મા, પેરમભકત અને સત્તાની હોય એવાઓને ન માત્ર સ" 
ભળાવવુ' અને જે પ્રાણી દુષ્ટાત્મા, નીચ, ભકિતહોન, કામાતુર, 
અને વ્યભિચારી હોય તેવાઓઆને તો ખાસ કરીને બીલકુલ સ 
ભળાવવું' જ નહી એવી મારી આત્તા છે. કદાપિ સ'ભળાવશરેોા 
તો મોટું' પાપ લાગશે. હે રાજન 1 તને આદિરતિશાઅ સાં- 
ભળવાની મહદ અભિલાષા છે તે! હવે હું અથથી ૪તે સધી સ' 
પુષ્તુ વર્યુન કરૂં છું તે સાવધાન ક શ્રવણુ કરન 


મકરણુર જી- 





જનમેજય કહેવા લાગ્યા હે વિશ્વ સર | આદિરતિશ્રાસ્ર ના- 
“શ્રનુ' જે :શાઅ છે એમાં કયા કયા વિષય છે. તેનું વર્ષ્યુન 
સોથી પહેલાં કરો. શિવછી એ કહું કે હે રાજ્ત | આ અખ'ડ 
ભુમ'ડળમાં માત્ર સ્રી નનત-૪ પષધાન છે અને તે માતવા લાયક 
પષ્થુ છે. જનમેજય | સવથી પહેલા ષુરૂષ અતે સ્ત્રીની ઓ- 
ઇળખાષ્યુ અને શુભાશુભં લક્ષણુનું વણુ ન કરીને પછી નાયકા 
ભેદ, ૬'પતિ મિલન, દુતિ અતે વ્યભિચારીણીઓતું ડર્તવ્ય, ઔ 
પસન્ન વિધી, શેોલલશોગાર, ચોસઠકળા, ત્રીયાચરિત્ર આદિનું 
વર્યુન કરીશ. ત્મારખાદ ઓગમનનિષેધદિન; છ રતુતું વર્ણુન, 
સહવાસ વિધિ? હિન તથા રાત્રીમાં ગમન નિષેધ, ખાલપણામાં 
આળકેા મરી જવાના કારણો, સઠવાસતી ખરાબીથી સ'તાનની 
ચતી હાલત, પત્યેક આઓઓની અલંગ અલગ શ્ચય્યા, કાલ સુદન, 
એષધિ ઇત્યાદી સઘળી બાખતોવું અનુષ્મે વર્યુન આ મ'યમાં 
આગળ ઉપર કરીશુ”. 


નુ 


પ્રકરણ ૩ જુ 


સઆ્રીઓના ભેટ ગમને લક્ષષા. 
શિવજી મહારાજને જન્મેજ્ય કહેવા લાગ્યા કે હૈ સર્વત્ત 
આન આપની અમત રૂપીવાજી સાંભળીને હુ' ઘણે! પૃુતાર્થ થ* 
સશ. ઓ સ'સારમાં મારા જેવું કોઇ ધન્ય નથી હવે કૃપાકરીને 
રેએના ભેદ અતે ઓળખાણુ બગેરૅતું વિસ્તાર પૂર્વક વર્ષ્ણ્ત 
કરા ત્યારે મને ઝ્તઞાન પામ થશે. મહપ્દેવ% પોતાના વહાલા 
રાન્ન ન“ન્મેજ્યનાં વિનય વચન સાંભળીને આન'દની સાથે વષન 
કરવા લાગ્યા. હૅ રાજન | આ ભબ્ુમ'ડલમાં અનેક પકારની સ્્રીએ। 
છે. તેમાં ચાર પકારની સ્ીએ સુખ્ય છે. પહેલી પદિમણી બીજી 
ચત્રણી, ત્રીજ શ*ખણી અને ચોથી હસ્તષી એ પમાણે સાર 
પ્રકારની સ્રીઓનાં તામ છે. 
હે જન્મેન્ય હવે પશ્નિણ્ી રમષ્ય્‌૧ીના સધળાં લક્ષણોનું વર્ણ ન 
કરૂષ્ટું તો સાવધાન થઇને શ્રવણુ કર. પાશ્મિણી સ્્રોનું વદન 
શાશસમાન, બને આંખો હરણુના જેવી, બુખ કમળના નેવું, 
નાકના ઉભય છેદ નાના, હેડે ખીખ પળની જેમ લાલ. દાડમની 
કળીઓના ન્ટેવી દ'તપ'કડિત, માથાના વાળ રેશમના ન?ેવા કોાંમળ, 
ભમરાના જેવા કાળા અતે લાંખા, વેષ્ઠ્રીનાગયુના ન્ટેવી, કપાતના 
જેવી ગર્દન, રપંદનસ્તની, અવાજ કોયલના જેવો મનમોહક 
હોય છે. શુશીલા, ધર્ષશીલા, પષતિ*્તા, સાધવી, કહાસ્યવદની, 
ગજેન્દ્રગામીની, પદ્મગ'ધા, હસગામીની, અને હગેશ્ચાં પિયવચન ખોાલ- 
નારી હોય છે. એ આઔતુ' મન પરોપકાર કરવામાંજ લાગી રહે છેઃ 
તેનુ સુખારવિદ પૂર્ણુ ચ'દ્રની સમાન ધર્ણુન્ટ ખુબસુરત, એ- 
વા પકારની સ્ત્રીઓ પોતાના વ્હાલા પતિની ચરણુ સેવામાં પાણુ 
પણુ અર્પ ણુ ડરીદે કેન 
હે રાજન ! પશ્ચિણી આનાં શુભ લક્ષણાતુ' વર્ષયુન તારી 
સનસુખ કર્યું છે. દુનીઆમાં આવી મને।1રમાં સ્ત્રી કોઇ કોઇ ૦૪ 
દેખાય છે. જે ધરમાં પશ્ચિણી આં નિવાસ ફરે છે તે 


ષ 


ધર સ્વમ સમાન બની ન્નય છે કેં દે;ઞછ સ્તર્હ નથીમ ત્રણે 
પ્રકારનાં દુઃખ રોગ, શોક, કલેશ, ભય અને .પાપ : હમેશા દૂર 
રહા કરે છે. અતે એ ધરમાં કેવળ આન દ આન દજ વર્તી રહે 
છે. હે જનમેજય રાજન | શસિવદ્ટના પશક્ચિણીની સાથે જે જે પુર 
ષતો વિવાહ થાય છે તે પુરૂષ આ દ્‌તિયામાં પરમ ધન્ય છે. 
તેને ત્યાં લઘ્દમી સદૈવ અચેલ નિવાસ ઢરે છે. હૈ રાજન | તમે 
ને હુ' વધારે શું કહુ' પણુ ભાગ્યવાન પુરૂષનેજ એવી સોભા- 
ગ્યવતી સ્ત્રી મળે છે. જે પુરૂષના ધરમાં શુભ લક્ષણુ વાળ; 
પશ્ષિણી સ્ત્રી હેય છે તે પુરૂષ પુણ્યવાન, યશનતાન, વિવાવાત. 
અધનવાન અને દીર્બજવી થાય છે. એમાં કોઇ સદેફ નથી. 
ચત્રણી લક્ષષ્ણ, 
જન્મેજ્ય ખોલ્યા હૈ નાથ | કૃપા કરીને હવે ચિત્રષણ્યી 
સ્ત્રીએના લક્ષણુનું વ્ણુ ત કરા તે સાંભળવાની મને મોટી અ- 
ભિલાાષપ છે. કૈલાસપતિ કહેવા લાગ્યા હે રાજન હુ' હવે ચિત્રણી 
--સ્રીતા લક્ષણુ કહું છું તે સાંભળ. ચિત્રણ ન્નતની સ્રીઓના 
ખ'ને ઉરે;જ કડીષ્યુ સધત સમ્મિલીત, નહી' શરીર બહુ ન્નડ' 
કે નહી પાતળું બન્ને નેત્રોકમળ નેવા,નાંશકા તલના ઝુલ- 
જેવી, આ રમણી મનોરમી રૃતિરસરાપતા; લોભ રહીત, અત 
શીલ સ્વભાવના હોય છે. જેનુ" મત સ્વપ્નમાં પપ્યુ લોભ આ- 
દિથી ચલાયમાન થતું નથી. વાણી મધુર, સન કેઇની સાથે 
સત્ય અને પ્રિય સભાષ'ગુ વાળી,અને જેના મનમાં નિર'તર દવા 
તેમજ ક્ષમા હોય છે, તેમજ નેતું મત હમેશાં દેવ પુશ્ન કરવામાં 
જ લાગી રહૅ છે એવી સ્ત્રીને રતીશાત્રમાં ચિત્રણી કહી જે. ને 
સ્રી પતિની સેવા કરવાવાળી, અન્ય પરાયા પુરૂષ તર# કદાપિ પણુ 
નજર ન કરે, ને મહીલા દવીજ ભક્તિમાં પરાયણુ, સ્વલ્પરદહુ- 
વાસથીજ નેની પ્રીતિ વધે છે. અને નેની ખુદ્ધી ધર્મકાર્યમાંજ 
લાગી રહે છે એવી સ્્રીને ચિત્રણી કહે છે. હે રાજન ? એ 
પમાણું મે તને ચિત્રણીના લક્ષણ કળાં. ચાર પ્રકારની સ્રીઓમાં 
આખા મનોરમા બીન્ન પ્રકારની છે. રાન્નએ કહયું હે મહા નન | 
મહાતમા હે ગુરૂદેવ આપના ઝૃખથી 'રતિશાઅ સ બ'ધો 


હ 


ખીતા સાંભળીને મારા મનમાં મોટુ યગુતુડલ ઉત્પન્ન થયુ' છે 
હવે આપ મને શખણી ઓના લક્ષણુ કહી સ'ભળાવે।- 


શ"'ખષદી લક્ષ્ય. 


શિવરએ કહાં કે હે રાક્ન | ચાર પકારની સ્ત્રીએપમાં શ- 
ખણી એ ત્રીન્ન પકારની છે. તેના લક્ષષણુ કહું ષ્ઠું તે સાંભળ. 
સખષ્ઝી ન્નતની સ્રીના બને નેત્રા કમલના આકારતા, બદન 
લાંખુ, બ'ને ઉરોજ નીચા પડતા, અને કઠોર, વાણું, મધુર, ક- 
ઠના ઉપર ત્રષ્યુ રેખાઓ, એવા પ્રકારતાલક્ષઃુ વાલી આ૨ઔી સુંશિલા 
અને જેના શરીરમાં ક્ષારના જેવી દુર્ગંધ આવ્યા કરતી હોય 
એવા પ્રકાર્તા લક્ષણા શ”ખણી સ્ત્રીઓના વણુવ્યા છે તે 
હું તને. સ'ભળાવી સુક્યે! છું. અને વધારામાં હે રાજન્‌! ને સ્ત્રી 
હમેશાં કામાતુર એને રસનો આલાપ કરે, એતી આસને રતિ- 
શાસ્ત્રમાં ચખષ્યી કહે છે. શુ' પતિ, રા વડીલ, શુ' સુરૂ ઇત્યાદી 
ક્રાઇની પણુ દહેશત ન રાખે, રાતશ્ઞાસ્ત્રમાં એવી આને શ ખષ્ટી 
કહી છે. જે સ્ત્રી બીન્ન મનુષ્યની સાથે જશતિતિલાસ કરે, એવી 
સદનપવુરને ચ'ખષ્‌ી કહે છે. હે જન્મેન્ય | પ ડિત લોકો એવુ' 
કહુ છે કે શ ખણી જ્નેતિતી સત્રો હોય છે તેની નાશીકા ઉ'ચી હોવા 
સાથે જે સ્ત્રી હમેશાં ભૂખી તરસી રહૅ. અને બહું મોટા અતાન્સ્યા 
ખડખડ હસે છે પત્યાંદી લક્ષણોનો પણુ શ'ખણીમાં સમાવેકશ્ષ થઇ 
ન્નય છે. હૈ જન્મેન્ય રાજન્‌ 1 મે' તમોને શ'ખણી આ ખાનાં 
અધા લક્ષષણુ સ'ભળાવી દીધાં છે હને હસ્તિનો સ્ત્રીના લક્ષણે કહું 
"કું તે સાંભળ. 

હુર્તિની લકટ્ટષ્યુ. 

શીવજી ખેલવા | હસસ્‍્તિની ન્નતિની સત્રો ડસખાણમી તઃ 
પેલી રહે છે. શરીર મો અને બ'ને આંખો અગ્તો જવાળની 
ચેઠે લાજ્ન, માથ'ના વાળ ઢુંકા, બતે ઉરોાન્ટ કઠોર અને મેટા, 
નાકના ખ'ને છીદ્રો મોટા, અને શરીરમાં દારૂના જેવી ગધ અ- 
વયા ૩તી હોય, એ ન્નતતી સ્મરીનુ* સર્વ અ'ગ થમેસાં કાસદગ્ધ- 
પજવલીત રહે છે. હૅ'ઠ મોઢા, (નિતઃબ પયુ મોટા અને હગેશ્ાં 
કામાતુર રહે એવી સ્્રીતે હસ્તિયી કહે છે. જે આ કમેશ્ચાં ૦ય-.** 


(ભિચપરીણી રહે. બીન્ન મનુષ્યની સાથે સહવાસ 8: નો જેને 
અયી ૪”છા રહે. હે રાજન્‌ એવી સને હસ્તીની ન્નહજો. આ 
માણે ચાર પ્રકારની આ્રીઓના .લક્ષષ્ણુ ત- કહો બતાબ્મા તે। 
હવે વને જે સાંભળવાની ૪ચ્છા હોય તે કહે તેનું વર્ણન ડર. 


ખષકરષણુ ૪ થુ. 





કુમપરી લક્ષષ્હ્‌. 

૦/ન્મેજય કહેવા લાગ્યા ક ઠે નાથ | હવે કઝુમારીઓના 
#ક્ષસુ સાંભળવાની ૪સ્છા છે. એટલા માટે આપ તેતુ' વ્યુ ન- 
૪ર. આપ મારા પરમ પુન્ય છે. શ્ચવિવજી કહેવા લાગ્યા હૈ 
રાજન્‌ ! હવે હુ” તમોને ત્રષ્યુ ષકારતી કુમારીઓના લક્ષણુ સ- 
બળાવુ* ષ્ું. તો સાવધાત થઇને રતિચ્નાસ્રના અચુલ્ય સાનને 
ખાત કરે. - 

ઉ-તમ॥ કુમપરીનદ લક્ાણુ- 
હૈ રાજન 1! મકુમારીખએોા ત્રષુ પકારની છે. ઉત્તમા, મધ્યમા 
“અને અધમામ આ સર્વમાં ઉત્તમા કુમારીને સોથી ઉત્તમ ગણુ- 
વામાં આવે છે. એવી કુમ'રીઓતું પા'્ગી ઝહષુ કરવું--થવું 
સારં છે. જેનુ' ગર્વર્ણું યાને સ્યામ વણું અથવા નિર્મળ સ્યામ 
શરીર હોય, અને નેતુ' વદન નહી ઘર્ણું લાંખું કે નહો ધણું 
નાનુ' એવી કુમારીને૦્ટ ઉત્તમ કુમારી જાણુવી, જેની ચાલ ગ- 
જરાજના જેવી યાતા હસમામિની, અને જેતાં દાંત નાના નાતા 
અનારતના દાષ્મા નવા, બને હાથ લાલકમળની સમાન રાત્તા 
હોય, હરષુના જેવી બને આંખો હોય નેતું મત હમેચ્ચાં ધર્ષ 
ઝાર્ય માં લાગી રહ્યું હોય પરોપકાર કરવામાં તત્પર રહેતી હોય 
તેને ઉત્તમા કુમારી કહે છે. એ પરમાણુ મે' તમોને ઉત્તમા કુમા- 
શીના લક્ષસુ ગણાવ્યા હને સાવધાન થણને મધ્યમાં કુમારીના 

લક્ષણુ ત્રવષુ કરો. ન 

સપ્યસા ઝુસારીનપ લક્ષાયુ* 
શીવજી કહેવા લાગ્યા. હે રાન્#ન | જે ઝુમારી હમેશ્ઞાં ધર્ષ 
કાષ્ષ્માં તત્પર રહે. ને અલ્પ અહારી હોય, નેના શરીરતુ કદ, 
: .સહ્ી' મદું પુછ અને નહી' ખડું દુબળુ, નહી ધણું લાંયુ કે. 


હ 


નહી" ખહુ ઠીઞણાં, માયાપરના કેશ ધષ્માં લાંબા અને નાશીકા 
સુદર હોય તેતે મધ્યમા ઝુમારી કહે છે* ને ઝુમારી સુખ દઃખ 
ઇત્યાદી સધળી અવસ્થામાં ને સમાન અને હસમુખી રહે છે, 
તથા ને હમેશાં આલસ રહીત રહૅ; નની નાભી ગભીર, ને 
ખધાની સાથે પિય વાડય ખોલે, હમેશાં સદાચદરમાં પરત રહે 
અને દેવ ખાછાષુ અને ગુરૂજ્નો પત્યે ભકિત રાખે તથા સ'પુર્યુ 
પ્રાણી માત્રને સમાન દ્રછીધી જીખે એવી સ્ત્રીને મધ્યમા 
કુમારી કહે છે. 
અકછસદ કુમારીનુ' લક્ષણ 

શીવ₹% ડહેવા લાગ્યા હે રાન્ઝ્ન્‌ ! હવે તને હુ' અધમા 
ઝુમારીના લક્ષષ્ટષ્ર બતાલું છું. નેના શરીરપર ધણાં રોમ--રવાડાં 
હાય, આંખો પીળા હૉય, દાંત બહ મોય હોય, વાચાલ હોય. 
અખહુ મોટેથી હસતી હોય, ઉદર મોડું, હાથ પમ ક્ઢોર, શરીર 
મલીન છાય, તેને શાસ્ત્રકારાગે અબમા ઝપારી કહી છે. વળી 
નસે સ્રીના વાલ ઢુ'કા, ગમને ન્ટ 'પતિ વીજઝુખ રહેતી હોય 
તેને પણુ અધમાં ઝુમારી કહે છે અને તેની તર" ન્નેવા માત્ર- 
થી જ પણુ મહાપાપ લાગે છે. છે રાજ્સ્ન આ પમાણે મૅ” તમોને 
અધમા કુમારીના પણુ લક્ષષ્ુ બતાવી આપપ્યા હવે - વિરોષ ન્ટ 
કાંઇ સાંભળવાની ૪ચ્છા હોય તે કહે 

વેવાણ મપ્ટે ચોગ્ય અને અચોગ્ય કુમારીના લક્ષન્ટ 

જન્મેજ્યે કહં કે હે મહેશ 1 કથા પકારની અતે ડઇ 
ઝુમારી વિવાહ કરવાને યોગ્ય અતે ફઇ અયેગ્વ છે તે સાંભ- 
ળતાની મને મોટી ઉત્કઠા અને અભિલાષા છે તો કૃપાકરીને 
તેનુ સ'પુર્ષયુય વર્ષ્યધુન કરા. મહાદેવજી એ કહ્યું હે રાન્ટ્ન | તમે 
મહા પતાપી અને પુણ્યવાન છે કછ્ધ્ણ કે આ શાસ્ત્રમાં તમારી 
પરમ ભકિત છે. તમે ને સાંભળવાની ઇચ્તા કરા છો તે સધળો 
ખપખતોનું હવે હુ' વર્ણુન કર્‌ તે એકાત્ર ચીતથી ધ્યાન આ- 
પીને સાંભળો. 

જે ઝુમારીના હાથમાં પદમ એટલે કમળ તેમજ ઝુભનું 
ચિત્ર દેખાતુ જોય તેને પતિ રાન્ન યાય એમાં સ હદેહ:નથી. જેનાં 
પગનાં તળીઆં ચીકષ્સુ ઉપડેલા, અને નખ લાલ ર'ગના હોય 
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તે કુમાશ પતિ ઝુળ અને પિતઃ ઝુળ ઉભયનુ' કલ્યાયુ કરવાવાળી 
ચાય છે. જેન॥ પગમાં હળ, વજ અને પદ્દમના ચિન્હ માક્ષમ 
પડતા હોય તે શાજ્ય પત્નિ યાને સણી થાયજ તેમાં સ'દેહે નથ 
જેના ચરણુતલ ( તલીઆ )માં લાંગુલ, ચક, કમલ, અગઝુશ, 
આદીનાં ચિન્ક હોય તે સ્ત્રી ધણા પુત્ર વાળી અને મેપ્ટી ઉમ 
રની થાય. મતલખ કૅ લાંબી આયુષ ભોગવે. નરે સ્રીના પગતા 
તળાઆમાં છત્રાકાર, માછલૌ, કમલ, ધ્વન્ન, શખ, અને સાથા 
આના ચિન્હ હોય તે સ્્રીતો પતિ અવસ્ય રાતન થાય. જેના 
પગનો આગળનો ભાગ ઉ*ચો, અને નીચેતા ભાગ કમલના નેવે 
અને શ્વેદ રહીત ( એટલે પરસેવો ન વળે તેવા ) હાય તે 
રાજ્યપત્તિ યાને રાણી થાય છે. રતિ શાસ્ત્રમાં એવા પ્રકારનુ" વષ્યેન 
કયું” છે કરે જે આના પગના નબ રાતા રગના, ચીઢણા ઉંપસેલા 
અને સીધા હોય તેવી આના પષ્ણીને કોઈ પણુ રાજ્યમાં ઉ'ચા 
હોધ્રની જગો મળે. જે સ્્રોની પાંસળીઓ મેટી હેય તે દુભાંગી 
છી થાય છે. અને નેની પાંસળો એક સરખી હોય તા ને કન 
લ્યાય્યુકારીણી થાય છે- અને જેની પાંસળી ઉચી હોય તેવી 


સોને ઝુલટા ન્નણુવી. ને આ ચાલતી વેળા પોતાના પગ જમીન 


ઉપર ક'પતા-ધુજતા સુકે તે આ લગ્ત બાદ થેઈીન સુદતમાં 
વિષવા થાય છે. હે રાજન | ચાલતી વેળા જે આની ઢચલી 
( સૌથી નાની ) આંમળી જમીનને અડકડતી હોય તે આ પણુ 
ટથ્ન થયા બાદ થોડાજ વખતમાં વિધવાવસ્થાને ષાત યાય છે 
એ નકી માનવું. અમાર્‌ અપ વાડય ખીલઝુલ ખોટું નથી. વળા 
જે સ્્રીનો અહાર ધણુ હોય તેમજ ને હમેશાં લોભનેન તાખે 


શએલી હેપ્ય એવી સ્રી યાજ્ય છે. અર્થાત તેવી સ્રીઆને વિ- 


વાથતે એોગ્ય સમજવી નહિ જે સ્્રોના પમની પહેલી આંગળા 
( તર્જની) મધ્યમા એટલે વચલી, અને અનામીકા એટલે ત્રીશ 
આંગળીએ જમીન ઉપર ઉઠી રહેતી હોય તે સ્રી હમેશાં દુ:ખી 
ભીખારણુજ રહેૅ છે. ચાલતા સમયે જે સ્ત્રીની તર્જની એટલે 
પહેલી આંગળા અ'ગુઠા ઉપર ચડી જતી હોય તે વ્યભોચારીણી 
યાને ઝુલઢા, છીનાળ થાય છે. અર્થાત એવી સ્ત્રીની સાથે લચ્ન 
ફરવું નહી. જેની બને *'ગા વાળવિતાની હેય તે ભાગ્મઝ' - 


રખાય છે. જે જ્જ્ીની-“ન'ગોા હાથીની સુ'હઢતી સમાન હૉંય તેસી 
પાતાના દિવસો આન'દમાં [તાવે છે. જેના બ'ને પગ આગળથી ઉચા, 
નપ્ય લાલાસ પર, લાંકની ઉપરનો ભાગ કાચબાની પીઠની પેઠે 
ઉચા હોય એવી “નો પતિ ક્રોછ રાન્નને ત્યાં ઉચી પદવી 
ષામે છે. જે સ્રીના પગમાં ગલગલીયાં, (ગલીપચી ) કોમળતા અને 
લાલરગ તમ જ ગરમી (ઉષ્ણુતા) રહેતી હાય તે સ્ત્રી પૈસાવાળ: 
ચાય છે. નના પગતાં તળીયા કોઇ પણુ નનતના રગ 1વતાના, 
સુકા, પ્રાટેલા, અતે સર્પાકાર હોય તે સ્રી માત્ર થે'ડા દિવસ «૪ 
સુખ પામે છે. કહે કે ભોગવે છે. જે સ્રીના પગની આંગળોએ 
પાતળો હોય તે નિર્ધન રહે છે. લાંબી આંગળીવાળી સ્રી ન્નરીઃગ્રી 
નેબડૅ છે. વડંકો આંગળીવાળી દુઃ ખી અને ડું'કી આંગળીવાળી 
રીએ અકશ્ષપાયૃષી થાય*છે. ને આના પગથી ચાલતી વેળા ધુળ 
ઉડતી હોય તે સ્રી ક્લ'કવાળી થાય છે- ચતુર પુરૂષો એવી સ્ત્રી" 
નો પરીત્યામ કરે છેઃ આયત તેવી સ્ત્રીઓ સાથે લગ્ન કરવા 
ઉચીત નથી- ને સ્રીતી બને ન્ન'ગાો સરલ રોમરણહીત, સિસ 
રહોત હોય તે આને ભાગ્યજ્ઞાળી સમન્નવીમ હે શિષ્ય | જે સ્ત્રી- 
ની ન્નગાપરતા વાળ એક ખી”નયધી જુ$ા જુદા રગના દેખાતા 
હેય સ્ત્રી અવસ્ય કરીતે રાતન ડી રાણી થોય છે. નેતા એક વા" 
ળના ખે વાળ દેખાતા હોય તે ભાગ્મશાળી અને સુખને ભોગવ- 
લાવાળ ચાય છે. અને જેના એક રોમ (વાળ) ત્રષણુ ત્રણુ વાળ 
જષ્યાય તે સ્રી વિધવા થાય છે જે સ્ત્રીની જધાઓએઓ ગક ખીજ 
સાથે મળી જતી હોય તે સૌભાગ્યવતી ચાય છે. અને જેની %- 
ધા ઉ'ચી નીચી નથી હોતી તે પોતાના ધણીતું મગળ કરનારી 
ચય છે. જેનાં (નન બ ગોળ, માસવેછોત અને રોમરણહીત 
હોય છે તે સૌભાગ્યવતી તિવડેૅ છે. નેના ઉદરતું ચર્સ ધર્ણું કે! 
મળ હોય તે સ્ત્રી સુખ ભોગવે છે. જે નીની જઠર, મદ'ગ યાને 
ધડાના જેવી અથવા કુષ્માંડડા જેવી હોય તે સરો પોતાના મુળનો 
ધાત કરનાર નીવડે છે. એ નિ;સદદેડ છે. ને સ્રીનું ઉદર મોટુ. 
વિ્ઞાળ હેય તે આને સ'તાન થતાં નથી- જે સ્ત્રીનું પેટ બહુ 
લાંખુ હોય તે પોતાના સ્તામ્ને દખ દેનારી થાય છે. હૅ રાન્ત્ન્‌! 
જે સ્ત્રીની કુઢો માંસ રફોત, નીચી, ચપટી અને વાળ ધણા હેય 
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1તે દુઃખ ભોગવે છે. જે ઓના શ્રરીરની રેવાંટી નાની અને નશમ 
હોય તે સુખ ભોગવે છે. અને તેથી ઉલટું હોય છે તે દુ;ખી બને 
છે. વળી ને સ્ત્રીના શરીરતા રોમ સીધા, અને કાંઇક કાંઇક પીળા 
હેય તો તે સ્ત્રી જન્મ સુધી દાસી થણને જ દિવસે! વિતાવે છે 
ઝે સત્ય માનવું" ને સ્ત્રોના શ્રીરપરના વાંળ મોંટા અને છેટે 
છેટે હોય તે ધષ્યી દુઃખી રહે છે એમાં શકા લેવાતું નથી. જે 
જીની ખને ઝુખા બરાબર સરખી હોય તે થોડા દિવસ સુખ 
ભેગવે છે. અતે જેની નીચી હોય તે ધન હીષણુ રહે છે. મોટી 
કુખવાળી સ્ત્રી ધણા પ્રુત્રવાળી થાય છે. અર્થાત રાજપુત્ર પ્રસવીને 
પોતે સુખથી દિવસે! નિર્ગમન કરે છે. હે શિષ્ય જેતી ઝુખ ગોળ 
ચડરવાળી હોય છે તે સ્ત્રી નોકરી કરીને પાોતાનું' ઉદર પોાષષ્યુ 
ઝરે છે. જે સ્રીની બ'ને તરક્ની અાસળીયો ઉચી ઉપસેલી હોય 
અને નસો ચકમકતી હોય તો તે દ્રાચારી થાય છે. અનૅ વસા 
દિવસ સુધી ૬ઃખ શોમવે છે ને સ્રીના વાંસા પર ધણા વાળ 
હે।ાવા સાથે ગલીપચી થતી હોય તે સ્રીને વિધવાપણુ'ત્ષરાપ્ત યાય 
છે. જેના હુદયપર રોમ નથી હોતા તે રમડ્ ધણા ધતવાળી અને 
ધ... સાભાગ્યવાળી થાય છે. એ પકારે રતિશા ક સ્્ર વર્ચુન ક્યુ છે. 
હે રાજન્‌ 1 જેનાં વક્ષસ્થળ સમ અચ.થામાં હોય તો તે 
હમેશાં આનદ ભોગવે છે. અતે નાચાવાળી ધણા દિવસો સુધી 
દુ:ખ ભોગવે છે. જે સ્ત્રીના બને ઉરોજ સેાટા અતે ધડાના 
આકારના હોય તોતે કુલટા બને એ નકકો છે. નેના યુગ્મ 
ઉરોજનોા અમથભાગ મેટા અને મુળ ભાગ ફેલાયલેો હોય એવી 
આખ સારી નીવડતી નથા. હે ક્ષત્રીય | ને સ્ત્રોતા ઉભય સ્તન 
પેટની તરક% નીચે નમેલા હોય તો નિશ્ચયથી ન્નણુવુ' કે તે વિ" 
અવા થરો. જે સત્રનાં બ'ને સતત, ધન, કિત્રીત સ્યુલ, અને . 
બૃ'ને બરાબર હોય તે રમરણીને સુશ્ધેલ અને સૌોાભાગ્યવતી સ- 
મજવી. જે ખાળાના ઉરે।જ સીધા અને કાંઇક મોટા હોય તે 
તસે બધાથી ઉત્તમ અત અનેક પુત્રવાળી થાય છે. અને જેવુ 
ડાખુ ઉરોજ મોડું હોય તે રમણી કન્યાને જન્મ આપે છે. જે 
ર્મણીના કુચચુંગ્સ ન'ચેથી મે!થા અને અગ્રભાગ કૃમશ્નઃ નાના 
જોય તો તે બાલ્યાવસ્થામાં સુખ ભોગવી છેવટની ૨દ્દાવસ્થામાં 
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દુ:ખ ભોગવે છે. જે અબળાના ચુંગલસ્તનનતેો આગલે ભાગ 
શામ રંગને અને આક્રાર ગાળ હોય તેને સોાભાગ્યવવતી સમજવી. 
અમાર્‌' આ કહેૅવુ* ખીલડુલ સત્ય છે. જે સ્ત્રીની બને સ્કંધ, મોટી 
તાજી અતે નચે પડતી હોય તે હંમેશા મ'ગલ કારીષ્જ્ી બની 
પતિની સાથે સુખ ભોગવે છે. જે સ્ત્રીના કધ ઉપર વાલ અને 
પોતે બદશીકલ હોય તે! તે વિધવા બને છે. અથવા ખીન્નને ધેર 
નોકરી કરી ગુન્નરા કરનાર નીકળે છે. જે સ્ત્રીની હથેળી કોમળ 
ર્ખાઓ ઓછી અને હાથની આંરાળીઞોમાં રેખા ન દેખાતી હોય 
તેવી સ્ત્રીને શાસ્ત્ર ન્નખુવાવા/1ઓ સૌભાગ્યવતી કહે છે. અને જે 
રમણીઈના હાથની આંગળીઓ નાની પાતળી, અને એક ખબીન્નચીં 
અલગ અલગ રહેતી હોય એવી સ્ત્રી ધણા દિવસે। સુધી માંદી રલ્યા કરે 
છે. જે હાત્રની બધી આંગળીઓ નમેલી, કાંઇક મેલી, પીલી, અ- 
થવા છીપની માકક સફેદ હોય તે સ્ત્રી ધનતહીખુ અને ગરીબડી 
રહે છે. હે રાજન્‌! જેની આંગળીઓ રાતા રગની અને ક'ધકે 
લાંબી હોય તેને સારી સમજવી. નજ સ્ત્રીના શરીરની નસે। અને 
હાડકાંઆ ચમકતા અને માંસ તે। દેખાતું જ ન હોય એવી સ્ત્રીને 
લા"ખ વસા ખરાબ જ ન્નણુવી, એમ રતિશાસ્રેનું' કહેનું છે. ને 
સ્ત્રોનુ' ગળુ' ગાળ અને ગળાપર ગલીપચી થતી હોય તે સારૂ 
અળ આપે છે તે તમારે નકી સમજવુ'* અમારૂ વચન કદાપિ 
પણુ મીથ્યા થતુ નથી. જે સ્ત્રીની ગરદન ટુકી હોય તે ધત- 
વિનાની અને કુલનો નાશ કરનારી થાય છે. અતે જને સ્ત્રોની 
ગરદન મોટી હોય તો તે તેન્ટ મીન્નજની થાય છે. એ નકી 
છે જે રમણીનાવાળાનેો આગલે ભાગ ધુધરીવાળાો સા ચીડણુા 
અને વાળ કોમળ હોય તે સુખ ભોગવે છે. 
જે સ્ત્રીનું માયુ' ઉ'ચુ અતે સે'થો! સાષ્ટ ચમકતો હોય તો 
તે આન'દમાં દીવસે! વીતપવે છે. જે સુ'દરીની આંખો નીલ કમ- 
છોનપ જેવી હેય તે સુખ ભેોપગવે છે. એમાં શકા જેવું નથી. 
જે ખાળાની ખને આઔઓંખા હર'ગની માપક કાળા રગની હેય તે 
સોય આન'દ પૂર્વક સુખ ભોંગવે છે. અને જેનાં નેત્ર ઉ'ચા હોપ 
તે ખીલકુલ ઢુ'૪ી આવરદા ભોગવે છે. અને જેનાં નેત્ર ગાળ 
હેય છે તે જરૂર ઝુલટા બને છે જેનો આંખો પીળા રગનો હેવ 
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અબા નીલ કમળના જેવી હોય તે સુખ ભોમવે છે એમાં 
શ્'કા જેવું નથી. જે બાળાની બ'ને આંખો દરષાતી માકક કાળા 
૨મની હોય તે મોટા આત'8 પુર્વક સુખ ભોગવે છે. અતે જે- 
«નાં નેત્ર ઉ'ચા હોય તે તો! ખીલકુલ ડુંકી આવરદા ભોગવે છે. 
અને જેનાં નેત્ર ગાળ હોય છે તે જરૂર ડઝુધઢા બતે છે. જેતી 
ખાંખો પીળા રમની હોય તે ઔ ચુમાતવાળી થાય છે. અને 
જેની આંકે કખુતરતા નેવી હોય તે ખરાબ ચાલચલમવતી સમજવી. 
અને જેની આખા અ'8રતી ખાજી ઉડી પેસી મઇ હોય તેને ખરાત 
સમજવી. જે વનીતાની આંખા હાથીના જેની હૅપ્પ તે ઓ ચુ* 
શીલા હોય છે. હે રાજન 1 આ પ્રમાણુ શુમાશુમ ભષ્રેપ ન્ને 
પનેજ પાણી ગૃહયુ કરવું જઇએ , ' 
ક પ્રકરણુ પ મુ. 
રડ 
સજ્ુષ્યાના લક્ષચુ #મતે જાતિ ભેદ. 

જનમેજય કહેવા લાગ્યા કે હે મહેર ? હવે મતુષ્ય - નનતિના 
ભેદ અને લક્ષણુ વગેરે સાંભળવાની મારી અંશલ્તાષા છે. મારા ઉ- 
'અર્‌ આપની યૃપા દ્રષ્ટી છે તો તેતું યથાર્થ વષુન કરે. શ્િવજએ 
કહ્યું કે હે રાજન મનુષ્યની નનાત ચાર પ્રકારતી છેઃ જેના નામ 
અનુક્રમે કહું છું તે સાંભળા, પહેલો શશ્નક, ખીન્ને પ્રગ ત્રીજને રષ 
અતે ચોથો પ્રકાર અધ નાતિતે। છે. 

શશક અતુષ્યના લક્વષ્ટુ 

શિવજી કહે છે કે શશક જાતિનેપ મનુષ્ય સત્યવાદી, અનેક 
ગુષ્મુવાલે!, પ્રિયવરતા, ર્શાત સ્વભાવને।, અને મધુર વાષ્ઝીને। હોયફે. 
શશક મતુષ્ય હગેથ્દા સન્%ન મહાનુભાવોને સત્સંગ કરવાને અ" 
ભિલાવી રહે છે, તેમજ તેતું શરીર સર્તા'ગ સુ'ર અને ઇશ્વરને 
પરમ ભકત ઠોય છે. આ જેતિના મનુષ્યનું શરીર મધ્યમ કદનું 
હાય છે વળી તે મતુષ્ય કોજભકત, ગુર્‌ ભકત, પરોપકારી હોકા 
સાથે તેતું મન હમેશ્ઞા પરસ્રીથી વિમુખ રહે છે. તેની વાષ્ય ગ'ભીર 
હાંય છે અને જેતુ' મન પાપ કર્મ તરક કદી પણુ ષ્રવતર્ઝું ન 
થી. હે રાજન આ પ્રમાશેં શશક ન્નતિના મતુષ્યત! લક્ષ'મે! કક 
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મગ જાતિના ષુરૂષતા લક્ષશુન 
શિવજ બોલ્યા હૈ ભક્ત | હવે હું પમ નતિ પુરૂષના લક્ષણુ 
કહું તે સાંભળ, આ ન્નતિતે। પુરૂષ હાસ્યવદની ઉચા કદનો બળ- 
બાળા અતે હમે્શાંનાચ અને ગાવા ખન્નવવામાં ખુશ્ચ રહે છે. નનું 
હારીર પણુ સુદ્રઢ હે।ય છે. હે રાજન! વળી જેની આંખો દરણુની 
માફક ચ'ચલ હોય છે વળી વિરેષ આહારી અને દેવતા તથા ગુરૂ 
જને પતિસદૈવ ભકિત વાળા હોય છે. અતિથીઓને યથા શક્તિ 
દાન આપનાર, ભુખ્યા તરસ્યાની સભાળ લેનાર તેમજ ચગુરૂઓની 
યશ્રા શ્રક્તિ પુન્ન કરવામાં હર હમેશ આ મૃગ નતિને। પુરૂષ પ્રવર્તે 
રહેછે. વળા યૃષ્ણુ ભક્ત હોવા ઉપરાંત કૃષ્ણુ કથા અતે યૃષ્ણુ કીર્તન 
સાંભળવાની જેને પ્રબળ અચ્છા ર્જ્ઞા કરે છે. આ પમાણે 
મૃગ ન્ન!ત .પુરૂષનાં લક્ષણે છે. " 
બ્રષ જાતિ પુરૂષના લક્ષખણુ. 
શિવજી વિશૈષમાં કહેવા લાગ્યા કૈ હે રજન $ શર્ઞાક અતે મ- 
ગનળાતિનાં લક્ષણ વર્ષ વ્યા, હવે હું તને ભૃષન્નતિ પુરૂષતા લક્ષણે 
સમન્નવું છું તે તું સાવધષાત થઇને શ્રવણુ કર. રષ ન્નતિના મનુષ્યનું , 
અ'ગ સુંદર ક૬ કાંઇક તાતું ( દીંગણું ) હોય છે વળી તે કેદુબાં 
પોષક, શીલ સ્વભાવવાળા અને ગુણુવાન હોય છે. જેના વદન મ્હાઢામ 
સોપારીના જેવી ગધ આવતી હોય, દૈજેની જભ થાંખી હોય એવા 
પ્રકારના મતુષ્મતેજ *ષ ન્તતિનો સમજવે।. નેના બ'ને પગ નાના 
અને કોમળ ( ગલીપચી થાય તેવા ) હેય, ખેરારમી, સ્ત્રીએ 
ને “્નેવાથી જે્તું મન ચલાયમાન થઇ ન્નય, પાપ કરવામાં જેવું 
મન ડરે નહી એવ! મનુષ્યની ઘષ ન્નતિમાં ગણુતા થાય છે. વળી 
હે રાજન | એ પુરૂષ ધણુ' સુતો પણુ નથીમ* જેતું મન હમેગ્નાં પર 
ની ગમન ડરવામાં લાગી રહે છે. ઇત્યાદિ લક્ષણા દપ નપિ 
મતુષ્યના છે. હવે અશ્વજનતિ પુડ્ષના લક્ષણુ સ'ભળવું ષું તે ધ્યાન 
આપીને સાંભળવાને તત્પર્‌ થા, 
અશ્વ જાતિ પુરૂષના લરક્ષષ્ઠુ. 
શિવજીએ કહુ હે રાજન | અશ્વ નનતિતા મતુષ્યનુ' શરીર્‌ ખન 
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રાબ, મ્હોડું મોટુ”, ચાલ ઉતાવળી, મન નિડર અને પોતે વ્યભીચારી 
હેય છે અને વળો આ નતિના મતુષ્યતો વ્યુ કાળા હોવા પન 
રાંત તે મતુષ્ય મહા પાપી, કામાંતુર, ધમેહીત, અને ખીશ્એ(દ]' 
ભુ'ડું' કરવામાં સદા તત્પર રહે છે. આ નાતિના મનુષ્યનુ શ્રી 
મોટુ, રવભાવ ઢ'ટાખોર, મીનજ વુંડ અતે રાત્રી દીવસ શમણુી 
દર્ચ્નના અભિલાષી રહે છે. ઉપર્‌તા લક્ષયુવાળા પુરૂષની હે રાજન્‌ 
' બએશ્વનનતિમાં ગણુના કરવી એ પ્રમાણું ચારે પ્રકારતા મતુષ્યના લક્ષષ્યુ 

તને ટજા. તે સિવાય ખીજું કાંઇ વિરેષ જાથુવાની જીત્તાસા- * 
હેય તો કહે હું તે ઇચ્છા પરીપુણું કરીશ્ઞ. 


સતુષ્યતા ફુલ અશુભ ચિન્હેનુ' કથન. 


જન્મેજ્યે સવિનય પાયા કરી કહું કે હે કરૂયામય ત્રીપુ- 
રારી! હવે મને મતુષ્યોતા શુભ અશુભ લક્ષણા નનષુવાની પ્રખળ - 
ઇચ્છા છે તો! યૃપા કરીને તે કહી ખતાવે।. કી 
મહાદેવજી ફૈપાવ*'ત થઇ ખોલ્યા હે જનમેજય રાજન હું તને 


સ'ક્ષોપ્તમાં મતુષ્યોના શુભાશુભ લક્ષણુ કહી ખતાવું છું તેહું 
પ્મેકામ્ચિતથી શ્રવણુ કરી સાન પાપ્ત કર. 
જે મતુષ્યતી હથેલીમાં ત્રાજવું (કાંરા) મામ, અથવા વનજાનું 
ચિન્હ દેખાતું હોય તે પુરૂષ લક્ષમીવાન, સુખી, અને લાંખુ આયુ" 
ષ્ય બે।ગવનારે। થાય છે, જેની ઘયેલીમાં અષ્ટકોણુ, કમળ, અને 
' તલવાર આહ્તા ચિન્હ દેખાતા હોય તે આ દુનિયામાં, ધણુ।જ 
પૈસા વાળા થાય એ નિઃસદેહ છે. જે પુરૂષતાં પગતાં ' તળીયમામાં 
અ'ઝુશ, મીતરેખા ( માછલાતુ' ચિન્હ ) અને ધ્વજતું” ચિન્હ હોય 
તે સર્વ સુખી, દીર્ધછીવી અને ધનવાન થાય છે. જેતા પગના ત- 
ળીયાર્માં ચક્રે, કમલ, ડ્તોરણુ આદિ ચિન્હ નજરે પડતા હોય તે 
મતુષ્ય અવસ્ય રાન્ન ખને છે. જેના બ'નતે પગતા ગુલ્ક્‌ ( લાંક ) 
ઢ'કાયલાં હોય, તેમજ પગની નીચે કમળના જેવુ ચિન્ડ હોય તે 
સિઓતેો પ્રિતિપાત્ર અતે લક્ષમીવાન થાય છે. જેતા પમના તળીયા 
સુપડાની માપક અને જીટેલા હોય તેને દરિદ્રી નષુવો, એમા શ્ર'કા 
લેવા જેવુ' નથી. 
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જે પુરૂષની નાભી ગ'ભીર, ખુબ સુરત, અતે માછલીના આ- 
કારની હોય તે અનેક પ્રકારતી વિદઘયાવાળા અને જીવન પર્યન્ત સુખ 
ભોગવનાર થાય છે. જે પુરૂષનુ' પેટ એક ચરખુ' હોય તે ભોગે, 
ભોગવે છે. અને નેતુ પેટ ધડાની પેઠે આગળ નીકળી રહ્યું હોય 
તે ધન હીન થાય જે. ) જેનુ' પેટ સાપની માફક પાતલુ' 
છોય તેને નીર્ધન સમજવે।* જેતા પેઢ ઉપર ત્રીવલી / ત્રણુ આકાગ 
પડતી હોય તે ચિર'જીવી થાય છે. જે મનુષ્યતુ" પેટ થા લીની પેઠે 
ગાળ આકારતુ' અને સાપની પેઠે લાંખુ અને દુર્બળ હોય તે મનુ 
“ક જ'દગી પર્યન્ત દુઃખ નેોગવે છે. 


જે માણુસની દુઢીમાંવાળ, હેય અને તે નસો।થી ધેરામલી હેય વે 
અશુભ લેખાય છે. જેની કમર સિ'હતા જેવી પાતળી હોય તે કોઇ 
પણુ રાજ્યમાં હોદા ઉપર નિયત થાય છે. અને નેની કમર વાંદ* 
રાના જેવી હેય તેને દરિદ્રિ ન્નણુવે!. જેના પેટ ઉપર માત્ર એકજ 
આંક્રાો (વલી વાટો, પડતે હોય તે બરાબર સોવર્ષષ'નુ' રદઓયુસ 
ભોગવે ષે. ખે વાટા પડતા હેય તે લદ્દમીવાન થાય છે તેમ” ત્રષુ 
વાટા પડતા હોય તે રાનન્‍્ન થાય અશ્રવા કોઇ પણુ ઉંચા હોદા પર 
આવે અથવા કોલેજ આદિમાં ષીન્સીપાલની જગાને પામે કરે, ને 
મનુસ્યના પેટની વલીએ એટલે આંકા અથવા નાટા કાંપક વાંકા 
હોપ તે અનેક સ્ત્રીઓથી વિલાસ ભોગવે. જેની પાંસળીઓ મોટી 
હેય તેને રાજ તીલક પાપ્ત થાય છે ને મનુસ્યના પેટ ઉપરના 
રૂવાટાં ક્રોેમળ દેખાવમાં સુંદર અને સીધી ખાજુએ નમેલા હોય તો 


તે મતુસ્ય રાન્નનો પદવી પામે છે. નેના પેઢ ઉપરનાં ર્વાઢાં, મોટા 
ખરાબ, ડાખી બાજુએ વળેલા હોય તે દાસ્યત્વમાં જ'દગી ચુ- 
ન્નરી દિવસો દુઃખમાં ગાળે છે. જે મતુષ્પની બગલ પી'પલાના 
પાંદડાના આકાર જેવી, સુગધીજક અને ઉપરની ખાજુએ ર્વાંટી 
વાળી હોય તે પુરૂષ સારા લક્ષણુવાળા ન્નણુવેો. બગલમાં ધણેા 
પશીનો અને દુર્ગ ધ આવતી હોય તે સારૂં નહીઃ જે માનવીનું 
હૃદય દ્રઢ, ઉંચુ, આગળ પડતું અને ક્રેઇ પણુ ધટનાથી ક્ર"પીત 
ભથભીત યતું ન હે।ય તેને રાજ તીલક થાય છે, જેના પેઢ ઉપરન 
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વાળ મોટા, નસો ઉત્તમ રીતે ચળકતી હોય તે પુરૂષ પોતાના 
દિવસો ધણુ દુઃખમાં નિર્ગમન કરે છેઃ જેની છાતી એક સરખી હોય 
તે ધનવાન અને મોટી છાતીવાળા ખડું પરાકમ શાળા યેધ્ધેો ચાય 
છે. જેની છાતી ઉ'ચી નીચી હેય તેને ધનહીશુ સમજવે।- એ સત્ય 
છે. આમાં એકં પણુ વાક્ય જીડું નથી. રતિ શાઅમાં એવા પ્રક્ટા- 
રતું વર્ણુન છે કે નેતા બને સ્ક'ધ કેલાની પેકે એટન્ઞે ગન્‍૪સક'ધ 
સમાન હોય તે રાન્ન થાય છે. જેના સ્ક'ધ પશુખઓના સ્ફક'ધની મા- 
%૨ થવા હાથીના સ્ક'ધની માકક હેય તેને સર્વ સુખી, ભાગ્ય* 
વાત રાતી સમાન માનવે! જેની બ'ને ભુજ્નયએ પાતલી, કાંઇક 
વાંકો અને લાંખી હોય તો હું તેને ઉતમ પકારે મ'ગક્ષકારી સમજુ 
છું, જેની બ ને ભુજાઓ ખહઠુ લાંખી હેય તે ચક્રવર્તી રાન્ન યામછે. 
જેની ભુન્ન પાતળી, રોમવાળી, નાની એવી હાથીની સુ'હઢતા સમાત 
હેય તે ધણુ ઉ-તમ છે* જેના હાથ નાતા વાંદરાના હાથતા નેતા 
હોય તે નિર્ધન” થાય છે, જેના હાથ સિ'હના હાથના જેવા ફેાય . 
તે પરાક્રમી યોધ્ધો થાય છે. જેતા હાથનું માંસ કાળા રગતું હેય 
તેને ચોર સમજવામાં શ્ર'કા લેવી નહીં. જેના હાથની સ્ચનદ ધણી 
જ મતોઉર અતે તેમાંથી સુગધ આવતી હોય તે કોઇ રાજ્યમાં 
જઉ:સપેો હોદો ભોગવે છેઃ મુઠીવાળતા કિચીત એવાજ થતો હોય, 
આંગળીઓ એક ખીન્નથી મળે નહો એટલે અડૅ નહોં, એવાઓને 
નિશ્ચય કરૌ દરિદ્રી નનણુવા, જેની હથેળી નીચો હોય તે પોતાના 
બાપ દાદાના ધમનો નાશ કરે? જેની હથેળી બરાબર એક સરખા 
આકારની સમાન, અને નીચી હોય તે ભાગ્યતાત અતે ધનવાન 
થાય છે. જે પુરૂષની હથેલી ઉપસેલી હેય તે દાની નીવડે છે જેની 
વિષમ હોય તે ભાગ્યહીન અને ગુળતોા તાશ કરનાર નીપજે છે. નેન 
ના હાથની હથેલ્ી અને સતત લાખના રગની પેઠે રક્ત વર્ણું હેય 
તે ધનશા્ળી, પીળા ₹ંગની હોય ને વ્યભીચારી અને જેની હયથેલી 
સુકી તેમજ નિરસ હોય તે ૬રિદ્રો થાય છે. નેના હાથની આંગ" 
ળૌઓને અગ્ર ભાગ પાતળો હોય તે ખુદ્ધિવાન ખને છે. મોટી 
આખાંમળીવાળા ૬દરિદ્રી, અતે જેના હાથની ખધી આંગળોઓ બારીક 
અને પાતળો હોય તે વિનયી, વિવેકી અને નત્તસ્વભાવનો નીપન્ટે 
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છે. જેના હાથતા અુઠાની મધ્ય ભાગ્યમાં અથવા તો અગુઠાના 
ઝુળ પાસે રાતા રમવું જવતા દાણાતનુ ચિન્ડ દેખાતું હોય તે લ- 
હપીવાન અથવા તો! રાતન ખતે છે જેની આગળીઓના વેઢા-ભાગે 
સધળા લાંબા હોય કુતે પુત્રચાળી નીતડે છે. જેના હાથની આંમ- 
ળીઓ એક ખીત્નથીી અથગ અલગ રહેતી હોય તે આયુષ્યવાન 
પુત્ર પાત્રાદીયુકત ભાગ્યવાન અને સુખી રહે છે" જેની આંગળીએ 
ગ્મેક્ર બીનનથી મળી ગઇ હેય તેને લક્ષમીવાન સમજવો, જેતા પ 
હચાની નીચે એક સાથે ત્રણુ રેખાઓ દેખાતી હોાષ તે ધનવાન 
થાય છે. જેનો અ'ગુહે। ઉ'ચે।, ગોળ, હોય તે સર્વ સુખી, અને જે- 
નો અ'ચુઠ વાંકો, નાનો અને ચપટા હોય તે ભાગ્યહીન રહી દુખ 
ભોગવે છે. જેના સધળા નખ અનાજના છેતરાની પેઠે નાના હેય 
તે નપુ'સક થાય છે. જેતા નખ વાંકા રને કદરૂપા સફેદ રગતા- 
હેય તે ૬દરિદ્રો થાય છે. અને જેતા ભુરરંગતા ખરાબ હોય તે પર 
નો'દાને પાત્ર થાયછે. જેનો ચહેરો કાળાશપર, સુધડ અને સૈ।મ્ય-શાંત 
હોય તે રાન્નની પદવી પ્રાપ્ત કરે છે. તેમજ જેનુ શરીર મેલું, સુ" 
સ્ત અનેઢીલુ' હોય તે દીર્ધાકાળ સુધી દુખ ભોગવે છે. જેનુ” વદન 
નનેવામાં ભય'કર્‌ તે ભાગ્યહોન અને ગાળ સુખવાળા ધનવાન થાય 
છે* જેતુ' વદત લાંખુ તે દરિદ્રો અને જેતુ' મ્હૉં ચિકણુ', સુગ'ધીત 
અને ગાળ હોય તે સધળા માનવીઓમાં ઉ-તમ થાય છે. જેનુ' 
શરીર ચદ્રમા સમાન સુ'દર હોય તે ધમીત્મા અને હરષખુ તેમજ 
ઉરના જેવા લાંબા મ્હોડા વાળા મતુસ્ય ભાગ્યહીન રહે છે. જેનું 
મુખડુ' હસતું કમળ સમાન ખીલેલું હેય તે પુત્ર પૌત્ર ષત ધાન્ય 
આદિથી સ'પુણુ રહી સુખ ભોગવે છે. જે પુરૂષ કદાપિ પણુ હસ- 
તો નહોય અને ચહેરા ઉપર હમેશ્ચ સુસ્તીજ રહ્યા ડરતી હોય 
તે જ'4ગી સધી દુઃખ ભોગવે છે* ને પુરૂષના માથાને ભાગ છત્રી 


ની સમાન હોય તેને રાજ તીલક મળે છે. જેનુ' માથુ” લાંખુ હે ય 
તે દુખી રહે છે. જેનુ મસ્તક મોટુ' હોય તે પ્રુષ્યશ્ાળી અને ધન 


શાળી થાય છે. નજેતુ' મસ્તક ત્રીશુલાકાર છાય તે માણુસ જરૂર 
રાજ ગાદી ઉપર આવે છે. યદિ મસ્તક નાનુ અને લાંખુ હેય તો 
તે દુઃખ ભેો।ગવે છે અને જે કોઇનુ” શ્રીર હાથીના માથાના નેવું 


હેય તે નિઃસ*દેઠ રાન્ન થાય છે. હે શિષ્ય! ને મનુષ્યના માથામાં 
શીખપ્વાબા ભાગ ઉ'ચોા અને નસવાળોા હાય તો તે આ દુનિયામાં ભે।- 
ગ વિલાસ ભોગવે છે જેના વાળ કાળા, કે।ઃમળ, ચીકષ્યા અને એક 
| ખીન્નથી અલગ અલગ હોય અર્થાત માથામાં તાલ હૉય, મસ્તક 
7 પર્‌ વાળ થોડા હોય તે રાજપદને પામે છે. જેનો આંખો લાલ 
વર્ષની અથવા સિહતની આંખોની તુલ્ય હોય તે અતી વીષચી 
અતે તેજ મી4નજનો થાય છે. જેની આંખો કુકડાના જેવી ધણી 
' સારી હોય તે પરોપકારી ધન શૂપ લક્ષમી આદી સર્વ ચુશુ સપન્ન 
ચાય છે. જેની આંખો કપીલવણુ એટલે કાંઈક પીળી હેય તે ધત 
શાળી થાય છે જેની પાપણુ। કાળી, ચોકણી અને હલકી હેય તે 
ભાગ્યશાળી લેખાય છે. જેની પાપણુા ભારે હોય તે ખરાખ ગષ્યાય 
છે, જેની બ'ને ભમરૉન્)ી વચમાં કોઇ પણું પ્રકારતું વિન્ડ માલમ 
પ'ડે તે મતુષ્ય કેો૪ દિવસ પષ્યુ બીનનું ભુડું કરતા નથી. આ્મતે. 
રાજા પણુ તેને વશીજુત રહૅ છે. હે જનમેજય | મે' તને મતનુ- 
ષ્યાના શુભાશુભ લક્ષણુ। વર્ણુવી બતાવ્યા તે ઉપરાંત તને ખીજુ. 
કાંષ્ન સાંભળવાની કે નષ્ાવાની ઇચ્છા હોય તો કહે કે તારી તે 
મ્છા હું પરિપુણું કરૂં. ક, 
પ્રકરણુ ૬ ડું. 
લાના શુદ કનાલ 
નાયકાભેદ. 
શન્ન જન્મેન્ય કહેવા ભાગ્યા કે હે મહારાજ યૃૂપા કરી 
ને હવે નાયકા શેદનુ વર્ણુન કરો કારષ્યુ કે મતે તે સાંભળવાની 
ઇચ્છા છે. રૈલાસપતિ મહાદેવ બોલવા લ!ગ્યા ક હૈ ૨1%/ન | હવે 
નાયકાભેદ જણાવુ'છું માટે સાવધાન થઇને સાંભળ* આ સસારમાં 
નવ પ્રમારના રસ છે તેમાં ક્ષ'ગાર્‌ રસ સધળા રસમાં ઉત્તમ છે અ 
ને વળી શ્રુંગારર્સર્માં નાયકા ભેદ એ પ્રધાન છે. નાયકા ત્રષ્ટુ ન્ન" 
તની જાયુવી. ૧ સ્વગકીયા, ર્‌ પરકીયા ૩ સામાન્ય છે. 
૧ સ્વડીયા કેતે કહેવી તો કે તે પોતાના પતિના સુખમાં 
સુખ અને દુઃખમાં દુઃખ માને એ સ્વફીયા કહેવાય. * 
ર જે પોતાનો પતિ છોડી ૬૪ને પરપુર્ષ સાથે પ્રેમ કરે તે 


સ્ત્રીને પરટીયા આરી નણુવી, 
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૩ જે આ પેસાતા લોભથી પર્‌ પુરૂષ સાષે પ્રીતી કરે તે 
આતે સામાન્યા એટલે વેસ્યા ન્નયુવી. 
 ક્ષ્વકીયાના લક્ષશુ# 
હેં રાજત સ્વકીયા ઓ પોતાના પતિની ઠમેશાં સેવા કરે 
છે. ધણ! શીળોા સ્વભાવ હોય છે. તથા લાજ આખરૂની ખહુ ૬૨- 
કાર રાખનારી હેય છે. પોતાતા - પતિને દેખતાતી સાધે મ'દ મ'૬ 
હસવા વાલી તથા પ્રિય વચન બોલવ! વાળી હોય છે. ધીમા અન 
વાજવાળી, કૉધ રહિત અતે કદાચ કષ કરે તે! મતમાને મનમાં 
તેનું નિરાકર્ષુ કરી નખે પરન્તુ તે ન્નહેરમાં જમવા દે નહિ તે 
સ્રી રવકોયા કહેવાય છે. વળી સ્વકીયા સ્ત્રીમાં ત્રયુ પ3ાર હેય છે 
૧ મુગ્ધા. ર૨ મરધ્યા, ૩ પ્રગલ્મા. 
સુગ્ધા જાનુ વણુ ન. 
જેતા શરીરમાં તારૂર્યનતી આછી આછી ઝુંલક ઝલકી રહે 
છે. યુવાવસ્થાના ચિન્હો ક્ષરીરમાં પ્ક્રટ થવા પામે છે પરન્તુ શ્રાન્તિ દુર 
થઇને ચ'યલતા જેનામાં આવી ન્નય છે અને નેસમાં શોળપણુ હોતું 


નથી તેવી આ્રીઓને મુગ્ધા કહેનામાં આવેછે. હે રજન ! સુગ્ધા પણુ 
એે પકારતી હૅદ્ય છે. 


જ અતાત યોવન!ા, ર સાત શા. 
અજ્ઞાત યોવનાનાં લક્ષણુ. 
અગત યોવનનાના લક્ષસુ માટે એક ખાળા ખીજી બાળાતે 
પુછે છે કે આજ તારી કેવી હાલત થઇ ગઇ છે ત્યારે અઝ્તાતયવના 
ખાલી કે હે સુ'દરી આજ હું ખહઠુ વિચારમાં પડી ગઇ છું કારણુ 
કે કાલે મારા સ્યન કાચી કેરી જેવા હતા તે આજે નાની સોપારી 
ક લાગે છે તે નનેઇને મતે દહેસંત લામે છે કે મારી શુધ્યી 
ખુધ્ધી જતી રહો છે અને કેોષુ નનરણું મારા પર કપા ષકારની 
ઉપાધી આવી પડી છે કડું હમેશાં ચી'તામાં રદુપ્ટું આવા ચિન્હ 
વાળી સ્રીને અસાતયોવના ડ્ટહેવામાં આવે છે. 
રાત યાવનાના લક્ષણ. 


હે રાજન ? જે ઔના શ્રરીર્માં તરણુ।વસ્થા માલૂમ પડ- 
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તી હાય તેવી આતે સુ'તમીવના કહેવાય છે. કાખજ્ઞા તરીકે જેનું 
શરીર ન્ને8ને દરેક માણુસતુ મત ચલાયમાન થઇ “વું હોય તથદ્‌ 
તે ઔતે ન્નેધને અન્ય સ્ત્રીઓના અ”ગ ન્નણુ કૅ મરી ન્ત્તા નહોય 
તેવું. જયાય અતે પોતાવુ* શ્વરીર દેખીતે લજ્ત્ન કરતી હેય તેવી 
આને સાતયેાવના કહેવામ છે. 
નવોહા સ્રીર્નાલક્ષષુ 
જે ખ્રોનું બચપષણુમાં સગપણુ થ૪ ન્નય,”નેને પાતાના પ- 
તિતી કથા ઠીક ન ભાગતી હોય# ડરકસુ અતે સ'નમાં સ'કાચ કર- 
વા વંળી હોય તેને નવોઢા સ્ત્રી કહેવામાં આવે છે. હે રાન્‍7ન! નવોઢા 
આ હમેશાં નવીનવસઝ, અને ધરેષ્્ાની અચ્છા કરેછે. અતે તેના મતમાં 
ગેેટ્લી "ધી શરમ ઠહે।1ય છે કે તેના જેવી ખીજ કોઇ શ્વરમ રાખી 
શકતા નથી. દાખલા તરીકે ને ઔતુ રપ રતી સ્ત્રીના ઢરતાં અ- 
યક હેય. નેતા કેસ સુંદર હોથ, જેનો ચહેરો મનને આન'દ પમ।- 
હેતે। હોમ, પિયવચન ખોલનારી હોય, નનું રૂપ સુવર્ષ્યુ જેવુ હોય, 
ચય'પાની સુગધ સાપ્ક જેનુ શરીર સંગ'ધમય હેય, આશુષષુ શ્રિ 
"પય જેનુ" અ'ગ અતી રમણીય દેખાતું હોય અને પોતાના ર્પાત 
ન્તેળને જે ઓ નાશી જતી હોય તેવા ચુષુ"“પઃી આને ચુગ્ધા સરી 
ટેહેવામ્।ં આવે છે. 
સપ્યાસ્ત્રીનદે લક્ષ'મૃ- 
જે ઝનુ* હધ્ય પોતાના પતિ પાસ જવાનો વિચાર ડરતાં 
ક"પી ઉઠતું હેય અને ન્યારે તે તેના પતિનું મુખ ન્નેવા ૪ચ્છે 


છે ત્યારે શરમને લીધે તેની આંખો બધ થઇ ન્નય છે અને ન્ટ્યારે 
તેના પતિ સામે ખોલના ધારે છે ત્યારે તેનું ગળુ” નાણુ બપ ન 


થઇ જતું હોય તેમ થાય છે? વળી જે ઔને કામદેવ નનણે કે પોન 
તાના પતિ સામે લા” છેડી ઉભા રહેવા ૪૨૦૪ ન પારવે। હેય 
તેમ લાજ છોડી ન શકાતી હોય તેવા ચુષ્યુવાળો આને મષ્યા ઓ 
કરેવામાં આવે છે. 
પરકીયા સ્ત્રીના લક્ષષણ 
એક સમચે એક આઓ અને પુરૂષ ખન્તે વાતચીત કરતા હતા 
સારે તે આ ખોલી કે મારા સરીર્પર હાય ન લમાવરે। મારી. 


૨ર 


ચોળીના ખ'ધ ડુંઢી જરશે* સાડીની દુદશ્ના જેઠ મારી સાચુ ગુસ્સે 
ચરો, મારા ગાલ પર થયેલી નીશ્ઞાનીથી મારી ખહેતપણીઓ મા 
રી મસ્કરી કરરે, મારી એળખાણુ પીછાનવાળી કાઇ ખહેનપર્ણી 
ખાવતી હરો માટે ગૃપા કરી મતે છોડો હું તમારે પગે પડું ખં. 
ઝેવા ચરોત્રવાળી આને પરકોયા સ્રી કહેવામાં આવે છે. રાન્#ન ! 
ગુપ્તા જીના લક્ષાણુ* 
જેનુ' શરીર 9'પી ઉઠંતું હોય, સીસકારી ઢર્તી હોય, ફેોઠને 
ચાવતી હોય, શરીરના સધળા રામ ઠં'ડાગાર થઈ નતા હેય નેવું 
શરીર ન્તેઇ પર પુરૂષના મતમાં ગમ ઉત્પન્ન થતો હોય તેવી સીને 
યુપ્તા સી કહેવામાં આવે છે. 
ક્વય'દ્‌તિનાં લક્ષણુ. 
ગક ભાઢ એકર દિવસે સાંજે ચાર વાગે પોતાના ધરે નતો 
હેતો ત્યારે એક આ ખોલી હે ભાટ ? અત્યારે સાં# પડવા આવી 
છે માટે તમે તમારા ધરે પહોંચી નહિ શકા માટે ફૃૂપા ઢરીને આ 
મારા ધરે આજ રહી નનએ. રાત્રી સુખેથી યુશરરી સવારે ચાલ્યા 
જબ્ને એવા આચારવાળી ઓને સ્વય'દૂતિ કહેવામાં આવે છે. 
લક્ષિતા શોના લક્ષષુ. 
બ્હાલી ખહેન 1 તું શ્વા માટે છુપાવે છે. નને કપાળમાં પીળ 
ભુસાઇ ગઇ છે, બન્ને અપર ખ'ડીત થ૪ રહા છે, વેણી વીખરાળ 
ગત” છે. સી'દરનો સેથજેો ફેલાઇ મવા છેઃ ચોળી ઢીલી થ૪ 
ઞગછઇ છે. અને સુખપર કાંઇ જુદો” ભાવ માલુમ પડે છે. 
સત્સ'મ સિવાય આમ થાય નહે. આવા આગારવાળી સ્ત્રીને લન 
ક્ષિતા ઓ ન્નણુવી, દ 
પ્રકરણુ ૭ મુ. 





સ્રી પુરૂષનો સિલાપ. 

હે જનમેજય 1 તમને સ્રી ભેદતુ' વર્ણુન કરી બતાવ્યુ હને 
હુંતમે।ને કઝ આ સાથે ફયા પ્રરૂષતે! મિલાપ થવે। ન્નેઇએ તેનુ' 
વરુ ફહી ખતાવુ' છું. શ્રશ્નકત પુરૂષ સાથે પશિિતીઓને વિવાહ 





૨ 


થાય તો તેઓ લક્ષમી અને નારાયણુના જેવાં સુખી કહેવાય; ચિ- 
ત્રિજ્ી સાથે મૃગ”નતિના મનુષ્યનો વિત!ાઠ થાય તો તે ધણાંન્‍# સુ- 
ખી થાય અતે ૪'્ર તથા ઇદ્રાષ્ટ્ી જેટલાં સુખી ગણાય, હે રાજના! . 
*ઓઝએ:ની ત્રીજ નાત સ'ખણી છે તેની સાથે શષશ્નન્નતિના પુર્ષને 
વિવાહ દીક ગણાય અને તેથી તેઓ બન્ને ધણાં રેોાભાને પાત્ર 
થાય તથા તેઓ કામદેવ અને રતિ સમાન ગણાય. હે રાજન |! 
હવે હું જે વર્ણુન કરૂં છું તે તમે સાવધાન થઇને સાંભળો. ચે॥થી 
ન્નતની ઔતે હસ્તિની કહેવાય છે તેતુ ખીજીું નામ અશ્વપતિની 
કહેવાય છે. તે ન્નતની ઔનેો વિતાહ અશ્રન્નતના પુરૂષ સાથે યાય 
તો તેઓનો સ'સાર સુખ રૂપ નીવડે એમાં જરા પસુ સદહ નથી 
અને તેઓ લ'કાધિપતિ રા1ણુ અને મ'દોદરી સમાન સુખી ગયુાય 
આ પ્રમાણું રાન્ટ્ત નરે તમને સાંભળવાની ૪૨૪ા હતી તે કહો સ 
ભળાશ્યુ" છે. હવે તમારી શું સાંભળવાની ઇચ્છા છે તે નયને 
એટલે તેતું વર્યુન કહી બતાવું. 


પ્રકરૂણુ ૮ જુ. 





દૂતીના લક્ષણ. 


જન્મેજન બોલ્યઃ છે નાથ ? હવે દૂતી અથવા વ્યભિચા- 
રિણી સ્ત્રીઓના લક્ષષ્ષુ, ચરિક, હાવ, ભાવ, કટાક્ષ વગેરેનું વર્ષ્યુ ન 
કરા «યારે શિવજી કહેવા લાગ્યા કે હે રાજન । હમણા સહુથી પ- 
હેલુ' કૂતીતા કર્મનું વર્ન કરૂં ષછું તે સાંભળ. જે રાજન |! દુષ્ટ 
વ્યભિચારી પાપી મનુષ્યો ખાળકોઓ તમ્રા અઝાત : સ્રીઓને ને- 
ઓની માર્પ્તે બગાડે છે તેને દૂદ્ી કહેવામાં આવે છે. ૧ હન્નમડી 
૨ ધોબષ્સુ ૩ ક્ટ્યારી ૪ જ'ગડી પ ભિખારી ૧ નોકરડી ૭ માલષ્યુ 
વગેરેતે જેઓની મારકૂતે ધરમાં આવનાર જનાર આ પુર્ષાતે પાપી 
જનો ખબમાડેે છે તેને દૂતિ ડહેવામાં આવે છે. માટે મહસ્ધોએે એવા 
માષખુસોનો બીલકુલ વિશ્વાસ રાખવે। નહે અને કુષાલ ચાલનાર 
અમોને પોતાના ધરમાં બીલકુલ આવવા દેવા નહિ ”્નેઇએ. 


રટ 
સ્ત્રોએતું નપશ થવાતુ' ફાર્ણુ. 


૧ સ્વત-ત્રતાથો પિતાનાં ધરેમાં ?ે સ્ત્રીને રહેવાનુ થતું હોય 
૨ મેલા, તમાસામાં ખહુંજ જવા આવવાનુ થતું હોય, ઘેર ધેર ૨- 
"ખૃડતું થવાનું હેય, પરદેશમાં ખહુજ રહેવાનુ બનવું દોય. જુલટાએ 
(ખરાબ સાલ ચલમતવાળી) ની સ.ધે વધારે રહેતાનુ' ચતું હોય અતે તે- 
મની સાથે વાતચીન કરવાનુ બજ?૪ ખતતું હોય પોતાના ધ'સ્રીથી જુદી 
રહેતી હે।ય; પારકા ધરે રાત્રી દિવસ રહેતી હોય અતે વિવાહ, લગ્ત 
વગેરે પ્રસ'ગે ખરાબ ગીતો ગાવાનું થતું દેય તેવા આઠે કારણે 
જ્રીએને બગાડનારા છે. માટે ઉપર તર્ણુવેલી અ'ઠે ખાખને।થી દરૅક 
મતુષ્યે પોતાની ઓ તથા સ'તતીતે ખચાવવી ન્નેઇએ. 


સ્ત્રી ચરિત્રન 


હે ૨૦૮ન | હવે સ્રી ચરિત્ર આપને કહી સ'ભળાવુ' છુ માટે 
ધ્યાન ૬૪ સાંભળા એક સુરેન્દ્ર નામના પુરૂષ સાંજના વખતે પોાતા* 
ના ઘરેથી દાફ પીવાને માટે જતે હતો તેત્રામાં રસ્તામાં સ્વામી 
“પકાશાત'ક નામના એક સન્યાસી મલ્યા અતે પૃછયું કે હે ભકત 
તું કયાં ન્નય છે. સુરેન્દ્રે સ્નામીજનતે નમો નારાયણુ ફર્યા યારે સ્તરા- 
મીજઝે નારાયણુ હરી કહી સામો ઉત્તર આપ્યે।. સુરેન્દ્રે મહારાજને 
કહ્યું કરે આપની થું આત્તા છે. સ્વામીજએ કલ્/ં ક્રે ઝૃકસ્યોના ધરમ | 
આસન, સ્ત્રાત, જલ અને સત્યવાજી એ ચાર બાબતો નિવાસ ઢરે 
છે.:અત્યારે સાંજનો સમય યઇ ગવો.છે આંહિ નજદીકમાં રાત્રી રહેતા 
જેવું કાછ સ્ષ્રાન દેખાતુ નથી માટે મને એક રાત્રી રહેવાનુ સ્ત્રાન 
ખતાવરો એવી મારી આતા છે. સુરેન્દ્રે ટ્હું મહારાજ અ.જ એક 
રાત્રી મારે ઘરે નિવાસ કરી મારા ધરને આપ પવિત્ર કરે. હે રા- 
જન 1 સુરેન્દ્ર તે સ્વામીને પોતાના ધરે લળ૪ ગને. સુરેન્દ્રે સ્વામીઝઝને 
સ્યાન આપીતે પોતાતી “ માયાવિની' આને કહ્યું કે આજની રાલો 
સ્વામિજ આપશે ત્યાં ર્દેવાના છે માટે સારાં સારાં ભોજન ખના" 
નજિ અને પછી તેમને ભોજન કરાવી બગડાર પોટ ઉપર ગાદલુ 
મમીછાવી સુવાની ગઞે!ઠેવશુ કરી આપન્ટે. હું મારે એક ઢામ છે માટે 
ખહાર ન્નઉજ્ઠીં ઝે ષમાણું કરેન્દ્રે માય વિતી સને ડહીને ધર્થી ચા- 
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લ્યા ગયે... સુરેનદ્રના ચાલ્યા ગયા પછી મામાવિતી ગે સ્વામિને કાં 
'પ્રુછઝું કયું નહિ. બીચારા સ્વઃમીજી જ્રુખ્યા, તરમ્યા એક ખઃ2૫ર 
પરઠે રજ્યા અનેદ માયાવિની સ્ત્રીતુ' ચસ્ત્રિ જેવા માંડયું. માયાવિની 
“ એ પોતાના આભુષપ્યુ સજ, રંગ ખેર'ગી કપડા પહેરી રાધાકાન્ત 
ન યના એક વ્યભીચારી પુરૂષને ત્યાં ચાલી- ઘરેથી થોડે દૂર માયા- 
વની ગઈ નહિ હોય એકલામાં સપ્મેચી તેના ધીને દારૂ પીને મસ્ત 
ચચેસે। ઝુલે! ઝુલતે। આવતો ન્નેયે1. જ્નેત શ્નેતામાં”એક બી'્નની નન્‍્૪ર 
એડડી થઇજવા ષામી કે તુરતજ 'માયાવિની પોતાના ધર તર૪#ધી પા 
છી %રી અને પોતાના સ્ા'ગાર ઉતરતા લાગી અને પોતાનદ જુત। કપડાં 
પહેરતી હતી એટલપમાં સુરેન્દ્ર એકદમ ઘધશથ્માં અપ્વી પફોૉંચ્થે। અને 
ક્રૉધાતુર ચહેરે માયાવિનીને કહેવા લાગ્યા કે હે કુલટા, પાપી*ચી 
હું ધણુઃ દિવસથી સાંભળુ* છું કે તું મહાવ્યભિચારીણી છે. ષષ્યુ 
હુ તે સય માતતો નહતા આને મે' તેને બરાબર મારી આંખોા- 
થા ન્નેળ છે એપ કહી તેને ખુમ મારવા લાગ્યો અને પછી થોડે 
લખત ગયા ખાદ સુરેન્દ્રે માયાતિનીને એડ લોઢાના લડ્ઠા સાથે ખાધી 
દીધી ગ્મને સુરૅન્દ્ર નીશામાં ચકચુર બનેલે। હતો તેથા ખેહાશ થઇ/ 
પ્તડી મયા એટલામાં રાધાકાન્તે મોકલેલી ચપા નામની એક હન્ન- 
મરડીક- માયાવિનીને ખાશાાવવા આવી અને એકદમ ધરમાં પેઠી. 
ચ'પાએ ધરમાં ન્નેવા માંડ્યુ તો એક બાજી સુરેન્દ્ર નિસામાં 
યકસુર ૨૪ પડેલો થતો ખંજી ખ,જી માયોવિની લોઢાના લડા 
આશે ખાંધેલી પડી હતી. ચ'પા એકદમ માયાવિની પાસે દોડી! 
ગઈ અને પૃછ । લાગી કે માયાદવની આન્ઝે તારી આ શું દશ 
ચ૪ «વા પામી છે. માથાવિની ચ'*પાને કહેવા લાગી કે- રાષધાકાન 
ન્તને જઇતે તું કહેજે કે આન્સે માયાવિની તારી પારો આવી શકશે 
નહિમ ચ પા માયાવિનીના શ્રમ્દ્ો સાંભળી ઢહૅના લાગી કે આ વું 
શું બોલે છે. કુલટા સીએ ના ધર્મ આવા જવાબ દેવાનો નથી. 
તારે તો એમ કહેવું ન્નેઇએ કે હું તેષાર ષણૂું. માયાવની ચ'પાનદ 
ઉકત શખ્દો સાંભળી કડ્ડેવા લાગી કે ચ*પા ન્નેતાો ખરી મારા હાથ 
પમ કેટલા મજખબુતા%થી [ખંષ્યા છી તો પછી હું શી રીતે તરી 
સાજે આવી શકુ, ચપ ખેલી કે તું ગમઃ રાઇશમાં હું ડમગ્યુ! તને 
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આર્વી હાધતમાંથી મુકત કરૂ'છું. ચ'પાએ એકક#મ માયાવિતીતા 
હાત્ર પગ છુશ્ન કરી દીધા અતે માય'નેનીતે કહ્યું કે ત.રી જનો 
પર્‌ હું બેસુંછું અન તારા હાત્ર પગ જેમ બાંધ્યા હતા તેમ મારા 
હર પમ બાંધી દે. અને પછી તું ઝટપટ રાધાકાત્તતે ત્યાં 2૪૪ 
પાછી ૭, માયાવિ તું ત્યાં વ્વારે વખ] ગાળીશ્ષમાં. માય'વિ- 
ની એકહમ પેઃ3:ની જગે. એે યાતે બાંધી રાય વાકાન્તને ત્યાં ચાલી 
ગઇ, “ધવાઈિતી ઘરથી બડાર ગહ એટસામાં સુરેદ્રો જગા નિર 
ઉતરાથા હોથ આવ્યો અતે ઉઠાતે ખોશ્યે! કે અરે પાપીણી 1 
હ? તું મા ર માગતી કે. ચંપા ટૂતી છ!નીઃ*ાતી જતામ 
દીતા યિગાય 1ડી રહી અયે પોતાતા મ।ામાં કહે1 લાગી કે અરે 
આ શુ ગજ થયે. માયાઉનીન! જતાતી સે સુરેનદ્રરી આંખ 
ઉડી ગછ વળી નેને હું કઇ ૪4 બ ડ$ડઇરશ તે! તે સયળુ' નતી 
જરે વળો મારો તપા માય વેળ ક1 જે મમપાં રડેરો. માટે 
અત્યારે તો અુ। રકેનગું એપાં સરૂ છે કે એનો મતમાં વિત્રાર કરે છે 
એટલામાં સુરેન્ડ પાને અવો] ખએોલ્વે! અરે દૃષ્ટા મોઢપમાંથી જર'- 
પાગુ અતાજ કેમ ક!ઢવી તથી. તું શે એડી પતિત કરે કે સમાર 
થી જે પ! યતરવું હતું તે થઝ ગયુ પગુ હવેધી હું અવું નીચ 
ક૪ ફરીઝ્ રાડ તો દું તો છે!ડી મુકું, એ પમાગે સઝુરેન્કે ધી 
વખત ફરું પગુ વ કે મતમાં પિચ કે નને હું બોલીશ તે 
તે “ર્‌રે 9ન'યી જરે માટે કાંઝ ખે! તું ત'હેિ એવો દદ નિક્ય 
કીધો કળ તેધો તે કાંઇ ખે!લીજ નડે. સુરેન્દ્રે ધી વખત માહી 
માગવા કયું ૭॥ાં તેગુ મારી માગી નહિ તેથી કોવ'તુર થ૪ ન્ને- 
રથી કચુ' કે અરે નીય માય!વિની હવે હું તકે તારા દુખ્ટ્કમષતું 
૪₹ળ આડુ5ું. એમ ફહી એક તીક્ઞસુ ધારવાળા છરાથી સુરેન્દ્રે તેનું 
નાક કાપી નાંખ્યુ'' માયાઈવતીને બડલે ચ'પાનું નાક કપાઇ ગયુ' તો 
પણુ તે કાંઇ પગ્ુ બોલી રહે, અને છાનીમાની પડી રહી અને 
રેવા લાગી. સુરેન્દ્ર નાક કાપ્યા પછી નિદ્રામાં લીત થઇ ગચે!ન 
સારયાવેની રાધાકાન્તનતે ત્માં જઇ તુરતજ પાછી ફરા અન ઘરમાં 
આવી તો સુરેન્દ્ર એક તરક ધરમાં સુતો હતો] માથાવિતોએ ચ'પા 
પાતે આવી ફહ્યુ' કે મારા ગયા પછી કાંઇ નવીન થય' તો નથી 
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ને અવે તું કુશળ તો છે ને ચપાએ માયાવિનીને છ #હ્યું કે તું મ' 
એકદમ છેડી દે. તારા ગયા પછો આ દુષ્ટ સુરેન્દ્રે મારૂં તાક કાપી 
નાંખ્યું' છે. માયાતિતી કોવઃતુર થઇ ચ'પાતે છુરી કરી પે'તે પહે- 
લાની માફક પાછી બ'ધાઇ. હે રાજત | ચપાતા જતા પછી પાછે 
દપુરેન્દ્ર બે બાકળોા ન્નગ્યો અને માપાવિનીતે સખએોાધોતે કચુ' કે 
અરે દુણા તુંતો બહું”? બ્યભિયારિ'શ્ી અને ૬ઃખ$ાઇ છે. તને માંષી 
માંગત્રા ક્યું છતાં તે' માદી ન માગી તેધી તારૂં નાક કાપી લીધું 
છાં તું હજી મારી માગતી નથી. ખે।!લ હવે માફ માગો શકે કેમ | 
નહિતર આ વખતને તારૂં માથુ કાપી નપર, સુરેન્દ્રરા ઉકત વચન 
સાંભળી માયાવિની પે! 1તા બે હાય ઉચા કરી અ'કાશ, પૃથ્વી, 
તારા અતે અઆગ1તી શઃક્ષીખે ખેલી કે હે સર્જ જગતના પાલન 
“કેરેનાર પરમાત્મા આપ પ્રા'પ્ીમાયતા શુમ, અશુમ કામતા પાપ 
અતે પુણ્યતા નનણુકાર છે!. રાત્રી અ) ઠદિતસ આપતી તે તરફ 
નજર હોય છે. કોઇપશુ માણુમ ગમે તેવું ગુપ્ત પાપ કરે તોપજ 
આપનાથી તે અનાણ્યુ' રહેતું નયી. આજે આ મરા ધુએ 
મતે કલ'કીન ઠેરાવી પતિટટતામાં લીત રહેનારી સતી] નબ્યભીયા[ર 
"જીતુ કલ'ક લગાડી મારું તાક ક.પી નાંખ્યું છે. તોષણુ હે પરમરૂ- 
પાળુ પરમાત્મા મારામાં જને કાંઇ પસુ સતી] અ'શ હોય અતે 
ખરેખર પતિરતા હોઉ તો મારં નાક કપેસા છતાં ષપ્રમતા જેવું 
તે તેવું થઈ ન્નય, મારી ચાકચક્ષમત મારા આડેોસી પાડોસી સારી 
રીતે ન્નશે છે. વળી એપી વિશેષ તો એ છે કે મે' એક પાંષ 
વર્ષન! જકરા તર્‌ પણુ મે' હજુ :સુધી કુદષ્ટીયી' જેયું: નથી *._ હે 
જનમેજય, માયાવિઃઊ પે!તાતા ધયીને કહેવા લાગી કે આવે! અને 
દિવો સળગાવીને જીઓ ક મારૂ નાક છે કે કેમ ? સુરેન્દ્ર એકદમ . 
' ઉઠેષો અને દિવો! સ1માવ્યો પછી માયાવિતી પાસે ગયો ને તેતું 
નાક તપાસ્યુ' તો તે જ ને તેવું કાયમ છતું અતે. લોહી તીચે 
ભરેલું હતું. આ પમારુ કતુક દેખતાની સાથે સુરેન્દ્ર અત્તયખીમાં. 
ગરકાવ થઇ ગવે!. માયાવિતી સુરેન્દ્રડે કડેવા લાગી કે હે સ્વામી- 
નાત્ર આપતે જે દુટ્ટ નરતારીઓખએ ભમાન્યા હતા તે સધળું જુઠું' 
ક ક આ આખી દુનિયામાં આપતા સિવાય ખીન્ત કોઇ પ્યારા 


૬૮ 


નથી. હુળથી તમો મારા માટે કેપ્કપશુ દિવસ" મ1માં ખોરા ખ્યા% 
કે શ'કા લાવશેોર્માં હો. હે ૨1%ત 1 હતે સુરેન્દ્ર માર્યાવતીની 
સાયામ જકડાઝ ગવે. સુરેન્દ્ર માયાવિતીતા હાયેપમ છુટા કરી 
દીધા અને ખોટી શકા દૂર કરી ખ્ન્ને ૦૮મા આત1&થી વાર. 
ડર્‌4॥ લાગ્યા હે જન્મે. હુવે ચ'પાદૂતી પાતાના ધરે જઈન" 
સ્રો ચરિત કરવા લગી છે તે તને કહો બ્તાવુંછું. એક દિવસ 
વહેલી સળ1ાર્માં રાજ્ય દરબારમાં ॥ ચપ!તા પ૫. ફમલઃ સ 
નમનઃ હ-ત્મતે ખે'લા4તા] ખે તિપાષછખએો આમ્પયા હતા 
ઝુમ્તદાસે સીપાઇખઓતે કલું બહુ સારં મહારાજ હુ બઆપયી 
સાથે આડું છું. કમકદાસ ફજવ દરથારતા તેડાથ્રી ખુશ થઇ 
ગને! હતો અને તે ખુસાથીમાં ને ખુસઃલીમાં એકડમ ધરમાં ગયે।ઃ 
અને પોતાતી સ્રી ચ'પાને કલું કે મારી હકમત કરવાતા સાહિઃ 
ત્યની પેટ] એકદમ લઈ આવ કારણુ કૈ અજે રાજ્ય દરખારમાંધી 
તેડુ આવ્યુ' છે મપ્ટે મારે ત્યાં જવુ છે. ચપ આવું કાઇક બાનુ%૪ 
ન્નેઇ રહી હતી. તે એકદમ ઉડી અને પેરીમાંથી એકદમ અસ્તરા 


ડાટી કમલદાસની તર્‌ ફ્રે'કો દીધા. કમલદ.સ પોાતતાની તર અસ્તય 
આવતાં તુરત ૪ ખમ મારી ઉઠયો! કે અરે બદમાસ સ્ત્રી મે તારી 
પાસે પેટો માંગી હરણી અતે તે' શા માટે મારી તરપ્ર અસ્ર! 8 કવા 

એમ કણી ગુસ્સે થઇ ચ'પાની તરક અસ્ત્રા પાછા ફેકી દી, ચ*- 
પાની તરહ અસ્ત્રા આવતાંજ ખે હાષ પકાડતી મોટેથી રેવા લાગી 

અને કહેવા લાગી કે મતે મારો વણી મારી નાંખે છે માર્ટ મતે 

છે ડવવા દોડજે, ચપાતા આવા ભયાતક શબ્દોયી આડેોસી પાડાોસી 
વગેરે હરે નર નારીએ! એકઠા ચ ગયા અને તમાસો બ્ને1| 

લાગ્યા અને ગરીબ નિદષ ખીચારા કમતદાસને સીપાઇઓએ પકડી 
પાડ્યો અતે ચ'પાને સીપાઇએ પૂછવા લાગેવા કે તમારે શું તકરાર 
છે. ચ'મએે કલુ કે આ નિર્દય મારો ધી યાય જે તેણે અસ્ત્ર 
વતો મારૂં નાક કાપી નાંખ્યુ' છે. કમલદઃસનતે સીપ!ઇખોાગએ કાં” 
પૃછ્યુ'જ નવિ અને યાં જે કેઈ ખઆાવે તે ખીમતારાને મારતા જ 
અવે એર્‌ીતે ખીસચારાને ત્યાંજ અર્ધ ખાખરો કરી નાખ્યો અતે ખે" 


૨ 
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હે!શ યઇ તે પડી ગવે1ઃ સીપાઇઓમોા તે ખીચારાને મ્ચેરીમાં લઈ 
ગયા, ન્યાયાધિસે કમકલદામતે પૂછયુ' કે તારે કાંઇ કડેયું' છે તે ખીન્‍ 
“જો ચારથી વષારે માર પડેશે હોવાથી જરા પણુ જવાખ આપી શ- 
“કાયો નહિ. ન્યાયાધિસે કંમલદામને કેદ કરવાનો હુકમ કીધો અને 
ચ'પાતે કાંઇક રૂપીયા એપાવ્યા. હૅ રા”ન સ્વામી પકાશાનદે આ- 
ખુ' સ્ત્રી ચરિત્ર જેયુ' હતું તેમંણું જાણ્યુ કે કમલઘસતે ન્યાય 
પર્ટમાં સિક્ષા થઇ છે અતે ૬દ'ડપશુ કરવામાં આવ્યો છે. સ્વામીજી 
તુરતજ ન્યાયક્ાર્ઈ્માં મયાં અને ત્યાયાધિસ પાસે અથથી તે ઇતિ 
સુધીની સઘળી ખંનેલી હર્કકતં જણાવી: ન્યાયાધિતને સ્વા- 
મીંજની હકીકત તરફ કઇક ખાત્રી થવાથા બીજ દિવસે ચ'પા કમ- 
#દામ, રાધાડાન્ત, સુરેન્દ્ર માયાવિની અતે પંકાશાત દી ઠોટેમાં 
ખે!લાવ્યા અતે સઘળાંઓતી જુબાતીઓ લણ માયાવિની, ચ'પા અને 
ર'ધાકાન્તને સનન કરી અતે ડંમલ્વાસતે છેડી દીધે!* 
વ્યભિચારિણી સ્રીના ચરીત્ર. 


““:₹... છે શજત1 હવે હું બ્યનિચારિણીસ્્રીના લક્ષણુનું વર્ણન 
કરૂંછું તે તું મત દડ સાંભળ 1 દુરાચારિષ્યી સ્રી હમેશાં શ્ર'ગાર રસ 
પૂર્ણુ ગાણા ગાયાં કરે છે, હાથ ઉધાડે કરી સાડી સમેટી, તાલો 
ગમો પાઠી નાજ નખરા કશી ષુર્ષાોને પેઃતાતા %'દામાં સપડાવવા 
માટે રગ ખેર'ગી બઃરીક વશચ્રા ધારણુ કરી, લાજ કાઢયા સિ- 
વાય ચાલી હસીને વાતો કરી પોતાના જે]ી અન્ય જીઓની સાવ 
બે થરમ રીતે હાસ્ય વિતેદ કરી તેમના ગળામાં હાથ નાંખીને 
સ્રી ચાશે છે અતે પોતાતી છાતી તરક વારવાર દૃષ્ટી નાંખી પોતાના 
ગ વસ્ત્ર ઉપર હાથ ફેરવી રાત્રિ દિષયસ પોતાના વાળમાં સુગ'લિત 
તેલ, અતર આદિ વસ્તુઓ લગાડી બારણા ઉઘાડ મુકી ઉમરા 

' આગળ ખેસી રહે છે અને જે સ્રી પાણી ભરવાના બાને પે 
તાના માથાપર ધડો રાખી લઢકા મટકા કરતી પોતાના યારની સાથે 
વાતર્યાન કરતી તથા પોતાની છઃતી બહાર કાઢી ચપળ આંખે ચે!- 
શેર જેતી ધીમે ધીમે ચાલતી તશ્રા હમેશાં પાત, તમાકુ આહ વ- 
સ્તુઓઆતું સેવત ફરી અન્ય પુ્ષોતે લુખ્ધ કરવાતે માટે વાર'વાર્‌ 


૩૦ 


પોતાનું મ્હોં મરોડી તિવ્ર નયત ખાણું ફે'શી પોતાનો છેડો ઉચકી 
અ'ત'કરષ્યુતા ભાવ દર્શાવતી સોળે શષુગાર સજી ખજર્માં નિર્ભય” 
રીતે ૪૨તી, તથા લેક્ેમાં જણ પોતાના શરીર્પરતું વસ્ર આધુ ખ- 
સેંડી પેઢ બતાવતી, આંખમાં કાજળ ઘાલી, મદમાતિ બની દિતરાત 
સ'કબની અ'ધારી રાત્રીમાં પણુ લેક:ને ધકા મારી તથા હાથ છુ 
પ:વડી છુપાવતી ચાલે છે તે સ્ત્રી ભ્યભિચાઃ્ણી જાણુવી. તે ઉપઃ 
રત હમેશાં પોતાની જતે દરેક ચીજ બનશર્માં ખરીદવા જવું, 
રસ્તે જતાં વારવાર ધોભી જવું, લાજ ડાઢી નાખી પાછળ ફ્રી 
જેવુ, છાતી ઉપર ચે!ળી ખે'યીને બાંધવી, થાત્ર વિચિત્ર કપડાં પહે- 
રવાં, યૅળમર્યાદા છેડી પરપુરૂષોતી સાથે હસી ૬સીને આંખો લડા- 
વવી, બારીમાં ઉભા રહીને 'રસ્તે જતાર લોકોને કામાતુર દદિથી 
' તેમતા પર કાંકરા નાંખવા પોતાના પતિ સાથે કલેશ ઠરી ઉદાસ 
રહેવું તથા પરપુરૂષ ર॥થે હાસ્યવિને૬ ડરી અમત ચમનમાં રહેવું. 
પોતાની સાસુતુ કથન ન માનવું અને અનેક ખોટા કર્મ ફરવા ફઝુલ* 
ઢાળ સાથે પ્રિતી બાંધવી; પોતાના ઘાથે પોતાતા સ્તનને દાખત્રા 
તથ! આંખળવા અતે વખતો વખત ધરમાં ચેન ન પડવાથી ખારી * 
બારણા આગળ આવી રસ્તે જનાર લેકે ઉપરે દછીપાત કરવો તથા 
આંખે પોતાના યાર્તે જેવા, નસકોર] જુલાવી પોતાના છેઃકરાં પર 
ક્રોધ કરવો, જીદી વાતો કરવી અને જુડું ખાતુ ખતાવી પરધેર જવુ- 
ધરપુરૂષતે જેંજી ખને હાથતી આંગળીએ એકઠી ડરી ટચાફા ખો 
લાવી વારષુ લેવા, હાથ પેટ 6-૨ ફ્રેરવવા, જેઠતી બીલકુલ મર્યાદ 
છોડી દઇ સાસરાને ધમકાવ્યા ૩રવુ' દુધ તથા ચવાણું વેચનાર 
સાથે પ્રીતી બાંધવી, ત બોલણુ, ધોખણુ, મુ'ભારણુ, ?જામડી વગેરેની 
સાથે મિત્રતાઇ કરી, વાત નળતમાં હસીને મસ્કરી કરવી, સે।તી પાસે 
નાતે જઇ ધરેણાં ધહ્ઢાવવાં પોતાના યારને દેખીને મદ કારય ક*વું, 
જ્રાંડડા પુરૂષને જેઇને પોતાની ખહેતપણીએમાં અ'દર અદર 
મર્કરી ઠઠા કરવા અતે પોતાનું મ્હોં ખુલ્લુ કરીને તેની નજરે પડે 
તેવો રીતે રાખવું, શ્ષરમતે દુર મુકી તમા મર્યાદાને દેશવટો આપી 
પે!તાનતી છાતી તમા પેઢ પર્‌ પુરૂષ આમળ- ઉધાડાં રાખવાં, પરે 


ન 
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પુરૂષની દછી જે પોતા તરક ન વળે તો ખુ'ખારા કરીને પશુ 
તેમ કરવાને પ્રયત્ન કર્વે], સાસરામાં કાઝા દિવંસ ન રહેૅશુકઅ | 
1૪ પણુ ખ્હાને પીયરમાં રહેવાને પ્રયત્ત કરવો, ટટા ફસાદ કરી. 
સાસરેથી પીયર ચાલ્યા જવુ. બાજી પતાંવગેરે રમવાતો શોખ કરેને 
સડળ અત્રયવે। નઇ સકાય તેવાં ખારીક વસ્ના ધ.રણુ કરવા, ધાવ” 
ર। ઝુલાવતાં જુલાવતાં ચાલવું, જાલીદાર ગોળીને ઝાલર *ગ:વવી, 
મેળા, તમાશા, તાચર'ગ વગેરે ન્નેવા હમેશાં જવું અતે તેમાં ટટા 
દ્િસાદ કરી આગળ બેસવુ અને લોકોની વચ્ચે જેશરમ રીતે ખે- 
સવુ'. પે તાતા સાસ, સસચ સાથે ટટો કરી સ્ત્રી ચર્ત્રિ લહાવી 
પતાના પતિને પોતાતા પ'ન્તમાં લઇ જીદા રહેવું. પેઃ'તાના ધરે નહિ 
રહેતા લાંભા વખત પાડોસીઓતા ધરે પડી રહેવુ", ઉમદા માદક 
પદાર્થ ખાવા, હાથ, પગ અતે મ્ફોં સાખુથી ધોવાં, કાનમાં અત્તર 
શખવુ', નણુદ, જેદાણીયી સહે ખાય તહિ, પતિતા સ'બ'ધીએ આં 
અના પાટા સમાન લાગે અતે પોતાના સ'બ'ધીએ ખહુંજ પ્યારા 


“5 લાગે, લેકાની પીસે ખેસી પોતે નખરા કરે, ખાગમાં જઇ ખેશરમ 


રીતે હિ'ચકા 'ભાય અને પાતાના સ'બધીએતા હાત્ર ભાવ દખી 
અનેક ખર્‌ાખ ગાણાં ગાય, હોલક સાથે ગાણા ગાવા, પાત ખાધ્તતે 
અ[ગલા ખારણુા તર થુ કવા «વું, આંખ નાક અને સહા તથા- 
વવા; પોતતે રોગીષ્ટ છે એવું બાનું બતાવી પોતાના ધરે ભુવા વગે- 
રને ખોલાવી ભુત, પ્રેત કઢાવવાને યત્ન કરી મત ગમતા પુરૂષ સા" 
ઘે ભોગ ભોમવવા એવા લક્ષણુવા”ી સ્ત્રીને વ્યભિચારિણી ( છીનાળી ) * 
સ્ત્રી કહે છે. સારાં મહરથોએ એવી જુલટાએાથી બચવા તર લે।- 


જાને બચાવવા ન્નેઇએ. સ્ત્રીએ પે।તાની માયા રૂપી જાળી ખીછાવી 


ધર્મ, રૂપ, ₹ગ, ધન, દોલત અને ખલ શ સધળુ છીનવી લે છે” 
તેથી તેવી સ્ત્રીઓથી દુર રહેવુ' વધારે ઉચીત છે. 
ડાડિષ્ી સના લક્ષ. 
જે સ્ત્રી સાસુતી ઉપરે સીંહુષુની મા#ક ડૅદે અને સસરાને 
નેપ્ને વાધતી માદક મેહું ધાડે, દીયરને રાદહ્ષસણી માજૂક ડરાવે 
અતે નણ તય સપની માદક જુધ્ાડા મારે, પતિતે ખાઉ ખાઉં 


“જક 


ડ્ર 


કરે એવા લક્ષણુવાળી ડાફિષયું સ્ત્રી કહેવામાં આને છે. છે શ9%ન |! 
આવી ફકુલક્ષણી સ્ત્રી પૂર્ષ જનમે કરેલા *હાપાપને લીપેજ મળે છે 
જેડ ભાગ્ય છુટી ગયા હોય છે તેતો આવી સ્ત્રીથી સંભધ જેડામછે- 
રાક્ષસી સ્રોના લક્ષણ. રે 

જે જી ઝેરથી ડરાવતી હોય, સાપતી માધૂક બચકા ભ" 
રતી હેય, ચુવ્રની રખ જેવા રારીરનો રગ હેય, હાથીના શરીર 
નેવી ચામડી હોય, માથાના બાલ રી*છતા જેવ! હોમ, દાંત મોઢા 
બહાર ર્નીકળેલા હોય, મોહઢાતો ચહેરો મોટો ભયાતક દેખાતો હૅદય 
એવા લક્ષશુ વાળો સ્રોને રાક્ષસી ્રી કહેવામાં આવે છેઃ 

આજ ડાલની સ્રી ઞાની નાશકારક વાતો, 

૧ સ્વત'તતાથી રહેવુ, ૨ કામ વિતા તકામાં ખેસી રહેવુ. 
૩ બાળશ્ઞગ્ત કરવા, ૪ ગરીખાઇ. પ અભષ્ુ રહેવુ, 3 પોતાના 
ધર્મની ખખર નહોય, ૭ કશ્ેડાં, ૮ નપુંસક પુરૂષતી સાથે લગ્ન 
થવા એ આઠ કારશુા।્રી સ્રોએતી ચાકષષલમત ખમડેૅ છે માટૅ 
દરેક ગૃહપ્યે પોતાના પુવ, પુડીતો વિવાહ કરતાં પહેલાં ઉપરતી 
આડ ખાબતો તર લક્ષ આપશે તો જરૂરે તેએ પોતાના ખાપદા* 
દાનુ' તામ ડુ *ાવશે નહિ, 

સ્રીખઆના હાવ, ભાવં અને કેટાક્ષનુ વુ ન. 

શી શ્રકર્‌ બોહયા હે રજત ? હવે સ્રીઓનતા હાવ, ભાવ, 
કટલ વગેરેતુ' વર્ણુત કરું માટે #સાવધાત થઇતે તું સાંભળ* ૧ 
હાથ ઉ'ચા કરીતે હસ્તા ચહેરે મોટુ મરડવુ', પ્રેમભર્યા હરતા વદ 
તથી ચ'યળ આંગે.થી ને] ૩ માષાતા વાયો વષવ વખ॥ 
મ'માળે. ૪ શરીર ઉપરતી સાડીને વખતે। વખ1 ઝાટકે. પ વસ્ત્રો 
હ'ચા કરો શરીરતા યવયવેતે બતાવવા, ૬ “ડેતપણીના ખ્દ્ાનાથી 
પોતાના ધારેલા તે ધમમાં ખોલાવવા, ૭ ચારે તરક નતેયાં કરવુ, 
૮ કોપર કોણી વખત સ'તા૪ જય, કોઇ વખત ધકટઢ ચઇ જષ તો 
જાઇ વખત પાઇળ ફ્રી જેવા લાગી જય, ૪ ખદુજ લાજ ધારેષે 
કરી ધીયી ચાથથી ચાલે, ૧૦ તહિ ખોલવાતુ' ખોલી કાઢે આઓ 
હ કરે અને વગર્‌ મોલાન્યે બીછ સખીયેતા તામયી ખેલી હે. 


૩૩ 


દે રાજન ! ઉપર્‌ વર્ણવેલા કઢાજ્ષેથી આએ પરપુર્ષ મોહિત કરી 
નાંખો નશ્ચ કરી લે છે. 
ઝુષ્ત ભાષા ( સફેત., »ે 

હે રાજત | હવે હું તને ગુપ્ત ભાવા સ'ભળાવું ષ્ું કે 
જેનાથી શ્રી મડાચયાજ પરષેઃત્તમ શ્રી ગમચદ્રક% તા ઉપદેશ્ાધી થી 
લદ્મષ્ણુજીએ સુર્પનખાનુ' તાક કાપી નાંખ્યું હતું. 

૧ અહિરૃષ્ય્યા એટલે સર્પના પૃણાની મા૪ક ઇસારા કર।1. 
કૃરથદ અ: સુધી #નષ્યુવુ(. ૨ કમલની તર૪ ઇસારા કરવાનુ કયી 
ડેન સુપી ન્નણુવુ(. ૩ ચક્રની તર%્‌ છસારા ફડરતાનુ ચ થી ઝ સુ 
પી જઝ્ં. ૪ ટકાર એટલે ધનુષ્યતા ૪સારા કરવાનુ ય્થી ણ 
સુધી ન્નણુવુ'. પ તર્‌ એટલે ૨કજ્તતા ૪માઃય કરવાનું' તવી ન 
સુધી ન્નગુવુ* ૬ પવત એટલે હવાના ૪ંસારા કરવાનું પથી મ 
સુષી ન્નણુવુ'. ૭ વૌવત એટલે મુકે/6પર હાશ્ર ફેર્તવાનું યવી વ- 
સુધી ન્નણુવુ'. ૮ ઝૂંમાર એટ્લે માથાપર હાથ રાખવાનુ' શી જ્ઞ 
સુધેઓ ન્નષુવુ- એ પ્રમાણે સમ્પુશું વર્ષ્ુમાળા ન્નણુવી. એક આં- 
ગળી ઉઠાવવાથી પડેલો! અક્ષર, ૨ ઉઠાવવાથી બીત્તે ઉ ઉડાવવાથી 
ત્રીજ્ને અતે ૪ ઉઠાવવાથી ચે!થો, પ ઉઠાવવાથી પાચમે। અક્ષર 
ન્નણુતે1, જેટલી માત્રા હોય તેટલી હાત્રની ચપટી વબમાડવ.થી 
માત્ર'નુ' સુ!ન કરવુ' અને તેનુ તામ શૂતસુદ્ર સકે1 છે. આ સ'કેત 
શ્રી રામચ"“્રજી ભગવાને દા સનખાનુ' નાક ફાપવાનતે 
ખતાભ્ને હંતે!* 


પ્રકરણુ ૯ ફી 

નજ”ઝઝેઝકટ્૯ક--ન 

' ડેફફકા રેશાટન ? 
( કે।ડક્થા* » 


હે રાજત 1 એક વમતે રાશ્તે ભોજની કચેરીમાં કોફા 
વગેરે અનેક પડિતો ખળેઠા હતા ત્યારે રાશ ભે'જે પશ્ચ પુકયેા 


૩૪ 


અત્રે બેઠેકા પ'ડિતો માં સાથી વિદ્દાત પ'ડિત કોશ્યુ છે કે જે અનેક 
દેશેની સ્રીઓતુ' વર્ણન કરી શકતો :હોય. રાન્નતું' ઉક્ત પ્રશ્ન 
સાંભળી સધળાં પ*ડિતો સૈન રહ્॥ા* એટલામાં એઝ પ'ડિતજએ 
ઉભા થઈ કહીં કે મહારા*ન 'સાડેબ 'આ સભામાં પકત એકજ 
વિદ્દાન છે કે જેમણું દેશાટન કરેલું છે ન્‍ેથી અનેક દેશની ઓજેોના 
લક્ષણુ #ણેુ છે. રા-નખે પડિતજનુ' કષત સાંભ? કહ્યુ' કે એવા 
ક્રાણુ પડિત છે. તેમતું નામ ખતાવેઃ પ ડિતિજએ કલ્ું કે એ વિ” 
દાત પ'ડિતનું' નામ ફેપકા છે રાશનએ કોકા પંડિતને પ્રણામ થયું 
અતે કહું કે હવે મારા પશ્ચતતો ઉત્તર આપે. કોક! પડેતજ ગએ 
કલુ કે મહારાજશ્રી શી અત્તા છે. હું આપને! ઉત્તર દેવાને તૈયાર 
છું, શઞજએ ટલું આપ પ્રથમ ૬%નારીના લક્ષષૃનુ' વ્ણુત કરે. 


વજનારીના લક્ષણ. 


હે રાજન 1 ત્રજદેશની સ્્રીન1તા મત પ્રેમમય હોય છે 
૬'વાળી, મધુર ખોલવાવાળી, નેતા ચહેરો મનોહર, અતચુશુવા 4, 
જેનું શરીર નિર્મલ અને નેત્ર ચચ, સુમ અતિસુંડર હોય છે 
જેન સુખની લાવણ્ષતા જઇને મતમોહિત થઇ ન્નય છે. ઉત્તમ, 
સ્વચ્છ વસ્ત્રા ભુષણુ પહેરનારી હોય છે. ધોતી પહેરે છે અતે બ” 
હાર નીકળતી વખતે ઉપરથી ચાઢર ઓઢે છે. શ્વરીર. ઉપર તેલ, 
અત્તરનુ* લેપ કરે છે. કૃષ્યુલીલા સાંભળત્રાની જેખઓતી ૬₹ચ્છા હોય 
છે. તેઓનુ ખોલવા, ચાલવાતુ' અને રહેવાનુ' હમેશાં સધળાંને સારૂં 
લાગે છે, એવા લક્ષણુ વજદેરાતી નારીમાં રહેલા હૉય છે. 


કડ્શ્મીર રેશતી સ્્રોના લક્ષનણુ. 


હિ'દ્સ્તાનમાં જેટલા દેશ્ષ છે તે સધળાં દેશ્ન કરતાં ફાસ્મીર 
દેશની સુંદરતા અલોજીકક છે. એમાં જરા પણુ શક નથી. કા- 
સમીર દેશની સ્ત્રી બીન્ન' દેશ કરતાં રૂપમાં ધ'યી હેય છે. આંખો 
પૃગતા નેવી, મુખગાળ નાક ન્ધચેથી ઉપર સુધી *મેક સરખુ', 
અ'ગતી બનઃવટઢ ધ'જરીજ ઉમદા અતે નરા સહવાસથી સ'તુણ થઇ 
ન્નૃય છે એવ લક્ષણુવાળી સૂએ ફાસ્મીર દેશમાં રહે છે. 


દ* 


આારવાડ ટેશની રત્રીઓનાં લદ્ષુ. 
મારવાડ દેશતી સ્ત્રીએ લડાપઇખોર છેપ્ય છે. પે'તાના ધરવું 
કામકાજ સારી રીતે કરે છે. પેપ્તાતી મતલખબતે પ્રાખાત ગણેછે, 
જવને ઘઉ' ગણીને ખોરાકર્માં વાપરે છે. કમ“્મકલ હોય છે અતે 
કામાતુર ખહું હૅ.ય છે. વિચાર ધણા ખરાબ ફોમ છે. પોતા કપ" 
ડાતે ખહુ સાચવી સ'ભાળીને શાખે છે. ખાવાપીવામાં સાખ રાખે છે. 
ધણા પ્રકારની મીઠાઈ ખનાવવાતું નનણુતી હોય છે. મેોઢા-- ભાગે 
ધરતું સધળુ' કામકાજ રાત્રીના વખતમાં કરે છે આધી શાન્તપશે 
ધરનું કામ પુરૂ થાય છે અતે રાત્રિએ ચોર ભજેકેનો ભય રહેતે 
નથી ઝેટલે એક્ટ રીતે તે ધરતી રક્ષા કરે €. ધાધરે મેદટો ઘે-- 
વાળા પહેરવાનો 1રે]ાજ હોય છે, એવા લક્ષ સુવાળો આઓ મારવાડ: 
દેશમાં રહે છે. 
પહપ્ડી સ્ત્રીના લજ્ષણુ. 


રાકન ભે! જ 1 પહાડી સ્રીએ બહુજ મજખુત અતે તાકાત 
વાળી હોય છે, નાક તદત ચપટુ હેપ્ય છે. રૂપ રંગમાં ઠેક દેખાય 
છે. પોતાના કુલજ્ઞણુ હમેરાાં છુપાવે છે અને ખીન્નના તે બદાર 
પાડે છે. આવાં લક્ષ'શુવાળી સ્્રોએનએ પહાડપર્‌ રહું છે. 

પાર્રાસની સ્ત્રીઓના લક્ષણુ. 

ઇરાન દેશતી સ્રીઆ સા નિર્મલ અને તરૅઠ [તરેહ ના 
તની સાડી પહેરવાવાળી હોય છે ઔઝસ પડદો રાખડી નશ્રી અતે 
તે અનેક ગુખ્મુવાળી હોમ છે. મહમે।ની માકક ખુલ્લા મોઢે પોતાના 
પૃતતિની સપથે બહાર જય છે. તેતું શરીર કોમળ થા સુંદર્‌ હોય 
છે. આતા લક્ષણુવાળી સ્ત્રીએ ૪રાન દેશમાં રહે છે કે જેમતે લેઃકો 
પારસિ કડે જે. 


ઝુજરાતની સીએઓના લક્ષણુ. 


રાન્ન ભે।જ 1 છવે ગુર્જર દેશતી સ્રીઓના લક્ષણ કડું કુ. 
ગુજર દેશની સ્રીએ!તા નેત્ર નિશ્રાલ હોય છે. સાડી ( ધોતી ' નરે 1) 
પહેરે છે. થોડા 'સશેગ.ગથી તે સહહુકથેયાછે વિચિત્ર પ્રટારના વેષ. 


૩૬ 


બૉર્ણ કરે છે. ધરના કામકાન્તમાં તે ધણી ચતુર હોય છે. રૂપ 
ર'ગમાં ધયી મનોહર હોય છે. હસમુખો અને ધર્મમાં ચુસ્ત હોય 
છે. અતે ચે।ખ્પમ:૪ ધ ગજ રાખે છે. વળી તે કઇક રબાષમ પમુ 
હેમ છે. આમા લહ્ટષ્મુવાળી આ્રીઓ ચુર્જર દેશમાં રહે છે. 


ખેગાલ દેશની સ્રીન' લગણ. 


ખે'ગાલતી સ્્રીઓની આંખો મેદી હોય છે- પહેરવામાં ધેો- 
ભીવા વાપરે છે માયાના બાલ ધષમાં લાંબા હોય છે, શરીર છુલની 
મા(₹ક ઘણં કોમળ હોય છે. ભણેલી ગણેલી ડુંશીયાર હેય છે, 
ધમ ચર્ચામાં પ્રવિસુ હેય છે, સ્વભાવમાં ધગી કર હાય છે, તેલનું 
મર્દન મોટે ભાગે વધારે પમાષ્યુમાં કરવામાં આવે છે. આવા લક્ષ- 
ણુવાળી આ ખે'ગાલમાં વસે છે. 


સિધ દેશની સ્ત્રીને લક્ષણ, 


ને આ્રીઓની ખુ'હે બહુકટ ખરાબ હોય, જેનું મત બહુ 
સ'ચળ હોય છે, ભોગની ખહઠુ% ૪ચ્છાવાળી હોય તેવા લક્ષષ્યુવા'મી 
સ્ત્રી સીંધ દેશમાં વાસ કરી રહે છે, 

તેલ'ગ દાની આના લક્ષ્ય. 

જે સ્રીએ' મતોરમાં જેવી હેય, સહવાસમાં ખહું કનીષ્ટ 
હોય. બહુ લા” ૨1॥ખવાવાળી દેય, ભોગશોાગવવાની કમતી ૪ગ્છા 
ભાળો હેય, રૂપ, ર ગમાં બહુ મનોહર હોય. એવા લક્ષણુમાળી 
સ્ત્રીએ તેલ ગ દેશ્ચમાં રહે છે. 


હૃટ્તિયુ દેશની સ્ત્રીના લક્ષષ. 


૧1૭1 પડત ખોલ્યા કૈ દક્ષિણુ દેશની સ્ત્રીએ સહવાસમાં 
ઘણીજ ગઝુશળ હોય છે. અતેક્ર પકારના ચિત્રવિચિત્ર કપડા પહેરે છે 
આતે તે ૨૦ ગળની સાડી પહેરે છે. માચુ ખુલ્લુ રાખે છે, ચપ* 
લતા ઘણીજ હોય છે. આવા ગુણુવાળી સ્ત્રીઓ હમેશાં દક્ષિણમાં 
વાસ ફેરી [1હં છેઃ 


દ્રાવિડ રેશની આનાં લક્ષસુ- 

હ આં હુંક બુહિવાળી હેય, થોડું ખોલન્‌ાવાળી હેૅ.ય, 
સ્વલ્પ મંથુતની ઇચ્છા હોય, ભાષામાં મોઠાસ હોય, સાહેસીક હેમ 
એવા લક્ષણુવાબી ઓએ દ્રાવિડ દેશમાં રહે છે. 

ડર્યાટકની ઓનાં લક્ષણ. 

ને આએઓ બહુજ બ્યભ્ચિચારિણી, બેવકુ/, એાલવામાં બહૂ 
ખરાબ થયને નિર્દય હાય એવા લદ્ટાષ્યુપાળી આએ કંષ્યુ ૩ 
દેશમાં રહે છે. 

કામરૂદેક્રનો જઅોનદ લક્ષ, 


જે સયો કામ કક્ષામાં બહું ચતુર હાથ, અલેજઝીક. સ્વરૂપથી 
૬2ક મનુષ્યને મોહીત કરતી હોય, ભાષદ ધણી મીડી દોય, શરીર 
પણું કોમળ હોય અતે તે એટલી બવષી કામાંધ હેય કે ગમે તે ॥ 
ચગી અને નખુંમક પુરૂષતે પણુ તે પોતાના પ*ન્નમાં સપડાન્યા 
સિવાય રહેતી નડોય એવો લક્યણુવાળી સ્રી કામરૂદેતમાં ગિતાસ 
કેર રહે છેઃ 
સધ્ય દશની જાના લક્ષણન- 
જે સ્રોએ બીજ વિલાસી હોચ ધરતા કામકાજમાં બહુ 
ટુદ્ધિમાત રેપ, હાથની કારીગરીનું કામ બહુ ન્તશુતી હોય. સુભ 
કામમાં હમેશાં ચિત્ત લાગી રહેતુ' હોય? ધર કામમાં બહુ ૦૪ 
ચતુર હય, અનેક પ્રકારના ચિત્રવિચિત્ર કપડા પહેરવાનો શેખ 31- 
ખતી હોય એવા લક્ષસુવાળી ઓએ મધ્ય દેશમાં વાસ કરે છે. 
ક. ભાલવા રશનૌ ઓના લક્ષ્ય. 
માલવા દેશની સ્ત્રીઓ હમેશાં સ્વચ્છ રહેતી હાય, ઘધ?-1 
કામકાજમાં બહુજ હુંશીયાર રહેતી હોય, હ:યમાં દમા હેક, સહ- 
વાસમાં અધિક ઇચ્છા રાખતી હોય એવા લક્ષણુવાળી સ્ત્રીએ મા-" 
લવા રેક્ષમાં ર છે. વાચકો કોકા પંડિતના અનેક દેશની સ્્રીએતા ] 
લક્ષણુના વર્ણુનથી રાશન જોળ ધસ્ાજ ખુશી થવો હરે. 


૩૯ 


ચુસ શક્તિ રહસ્ય. 


આએઓમાં સ્।ાભાવિક ૮ પ્રકારતી શ તઓ હોયછે ૧ 
સાહસ, ર અસલ, ડે ચગપલતા, ૪ માયા, પ ભય, અઢ્ઞાત, ૭ 
અસેચ, નિર્દયતા* 


પ્રકરણુ ૧૦ સુ. 


રજ જલ્મેજધ ખોશ્યા કે હે કૈેલાસપતિ શ્રી શ'કર મછા- 
રાજ મેહેરબાતી કરીને આપ પહેલા ર્તુદ્લ જણાવે।. શ્રી શ'કર્જી 
ઝે કહવુ' કે બહુ સાર્‌ રાજન હવે છું સાવધાત થ૪ને સાંભળ ? 
સ્ત્રી જ્યારે પૂર્ણ યુવાવસ્થામાં આવે છે ત્યારે જનેન્દ્રિથી રકત 


નીકળે છે તેતે સૈઘી પહેલીવાર રજસ્વલા થવાનું ૨1જ પ્રળ કહેન 
ગયુ છે, 


રૂહુ માસ ફળ. 

“હે રાજન જે ઓ સેશાખમાસમાં પહેલ વહેલી ૨%સ્વલા 
થાય તેપ તેના ધમાં ધતતી ૨દ્દે થાય, જ્યેષ્ઠમાસમાં રજસ્તલા 
થાય તો તે રોગીષ્ટ થઈ નય, અષઃઢ માસમાં રજસ્વલા 

થાય તો બાળક મરી જાય, અથવા તો પોતે આ દુનિયા છેડી 
“તય, શ્રાવણુ માસમાં રજસ્વલા થાય તો ધણું ધનની પ્રાપ્તી થાય 
ભાદ્રપદ માસમાં રજસ્વલા થાય તે! તિર્ધત થાય એટલે ૬0દ્ર 
ધરમાં આવે છેઃ આસો માસમઃ રજસ્વલા થાય તો તે ધરમાં ખ- 
હુજ ધત, ધાન્ય વધે, કાર્તીક માસમાંર જરવલા થાય તો ગરીબાછ 
બહુજ આવે, માગશર માસમાં રજસ્વલા થાવ તો પૈસે તકે અને 
પત્રથી સુખી થાય. પોષ માસમાં રજસ્વલા થાય તો તે ખરાબ 
યાલ ચક્ષગત વાળી થાય, માધ માસમાં રેજરવલા થાય તો અનેક 
પૃત્ર પોક્ી વાળી થાય, ૪1ગણુ માસમાં રજસ્વલા થાય તા ધણુ 


પુત્રને તે જન્મ આપે અને સુખી “દગી ચુત્તરે અને ચૈત્ર માસ . 
બ. પમ રજકવલા થાય તૌ તે વિધ્વા થાય. 


૩ટ 


પ્થમ ફેતુ તીશિ ફળ. 
હે રાજન જે કોઇ: સ્રી પડવ.ને દિવસે પ્રથમ રજસ્વથા 
થાય તો ખહુ શુભશ્ષળને આપવાવાળી થાય છે. ૨ બીજને દિવસે 
પ્રયરમ રજ્સ્વછા થાય તો સ્રી ધણું દૂઃખ ભેગવે છે ૩2 ત્રીજને 
દિવસે ધથમ રજસ્વલા થાય તો તે ધષ્મા પુત્ર વાળી થાય ૪ ચો 
થને દિવસે પ્રથમ રજસ્વલા થાય તો તે વિધવા થાય છે. પપાં- 
ચમૂતા રાજ પ્રથમ રજસ્વલા થાય તો ભાગ્યવાન, ધનવાન, પુત્ર, 
યત્ર વાળી થાય. ૬ છઠંતા રોજ પ્થમ રજસ્ધલા થાય તો તે સ્તરો 
મુળતે નાશ કરવા વાળી થાય ૭ સાતમથૈ રો।ન્ટ પથમ રજસ્વલા 
થાય તો તે ખડુ સુંદર અને ઉત્તમ સ'તાનનતે જન્મે આપે ૮ “આઠ 
મના રોજ પમ રજસ્વલા થાય તો તે ર્રી બહુ લડાધઇખોર થાય 
& છ નવમીતે રોજ પ્રયરમ રજસ્તલા ચાય તો તે સ્રી વિધવા થાય 
૧૦ દશમતા રોજ પથમ રજસ્વલા ચાય તો તે સ્તરો મોઢા આ- 
નની સાથૅ સુખ ભોગવે 3૨૬ એકાદશીના રેન્ટ પથમ રજ્સ્કલા 
થાય તો તે આરી ઘણી પવિત્ર ગણાય ૧૨ ખારસતા રોજ પ્રથમ 
રજસ્વલા થાય તો તે સરી બહુંજ બીમાર થાય ૧૩ તેરસતા દિ- 
વસે પ્રથમ રજસ્વલા થાય તો તે શુભ ગણાય, ૧૪ ચૈૌદસને ૨1% 
રજસ્મ્લા થાય તો! તે જો વ્યભાચારીણી યાય ૧૫ પુંણિમાને રાન્ટ * 
ખયમ રજસ્વલા થાય તો તે ઓ બહુ ભાગ્યવાન ગજુય અને 
અમાવાસરવાના રોજ રજસ્તરલા થાય તે! તે ઘણુ'જ ખરાબ મણુયન 
મથમ રૂતુ વારે ફૂળ- 

હે રાજન હવે હું તમોને વારતું શુભાશુભ કૂળ જણાવું છું 
તે તું સાવધાન થઇને સાંભળ | જે સ્ત્રી રવીવારના રોજ પ્રથમ 
" ૧૬સ્વલા થાય તે ચિહ્વા થાય છે, સોમવારના રાજ પથમ રજસ .- 
' લા થાય તો તેના સ'તાત મરી #નય* મંગળવારે પ્રધમ ૨જસ્વલ્ય 


થાયતો તે દયા પાળવાવા?. થા'', ખુધવારે ષપ્રમ ૨૬#સ્વલા થાય 
લો તે હમેશાં કન્યાતે નનન્‍્મ આપે છે. ગુરૂવારે તથા શુક્રવારે ૨૦૮- 


સ્તરલા થાય તો! તે પુત્રને જન્મ આપે છે અતે શનિવારે પ્થમ 
. ૨જસ્ત્રલા' થાય તો તે ખરાબ ચાલચલગત ચલાવવાતાળી થામ. 


૪૦ 
પ્રથમ રૂ નક્ષત્ર ર્‌'ળ- 


હે જનમેજય ? હવે હું તમોને નક્ષત્રતું રાભાશુભ 

ફ્લનું વર્ણુન કરૂં છું તે તું મત ૬દઈ સાંભળ 1! જે 
સ્ત્રી અશ્વીની નક્ષત્રમાં પ્રથમ રજસ્વલા થાય તો તે શુભ છે, ભ- 

રણી નક્ષત્રમાં ર%૪સ્વલા થાય તે તે વિધમા થાય છે, કૃતિકા નાે- 

ત્રમાં પથમ રજસ્વલા થાય તો તે વ'ધ્યા ( વાંઝણી ) થાયઃછે, 

રાહિણી નક્ષત્રમાં પ્રમ રજસ્વલા થાય તો તે મીડું' મીડું' એઃલ- 

વાવાળી થાય, મૃગશર નક્ષત્રમાં પ્રથમ રન્‍્સ્તલા થાય તો તે નિ* 

ધન થાય, આદ્રા નક્ષત્રમાં પ્રયમ રજસ્વલા થાય તો તે : પુત્રને 

જન્મ આપે છે, પુનર્વસુ “નક્ષત્રમાં પષ્રમ ૨૦૪સ્વલા ચાય ભો તે 
અનેક પુત્ર ઉત્પલ કરે છે, પુષ્ય નક્ષત્રમાં પથમ રજસ્વલદ;થાય તે 

તે પુત્ર અને પૈસાવાલી થાય છે. અશ્લ્ેખા નક્ષત્રમાં પંચમ ૨૦ ૨૧- 

લા થાય તોતે વધ્યા ( વાંઝણી ઝે થાય છે, મધા નક્ષત્રમાં પથમ 

રજસ્વલા થાય તો તે ડ્પૈયાવાળી થાય, 1પૂવાફાલ્યુનર્મા પથમ 

રજસ્તલા થાય તો તે ષતવાન થામ, ઉત્તરા નક્ષત્રમાં પંચમ ર૦૪ 

સ્ત્ર થાય તો તે પોતાના ધણીને બ્હાલી થઇ પડે અને તે પતિ- 

ત્રતાનું પાલન કરવાવાળો ચથાષ, સ્ત નક્ષત્રમાંઝમથયમ રજસ્વલા 

થાય તો] તે ધનવાન અતે પુત્રવાળી થાય, વીત્ર નક્ષત્રમાં પથમ 

રનસ્વલા થાય તેઠ તે હમેશાં પંતિની આઝ્ા માનવાવાળી :થાય, 

સ્વાતે નક્ષત્રમાં પ્શ્રમ રજસ્વલા થાય તો તે દુરાચારિણી ( પ૨- 
પુરૂષ સાયે પિતી કરવાવાળી ? થાય, વિશ્ચાખા નક્ષત્રમાં મથમ ૨%” 
શ્તરતા થાય તો તે જડખુડ્દિવાળી થાષ, અતુરાધા નક્ષત્રમાં પ્રયમ 
ર#સ્તલા યાય લેડ તે ખે ટ કર્મ કરવાવાળી થાય, જ્યેષ્ઠા નક્ષત્રમાં 
પધયમ રજસ્વલા થાય તો તે તિરે॥ થય પ, મૂળ નક્ષત્રમાં પંપમ 
રઝસ્વલા થાય તેઠ તે પતિવ્રતા આ  સુત્રક્ષ'પ્ી થાય, પૂવષ બન 

દ્રપદ નક્ષત્રમાં પથમ ૧૦સ્વલા થાય તો તે આરો અનેક પકારન 
સુખ ભોગવે, ઉત્તરા ભાદ્રપદ નક્ષત્રમાં પથમ રજસ્ત્રલા થય તે! તે 
ઈ“્છુ પૈસાવાળી લજ્મીવાન થાય, શ્રગષણ્ુ નક્ષત્રમાં પ્રથમ રજસ્વલા 

યાય તો તે પુત્ર, પુ !ડીક, ધન આદી સુખ ભલેોગમવ1વ,વાળી 1ય, ધન 





“પત "- 


૪૨ 


નિષ્ઠા નક્ષત્રમાં પ્રથમ રજસ્તલા થાય તો તે રુશ ચિન્હ સુચક છે, 


 શ્રતભિવા તક્ષયમાં પ્રથમ રજસ્વલા થાય તો તે શુભ છે અતે 


રેવણી નક્ષત્રમાં પ્રચયમ રજસ્વક્ના થાય તો તે વિધવા યાય છે. 
પ્રચમ ર્તુમલી ચગનું ફેળઃ 
હે રાજન હવે તતે રુભાશુભ યોગ ફળનું વધુ કહું ષું 


માટે સાવધાન થઇતે સાંભળ વિ'કુમ યોગ જે દિવસે હોય તે &િ- 


બસે જે સ્રી ધથમ રજસ્વલા થાય તૈ સ્રી વિધવા થાય, ધ્રિત 
યોગમાં જે ઓ પ્રથમ રજરવલા થાય તે પતિને! પ્રેજ મેળવે છે, 
ઓયુંસ્યમાત યોગમાં જે ર પથમ રજરવલ: થાય તે ધતવાલી 
થાય, સૌભાગ્યમાં જે આ પ્રથમ રજસ્વલા થાય તો તે ઘણુ પુ 
વાળી થાય, શોભન યોગમાં પ્રથમ રજસ્વલા થાષ તો તે સુખને 
દેવા વાળી થાય, અતિગ'ડ યોમમાં પ્રથમ રજસ્વલા થાય તો તે 
વિધવા થાય, રૌભાનયાગમાં પ્રથમ રજસ્વલક થાથ તો તે સારા 


“કેમ કરવા વાલો થાય, ઘૃતતિયોગમાં પ્થમ રજસ્વલા થાય તા તે 
ખદ પૈસાવાળી થાય, શુભ યોગમાં રજરન્લા થાય તો તે માંદગી 


ભોગવે છે, ર્ધ્ધિ યોગમાં રજ્સ્વકા થાય તો તે બદુ પુત્રવાળી 
યાય, ધુવ યોગમાં રજસ્વલા થાય તે! તે શુભ લક્ષણુ વાળી થાય, 
અને તે પાતાના પતિ સાધે ઉમેશ્ચાં લડાઇ કર્યાં કરે. દર્પણુ યે।મમાં 
રજસ્વલા થાય તો તે હસમૃખી થાય, વજ યોગમાં રજરવલા 
થાય તો તે વ'ધ્યા થાય, સિદ્દી યોગમાં રજર્નલા થાય તો તે 
અતેટે પુત્ર પેદા કરવા વાલી થાય, વ્યતિપાત યોમમાં રજસ્વલા 
યાય તો તે વિધવા થાય, વર્યાત યોગમાં રજસ્ત્રલા થાય તો લેવી * 
સ'તતી જીવતી રહેતી તથી. પરિદ્ર યોગમાં રજસ્વલા થાય :તો તે : 

અલ્પ સમય જીવે છે, શિવયોગમાં રજસ્વલા થાય તોતે ધણા પુર 

વાળી થાય, સિધ્ધીયોમમાં રજસ્વલા થાય લો! તે અનેક સિધ્ધિને 
દેવાવાળી થાય. સાધ્ય યોગમાં રજસ્વલા થાય તો તે ધર્મ પ્રત્યે 
પિતી રાખવાવાળી થાય, શુભ યોગમાં રજસ્વલા થાય તો જૈસા- 
રા મુષુતે પ્રાપ્ત કરે, શુકર યોગમાં રજસ્વલા થાય તોઃ તે થુમ 
ક્ષ કરા વાળો થાય, લહ્મને।મમાં રજસ્વલા થાય તે તે પોતાતા 


૪૨ 


પતિ સાથે ધણોજ પેમ રાખવા *વ.લી થાય રેદ્રયેમમાં ૨કસવલા ' 
થાય તો તે દેવંતા પ્રભે પીતી શખવા વાકી થાય, વૈધતિ યે।મરમાં * 
રજસ્વલા થાય તો તે સ્રી વિધવા થાય છે? 
મથમ રૂતુ લગ્ન ફૂળ- 
શિવજી કહેવા લાગ્યા કે હે જનમેજય જે આરી મેષ 'લર્તમાં 
પ્રથમ ૨જરવલા થાય તો તે ગરીમ થાય, શષ લગ્તમાં રજસ્વલ 
થાય તો તે ધનવાત થાય, મિથુન લગ્તમાં રજસ્વલા થાય તો તે 
બહુ* કામની ઇચ્છા રાખવાવાળી થાય, કર્ટ લગ્નમાં રજસ્વલા થાય 
તો તે વિધ7ા થાય, સી લમનમાં રજસ્વલા થવાથા પુત્રતે «ન્મ આ 
પનારી થાય, કન્યા લગતમાં રજસ્ક્લ! થવાથી પતિવતા ધર્મ પા*. 
ળવા વાળી થાય, તુલા લગતમાં રજસ્વલા થવાથા આંધળી થાય, 
વૃશ્ચિક લમતમાં રજસ્વલા થવાથી તે બહુ સુખને ભોગવવાવાળી 
થાય, મકર લગનમાં રજસ્વલા થવાથી તે લથઈ ખેર થાય, કમ. 
લગનમાં રજસ્વલા થવાથી પતિ પથા પીતાતા કુટુંતતે તાશ કરવા” 


વાલી થાય, મીત લગતમાં ૨%સ્વલ્ષા ઘવાથી ધષ્મીપ સારા લક્ષ 
વાળા થાય. 


પરથમ રૂ રાશિ ફેળ- 


શેષ અને ૨શ્રિક શશીરમાં પ્ષમ રજસ્વલા જે આ થાય તે 
બ્ય્‌ભિયારીણી થાય, શષભ, મિથુન, સિ'હ, કુંભ ર.શીમાં ૨જસ્વલા 
વય તે શારા લક્ષણુવાળો થાય, કન્યા રાશીમાં રજસ્વલા થાય તે 
અભિમાન કરવાવાથી થાય, મકર રાશીમાં રજસ્વલા થાય તે દુબેલ 
અને મોનરાશીમાં રજપ્વલા થાય તે ચંચલ થાય. 

પ્ર્રમ રૂહુ પ્રાપ્ત થાય તે સમચે પહેરેલાં વસ્રોનુ' ' રેળી* 

રે જનમેજય ૧જન ઘવે દું તને રૂતુ ગપ્ત થાય તે સમયે 
પહેરેલાં વસ્તું શુભ, અશુભ (%ળનુ' વર્ણુન કડું તે ધ્યાન પૂર્વક 
સાંભળ 1 જે સમયે મંથમ ૨જસ્ત્રલા યાય તે વખતે ધોતી અમ્રવા 
માઇ પીળા રગતા વસ્ત પરેરેલા હેય તો તે લઘ્મી, પુત્ર, પાત્ર 
વગેરે અનેક પ્રમારતા સુખ ભોગવવાવાળી થાય, જુના જીણું ભુગડડાં 
પેય હોય તો તેનુ' મળ સાર્ફ નશ્રી એટલે તે શાગ્યહિત થાય, ' 


 ------ૂવિડનન્જનકિતુકકન-- ખમ 


હડે” 


ગધાતા ( મેલા ) કપડાં પહેયોં હોય તો તે હમેશાં ખરાબ ચાલ” 
“લગત ચલાવવાવાળી થાય, મોટા વસ્ત્પરેયી હેય તે પોતાના પતિતી 


હુ 


સરા કરવાવાળી થાય, સફેઢ ધોપેકા વસ્ત પહેયીં હોય તે તેનુ 
ફળ સારે મળે, બડુજ ખારીક અતે મધ્યમ વસ્ત પહેય” હોય તે. 
તે રુભ કક્ષણુ આપે, બહુજ વસ્ત પહેમાં* હોયતો તે દુબ'લ રહે, 
અનેક મેલા ર'ગનુ' કપડુ પહેયું' હોયતો તે વિધવા થણ ભય અને 
લાલ રગના વસ્ત પહેર્યાં હોયતો તે હમેશાં ગિમાર બહુજ રહે છે? 
પેધમ્‌ રૂતુ કાળ રૂળ. 

જનમેજય કહેવા લ્રાગ્ધા | હે મહેશ હવે. આપ સવાર, બન 
પોર, સાંજ અતે રાત્રીના સમયે જે કોઈ આતે પ્રપ્રમ રજરેવલ્ા 
થાય તો તેતું શું દળ થાય તે જણાવે, મલાદેવજએ કહું બહુ 
સારં! રાજત। તું જે જે પુછીશા તેનું સપૂર્યુ વર્ણુત દું કરીમ. 
હે રાજત સવારે રજસ્વલા થાય તે શુભ જાશુવું, મધ્યાન્હુ સમયે 
રજસ્વલા થાય તે ધનતહિત થ'ય ખપેોદતા ૩ વાગ્પા પછી રજ" 
સ્વલા થાય તે ઠીક ગણાય, સાંજે સૂર્ષાસ્ત થયા પહેલાં ર%૨1લા 
ચાય તો તે સર સપૂર્ણું સુખ ભોમ” ગળો થાય, ખરાબર સ- 
ધ્યા સમયે રજસ્વલા થાય તે યબ્ભચારીણી ઢેશ્1। થાય, અર્ધ 
પહેલ્લાં રાત્રી રજસ્ત્શા થાય તો તે આરી વીધવા ચાય; અર્ધ રાત્રીએ 
રજસ્વલા યાય તો તે ઓ વધ્યા થાંય અને દિવસ અને રાત્રી તથા . 
રત્રો અને દિવસ એ બન્તેતી સ'ધી વખતે રજસ્વલા થાય તો તે 
આ બહું દઃખ ભોગવવા વાલી. થાય 

પ્રથમ રૂતુ ૨કત ર્‌ળ, 

હે રાજત | હુવે હું તતે રકતતું શુશ, અશુભ ॥ળતુ' વર્ષ ત 
કડું છું તે લક્ષ દ૪ સાંભળ | પ્રથમ રજસ્વલા સમયે સી'દુરર'ગને। . 
રકતસ્રાવ ચાય તો તે. સ્રી કન્યાને જન્મે આપે, અભપવર્ણુ વિન્દુ . 
માત્ર રકત આવ થાય તો તે ખરાબ ચાલ ચલગતવાળી- શ્રી થાય 
ગુદ્દા જેવા લાલ ₹ંગતો રકતરઆવ થાયતો તે શુભ ચિન્હ સુચક 
છે, ધાઢા રકતતો આવ યાય તો તે સ'તાત તે જન્મ આપતી તથી, 
પીતવણુના (ગતો રકતરમાવ થાય તો તે બ્યભિચારીણી થાય,લાલ 


કે 


૪ 


ર'ગતો રકત સ્રાવ થાય તો તે ધણુ પુત્રતે જન્મ આપે. પાંડુ 
રગતા રેકતુ આવ થાયતો તે આ વ'ધ્યા રહે એતે જેને કાળા 
રમતો! રકતસ્ત્રાવ થાંય તો તેના સ'તાત બીલકુલ જીવે નહિ. 
વિરેષ દ્રણાતો.- 

શિવજી મહારાજ રાળ જન્મેજયતે કહેવા લાગ્યા કે હે 
રાજત | તિથીતુ' ॥ળ એક ગણુ, નક્ષત્રતુ પળ ચાર ગણું વારેવું 
ફળ છ ગણુ, મહિતાતું (ળ આઠે મણું, ફપડાનુ' પળ સો' ગણ 
નણુવું એથી વધારે હેય તેનું (ળ જસ્તી જયુવું, શુભ દિવિસતુ 
શુભ ફળ અતે ખરાખ ધ્વિસતું ખરાખ ફળ જાપુવું. 

રૂઉુવાળી ઔનાં કરત «ય. 

રળે “ન્મેજય શિવજીને કહેવા લાગ્યા કે હે તાય | હવે 
આપ જે આઓ પ્રયમ રજસ્વલા યાય તેતા કર્તન્ય અર્થ ત તેને કેવા 
કેવા નિયમો પાળવા જેઇએ તે જણૂવો. ત્યારે શ્િવછ કહેવા 
લાગ્યા કે હે રજત ! જ્યારે શ્રી પ્રધષમ ૨%સ્વલા થાય ત્યારે તે- _ 
ણીએ ધરમાં ગુપચુપ કોઇ ત દેખે તથા તે કોઇને ન દેખે તેમ 
છુપાઈ રહેવું જેઇએ, નવિત ૧૨, આશૂષણુ, સ'ગાર વગેરે વિલાસ 
સુખતી સામમાને ખોડી દેથી જેઇએ. છાનામાતા નિચે મોઢુ રખી 
બેસી રહેવું જેષ્એ, રજસ્વલા થાય તે ક્વિસે સાંજે માટીતા ધાસ" 
ષુ્માં જમવું, પૃચ્વીપર્‌ મુન શેહેવું, પલ'મપર્‌ ખીકપુલ ચુવું નહિ. 
બળી તે સ્રીએ જુતર, તેલ, અત્ત। વિગેરે સુગધિ પદાર્થાતી મીજ 
પહેરવી કે લમાડવી ત નેઇગે, લ્વિરે સુવું નહિ, પાત ખાવા નહિ, 
હાયથી પાશી ન પીવું, દાંતણુ કરવું, માહુ ધોવું, માથે તદાવું, 
શરીરે ચોળીને નહાવું પરન્તુ દારૂ અને ડુવ ન પીડું. આાંખ્પમાં કઃ 
જળ આંજવું, રોક કરવો, રેવું, બમ્તિનો ધુમાડો, અતે કોઇ પન 
કારતી દિલગીરી ત કશવી નેઇએન ૪શ્છા હેય તોપણુ દિવસ ત્રષ્દ 
સુધી પુરૂષ સમાગમ ખીલકુલ કરવો તહિ અને પુરૂષે સ્રી રક્તસ્રાવ 
થયેલો જવામાં આવતાં બીલકુલ આ સમાગમ ડરનો તહિ કા થુ 
3 વહન કરી રહેલા જળમાં ડેકેલી ચીજ તીગે માલી જથ છે તમે 
વિષય ૦મૂર્થ જાય છે. માટે ચોથે દિવસે સુદ ચ૪તે તળિત વગર 


કપ 


ળારણુ કરી, નનઆાનષણ પહેરી, સળ સગાર સજી આજ પાતાના 
પતિ પાસે જઇ તેમતા 59. કરવા જેઝએ. ગે!ધે દિવસે ઓ સતાન 
કરી રહે 9 તુરતજ જેતું ૩: ઝવેવામાં આવે તતા જેવુંક? સ'તાન 
'પેદા થાય છે. માટે અએરેડ ખાસ ટરી) રૂતુસ્રવ થમાં પછી 
સોયે હિવસે સતાન ક? સુ ૪ પોતાના પતિતુ' પ્રયમજ મુખ 
શેવું અતે કધચ પોત'॥ પત છ ખ જોઇ શકાય તેમ નહેોવ 
તો સ્રીગે પોત'નુ* સુખ દર્પ' સઃ નતે૪ લેવું એ તિયમ ખાસ 
સ્રીએએ ધ્યાતમાં રાખવાના ૬. 
રજસ્વલા ફવર્પેતુ' વર્ઝન 


હે રજત | વેધક શ્ઞાસ્તરમાં રૂપિમુએ , રજસ્વલા સ્વરૂપ 
વર્ણુન નીચે પ્રમાલે કરે છે. ગર્મ ઉત્પન્ન કરનારી ભુમિ રજસ્વલા 
આ છે. ૧૨ વર્ષની ઉમરધી ૫૦ વર્ષની ઉંમર સુધીળી સ્રીને 
માસે ફૂતુ'ો4 થાય છે. સ્રી રજસ્વલા થાય વારથી ૧૬ રાત્રિ 
સુધી રજસ્વલા થય છે. અને ગર્સ ધાર્યુ કરવાને એજ સમય 
હેમ છે ક 
રજસ્વલા સ્રીના નિયસે!. 


આ રજસ્વલા થાય ભારથી થાર દિવસ સુધી દિસાં કરવી નહિ, 
જહાથર્ય વત પાળવું, પૃચ્રી પર સણુતા કપડા ઉપર્‌ જઇ રહેવું, 
પતિના દર્શન ન કરવા, ઢાચપાધે અથવા માટીના વાસણુમાં અગર - 
પીતળના વાસમુમાં ત્રણુ "દિવસ સુધી શે!જન કરવું તે સિવાય, 
રવું, નભ ભેવડાવવા; શરીરમાં તેલ લગાડવું, સુખડનો લેષ કર શો, 
આંખ્યાોમાં ફાજળ લમાડવું, સતાન કરવું, દિવસે સુઇ રહેટં, દોડવું 
ભામવુ', કુદવું, શરીર મરડવું, બહુ જેરથી ખુમો મારવી, હસતું. 
ખોલવું, જમીન ખોદવી, મહેતત કરવી એ સધળી વાતોતે રજસ્વલા 
ખ્રીબએાજે એકદમ છોડી દેવી જેઈએ. 

નિયમ વિરૃધ્ધ વતવાનાં ફળ. 


કછુ ત્રી તહ્‌ કે બન્ળણ્ષયા અથવા વુવાવરથાને લીધે અ" 
ર લોભથી રેમ્પ યોગે તજી દેવાના કામે! કરવા પડે તો તેવા મન 


૪૬ 


ભમાં દોષ આવેણે. નને 1૪ રેજસ્વલા ઔ રેવેતો તેના સ'તાનના 
નેત્ર ખરાબ થઇ નય છે, નખ લેત્રડાતવાથી ખરાબ નખવાળુ' સ- 
તાત થાય છે, તેલ શરીરે ચોળવાથી સ'તાન ક્રોઢવાળુ' યાય છે, 
ચ'દન વગેરે ખુશખોા ચોજનું લેપન કરવાથી અથત્રા સ્નાન કરવાથી 
સ'તાન ૬:બભી થાય છે, આંખ્યમાં કાજલ તથા સુરમા લમાડવાથી 
સ'તાત આંધળુ” પેદા થાય છે દિવસે સુઇ રહેવાથી સ'તામ ૬દિદ્રો, 
ઉષણુસી થાય છે, ભાગવા દોડતાથી સતાન ચ'ચળ થાય છે, અહ 
જ મોઢા અવાજ સાંભળવાથી સતાન બહેરૂં થાય છે, બહુ ડસ- 
વાથી સ'તાતનું તાળવું, દાંત, જીસ ખહુ ક્રાળા થઇ નનય છે. અહુ 
ખોલ્રવાથી, બકબકાઢ કરવાથી, બહું મહેનત ફરવાથી, જમીત ખો-ન 
દવાથી અને હરા ખાવાથી સ'તાન પાગલ થઇ ન્નય છે. ર 


પુરૂષના ક્તત ૦્ય. 


કોઇ પુરૂષ યુવાવસ્પ્રાને લીધે કામદેવને શરતે થઇ શ્નય 
અને રજસ્વલા સ્ત્રીના પથમ દિવસે તેની સાથે સમામમ કરૅ તો 
તે ડુંક આયુષ્યવાળા થાય છે. -રજસ્વલાના ખીજે દિવસે સ્ત્રી સમા- 
ગમ કરે તો સ'તતી જીવતી નથી અને ત્રી'*ન દિવસે એ પસુ તદન 
નિષેધ છે. કારણુ કે તેમ કરવાથી નેના શતાત અધ્પ આયુષ્યવાળા 
ખચાબ અ'મવાળા પે! થાય છે માટે પુરૂષે ૪-૬-૮-૧૦ અતે ૧૨ 
મા દિવમની રાત્રીએ ગભે ધારષણુ કરવાની વિધિ પૂર્વક સ્રી સમઃ- 
ગપ કરવો એ ઉત્તમ છે, 

સ્રીઓતા સોળ શ્ગ.રનુ' વણુન. 

૧ શરીર દબાવવું, મરડવું, અષતા તેલ મર્દન કરાવવું, સા- 

ખુથી ચોળીને નહાવુ', ૨ ભીન્ન બીન્ત રગતી સાડી, દુપષઢા વગેરે 


વૃસ્રો પહેરવ!, ૩ માથુ ગ્રુ'થવુ', સી'દુરનો સે*થો! પુરવો।,. કપાળે તી- 
લક વગેરે કરવા. ૪ આંખ્યોામાં ફ્રાજલ આંજવુ", ખુશખેોદાર તેલ 


માષામાં નાંખી માથાના ખલ ખે'ચી બાંધવા અને ખાલને ,અનેડ 
રીતે સુધારવા, ૬ નાકમાં મોતી, ઞઘામાં જીલતી માળા, કાનમાં ૨- 
તત જડીત કુ'ડળ પહેરવાં ૭ શરીરે ચત લગાડ?) મોતીયે।, હેતે 
ગુલાબ, ચ' 4૩ વગેરે ખુગબોાદાર અતર લગમડવાં ૮ પાન, ખ1॥ા 


ન 
#- 
ક 


હ હેઠ તપા ગાલપર તલેજસ્ત્રી આવે એવી ચીને લગાડવી, ૧૦ પગ 
, અતે હાથમાં મે'દી લગાડવી, ૧૧ અનેક “તતા કી'મતી ચાંદી, 

સેનાના ધરેણાં પછેર્વાં, ૧૩ હાથમાં કક્ષ, બ'ગડીયો વગેરે ચીનને 
પણેરેવી, ૧૪ દોતમાં મસી લગાડવી, ૧૫ ગળામાં કાળા ૨ગની 
ઝીણી $ાડી લમાડવી, ૧૬ પગર્માં ઝાંઝર, સાંકળાં, કડલાં પહેરવાં 
એ શળ ટા'ગાર આએઓતના સજવાનાં છે. વિ ફં 


_ ધ્રુકૂષના થગારનુ' વ્ષુન. 
સાધુ લગાવીને સતાન ઢરવું, સુગ'ધી પદાર્શ ના દનો શરી- 
૨ લેપ કરવો, માથામાં તેલ નાંખવું, સાફ ધોયેલા કપડાં પહેરવાં, 
રૂતુને માદક કપડાં પહેરવાં અને અન્ન આદી સુગ'ધીત પદાર્થ લ- 
ગાડવા, હાથમાં સોનાની વી'ટી પહેરવી, કાનમાં સામાની વાળી પ- 
હેશ્વી, પિય શખ્દો બોલવા હસમુખા રહેવું, હંન્તટ્ત ડરાવવી, અન 
શ “તની રાગ રાગણીઓથી ગાવુ', વગેરેસગાર પુરૂષોને સજવાના 
, હમારે ત્યાં ભીન્ન ભીન્ત જતના ખુશખે!દાર તેલ મળે છે મુ- 

લ્ય શીશી ૧ નાર્‌ ૧। #ંગારંદાનના રા. ૨:૦ 


4 પ્રકરણુ ૧૬ મુ. 


કમક વનય, 


વિવાહ વિષય. 


હે ત્રિપુરા વિવાહ કરવા વાળી સ્ત્રી વિવેતું વર્ણન કરે 
અને તેનું શુભા શુભ લક્ષણુ ક્રેપા કરી મતે જણાવે ત્યારે મહ રે. 
તજી બોલ્યા કે હું કાંઇ તારાથી ચુપ્ત રાખવાનો નથી. 


ફુન્યા પરીક્ષા. 


હે રાજન? જે કન્યા રોયા ફેરે અથવા સુઇ ર રહે અતે ધર, 
માં રહે નડ એવી કન્યાને વિવાહ ફરવે નછિ ખીન્ન પુરૂ*ની 
સાથે વિવાહ થપ ગયો 'હોય, ખીજ પુરૂષને દાત ૬ઇ ચુટદી ભોય તો 
' પણુ ર૪ કાર થી લીધે એના પિતા ગુપ્ત રાખે તથ્રા તે ખરાબ 
. કપચ્રણુવાળી હેય, બહુજ ખુબસુરત હેય કરે નેતા ઉપર લેકે 


૪ 


બહુજ નજર નાંખતા હોય; જેતા શરીરનો માંળડી હાથીની માકપ્ 
ફ્રાટેલી હેય, કોઈ કુળમાં પેલ થઇ હોય અને બીશ્ન ઝુળમાં પર 
ળાતી હોય, રમતીયાળ, પશ્ુચેદાને પાળવા વાળી, વેણી નાની અને 
ખુમસુરત હોય, મિત્ર અથના ખહડુ પુરૂષોની સાથે સ'બ'ધમાં અઆ- 
વતી હોય, વરથી મોટી ઉ? વાળી 3 તેતી બરાબર ઉમરની હોય 
સાત મહિને પેદા થઇ જોય એના ૧૫ પકારતા લક્ષણા વળી કન્ળા 
ને વિવાહ કરતા ત્યજી દેવી બજ્નેઇએ, બરના ગોત્ર વાળી, ગુલક્ા 
લડા૪ ખોર વિગેરે લક્ષણા! વાળી કન્યાના વિવાહ ૩૨૫૧૮ નહિ. 


વિવાણું કરવાને લાચફ કન્યા. 


સાશા ચિન્હવાળી પીતા, માતા, બહેત, ભાઇ વગેરે કુટુ' 
ખની સુખી, દમ, ખાંસી, શ્વાસ જેવા રાગો તહેય, વરના સ્વભા* 
વતે મળતાવડી, વરના શરીરને મગતા ખાંધાવઃળી, સ્તનના દેખાવ 
ન જણાતો હોય, રજસ્વલા ન થઇ હોય, ભણુલી, લાવણ્ષ યુકત 
બોલવા વાળી, વર ભણેલો હોયતે॥ ભણુલી ન ભરેલ છેોય તો 
મુર્ખી હાવી ન્નેળએ. વરનો ઉમર આની ઉમર કરતાં સવાઇ હોવી 
ન્નેઇએ. કન્યા વરતા ખભાની બરાબર ઉંચી હોય, ને કુળનો વર 
હોય તેવા મુળની કન્યા હોવી નેઇએ કન્યાતી યુવાવસ્થા અગીયા. 
રમા નર્ષે શ્રરૂ ચાય છે અને વરની યુવાવસ્થા ૧૧માં વર્ષથી ગ્ર 
થાય છે માટે તે સઘળી વાતને' ષુખ્ત વિચાર કરી વિવાહ કરવે।. 

વરની ષરિક્ષા* 


વ2 સીળા સ્વભાવને, સ'સ્રૃત વગેરે અક વિથ ' નન્‍ન- 


ણકાર, હુત્તરવાળા, સારા કુળનો. નિરોગી, હોવો જેદએ, અને તે” 
માટે કન્યાના પિતાએ પાંચ દશા નને]. ૧ ધત, ર ફૂપ ૩ વિદ્યા 


જ ખુ '“ પ કડુબભ રૂપ હાણુા, આંધળે!, લુ'લે , લ-.ઠડેોા. નપુસક 
વગેરે ન હોય, વિદ્દા1 અને હુંશીવાર સાય તે ખી. વાતોને છોડી 
દેવી ત્નેઝએ., 
વિવાહુ વિધો. ર 
હ રાજન જે લોકો વેદને માનતા હોય તેણે તે વિધી ગુન 
જખ વિવ4હ કરતો ઉચ્ચીન છે ગશુશ્ વગે ગું પુજત, કન 1.ન, 


હં 


ન 


1૬” 


ચાર ડ્રેરા વગેરે ક્રોપા થયા બાદ કન્વા નરતે લાયક્ની થાય છે. 
કન્યા પ્રથમ વરતી પાચ સાત વગત્રન ઢખુ। કરાવે છે. ૧ *૬ત, યસ, 
દાત વગેરે પુરષ કમે કરો તે મને ક મખીને ૨ છ રેડ 


સાકેત દ્વા પડશે. ૩ તમારી શલ અનતુંસાર ઝુડુ'બનું પાલન પો- 
“ગયુ કરવું, પશુઓનું રક્ષણુ કરવું પડશે. ૪ લેણુ, દેષુમાં, રૂપીયા 
રાખવામાં, ધત, ધાન્ય, પશુ વીગેરે વેચવામાં મારી સમરડત લેવી. 
પ હું મારી બડ્ડેનપણીઓની સાથે ખેડી હોઉ. ત્યારે મારાથી કોઇ 
અપરાધ થઇ ગનો હોય તો મતે તે વખતે ક્ષમા કરવી અથવા 
એક તર્‌ બેો।!લાવી મને શિક્ષા કરવી. ૧૬ પરસ્રી સાથે નિતી ન 
કરવી ૭. અતે વિદેશમાં જતું પડે તો મારી ખગર, અ'તર ખરા- 
ખર લેવી એ સાત વતન કબયુત્ન કર્યા પછ્ણે વર રાન્નએ ખીક્ન ૭. 
વચન કન્યા પાસે માંગી લેવા ન્નેઇએ અતે તે ની'પે સ્ુુજખ છે- 
૧ આસા ષ્ાળવી. ૨ ધર્મ પત્યે શ્રંઈધા અને પતિ#તપાળવુ ૩ ક્રોધ 
મવુંષ્ય દારૂ, ભાંગ વગેરે નીસોા। કરી આવે તેતા સામે આવી ઉભ 
રહેવું નહે ૪ બાગ, બગીચા, તમાશા અને મેળામાં ડદી એકલા 
જવું નહિ પ મારી આન્તા શિવાય અતે ખોલાવ્યા સિવાય તારા 
પીતાના ધેર જવુ નહે % જંનનેોગે હું નિધન થાડ અગર અ' 
ખોડે ખાંપણુ આવે તો મારી બરદાસ ચાકરી બરાબર કરવી પડશે 
૭ અત્ય પુરૂષની સુંડરતામાં લુબ્ધ થ#૪ તેની સાથે સમાગમ ક્રે કુ- 
ચાલ ચાલી શકાશે નહિ. એ પમાણું વરતા સાત વચતો આગોૉ 
અતે સ્રીના સાત વગને! વડે સ્વીકાર કરી લેવા નજ્નેછએ.” 


ગર્ભાધાન સ'સ્કમર- 


હૈ રાજન | હવે હું તને ગર્ભાધાન 1વધી કહી સ જાવું 

તે સ!વધાત થષને સાંમળ | વિતાહ થયા પછી ૧-૨-૧૨ દિવસ 
સુધી અથવા ૧ વર્ષ સુધી અહયાચયે શત પાલવુ' ધરતા સ્ત્રી ઉપ- 
ચેગી કાંઇ, લેવા, દેવાજ્ઞું સબળું કમ સ્ત્રીને સૉંપી દેવું. રજસ્વલા 
ચયા ખાદ ૪--૬-૮--૧૬૨-૧૨માં દિવસે સ્રીએ સતાન કરી સુદ્ધ થઇ 

સોળ શણુગાર સજી નવા વસ્ર ધારથણુ ડરી સારા દિવસે, સામ, 


પ૦ 
ખુષા, ગુરૂ અને શુકેવારે ગર્ભ ધારણ કરવાને માટે પતિ પત્તિ 
ઇ.ન્નેએ માતૃપુઝા અને એભ્યુદઇકી શ્રાદ્ધ કરી પધ્ક આલી'ગન કરવું 
સતાન થવાના ડાવષજ્ડ. 

હ જનમેજય 1 રજસ્વલા થયા પછી ચોથી, છઠૂે, આકડેમી, 
દશમી, બારમી અતે સોળમી રાત્રીએ સગમ કરવાથાં પુત્ર અતે 
૨જસ્ગલા થયા પછી પાંચમી, સાતમી, નવમી, અગ્યારમી, તેરમી 
અતે પ'દરમી રાત્રીએ સ'ગમ ડરવાથી પુત્રી ઉત્પન્ન થાય છે. 

સ્રી પાસે જનાર પષુરૂષતુ' સ્વર્‌પ. 
હે રજત | પુરૂષે સતાન કરી શુદ્ધ થઇ શરીરપર સુગ'ધિત 
તેલ, એ-તર લગાવી, ધણા ખુશખોદાર જુલે!ની માળા પહેરી, વિર્ય 
ને ધટ બતાવવા વાળ પદાર્થોનું ભોજન કરી સારાં શુધંધ થર 
પહેરી, વિષ વિષ્રે આજ્નુષયુ પહેરી, મ્હોમાં પાત ચાવી, પુત્રની 
ઇચ્છા કરતા કરતા જ્ઞયત ભૂતનમાં નવું. 
અયોગ્ય પુરૂષનું વષ ન. 

ખહું #મવું, અધિરાઈઇ, જુખ અતે તરસ્યથાથી પીઠીત્ત, શરીરમાં 
અતેક ૬)ખ હેય, નાની વય હોય અથવા મોટી વય એટલે શહ 
હોય, મક મૂત્રતી બહુંજ હાજત થતી હોય, એવા લક્ષષ્યુનાળા પુ 
રૂષાો આ સમાગને બીલકુલ લાયક નથી. 

ચોગ્ય જા ડથન. 
સ્રીએ શોળ શણુમાર સજી નવિત વસ ધારણુ કરી થોડુ 
શે! જન કરી પુત્રની ધસ્છા કરતી પ્રુરૂષ સમક્ષ શયતમહમાં જવું. 
અચોાગ્ય ઓ. 
જે આની વધારે ઉમર હેય, ઇદ્રિય રોગીષ્ટ હોય, કામની 
૪“છા ન હોય, વહ, રજસ્વલા, ચાંદી, ગભણી, ગ'દી, ખરાખ 
નજ્તનવાળી એવી આ સાથે કદી ભુક્ષથી પણુ સમાઝમ ન ડરવે।. 
ખમર્ભીષ્ી સ્રીૌની ઓળખ. 
હે રજત, ઇને હું તમતે ગર્ભવતી સ્ત્રીની ઓળપ્મ કરાવું છું 


પરે 


મારે સાંભળ | જે ઓને આવ ખ'ધ થઇ ગયો હેય, થાક લાગેતેા 
માલુમ પડતો હોય, તરસ બહું ભાગતી હોય, જધમાં દર્દ થતું ફોય 
ગુપ્ત અ“ગ પૂરકતું હોય, અતે ખડુજ શ્રમ જષાતો હોય ઝેવા 
ચિત્હ જણાતા હેય તે સ્રીને ગર્ભવતી જણુવી, એથી વિરોષ 
એ છે કે સ્તતોતુ મુખ કાળું ( સ્યામ) થઇ જાય છે. રોમ ઉભા 
ચઇ નેય છે, બન્તે આંખ્યો! મ'ધ થઇ નય છે રાત્રિ અને દિ- 
વસ ઉ'ધ આવે છે, ઉલટી થાય છે, ગ્રરીર ભારે ભારે થાય છે, 
પરસેવે! વળે છે, ખુશ્નળે1૬:૨ પદાર્ષ સુ'ધવાયી બ્ફ્ોક લાગે છે એ 
લક્ષણા ગર્ભવતી આના છે. 


ગર્ભીથી આના કર્તબ્ય. 


ગર્ભવતિ આઝમ ગર્ભ રહે ત્યારથી પ્રસન્‍્ત મુખ રહેવું ભ્નેઇખે , 
કપડા, દાગીના પવિત્ર થઇ પહેરે, સા૪ કપડુ પહેરે, દેવ તષા ગુર્‌ 
ની શેવા પૂશ્ન કરે, અતે મીઠા, ચીકણુ।, હલકા, મત પસદ, પયી 
શકે તેવા, અનગ્તિને પ્રદ્પ્તિ કરે તેવાં તાન પદથોંતું ભોજન કરે, 

“ ગભ્વતિ સ્રીમે.ખઠું ભોજન સેથુત, મંહેતત, ઉપવાસ, ન્નગરષુ, 
ચાક, થોડા, ઉઢ, ગાંડીમાં બેસી પ્રેરવું, દસ ખુલાવવી, પેમાખ અને 
દસ્તતે રોકવા, ઉ'ચા આસને ખેસવું, વીગેરે કામ બીલડુલ કરવું 
નદિ, ગર્ભવતી સને જે અ'ગમાં ૬ર્દ થતું રોય તેવુંજ ૬ર્દ ગર્ભ 
માં રહેલા બાળકને થાય છે. ગર્ભવતિ ઓ પાસે ગદી, ગે!ખરી, 
કદરૂપી, પક્ષધાતી સ્રીને બેસવા દેવી નહિ તેમ તેતે સુવા રેવી ન- 
હિ. ગ'ધાતી ચી*્નેતે સુ'ધવી નહિ, ચંખ્વોને ન ગમે તે તર્‌ક્‌ 
ન્નેવું નઠિ, ફાઢાતે પ્રિય ન ભાગે તેવું સાંભળવું નાકે, સુકા, વા - 
સી, ખરાબ સડેલા અન્ન ન ખાવા, ધર છેડી બહાર ત જું, કરો 
કરો! નહિ, ઉજડ ધરમાં જ રહેનું હિ, સમહ અવે ખેવી 


જગોપરના ઝાડ તથા જે 1ને ઠીક ત તાગે. દ ક ગો[પર્‌ જઈ 
બેસવું તહિ, મોઢા અવા'* તાભળવા «  . તેમ “૨%: બોલવું 
તહિં તેમ જે વર્તવામાં ન આવ તં. :)! ગભ ડડ કય છે. 


તેલ લમાવવા તથા મર્થન કરવાનું તદત ત્યજી દેવું. કઠંષું બીછાતા 
ક પરે, “ચા આસત પર સુવુ' તાહિ, દેઃડવું, યા નીચા સ્યાતપ 


નન 


ચઢવું ઉતઃવુ ગાડી પં ખેષ્રી #રવુ' તદીપાર ઉતરવુ, ગરમ ૬41- 
એનું સેવત કરવુ”, ભાર ઉપાડવો, સ'ભોમ કરતે! એ સવળી ખ!- 
બતોાને ગર્ભીણી સ્ત્રીએે ત્યજ દેવી જઇએ. 
ચુરે।પીયત ગર્ભાયી જના નીય મો. 
વાંચકો વિલયતની ગર્સગયી આખો હમોએ જયાવ્યા મુજ* 
વર્તે છે પરન્તુ એક વાત તેમનામાં વિશેષ જ્ેવામાં આવેછે અને. તે 
ધણી ઉ.તમ છે અતે તે મુજ'મય આ દેશની સ્રીઓઆએ જરૂર વર્તવું 
જનેઇએ છીએ. વિલાયતમાં ર*તી ગર્ભવતિ સ્ત્રી સારા સુર 
વીર્‌ સ'તતિ ઉહ4ાન્ત કરવાની ઇચ્છા રાખતી આનદથી 
દેવસે।॥ નિર્ગ મત કરે છે. તે સ્રીએને ગભ રહે છે ત્યારથી વિર- 
સુરૂષાના જીવત ચરિત્રો વાંચવા લાગે દ્ઠે બી”નતા મે ટેયી તેઓતા 
જીતત ચરિત્રો સાંભળતામાં લીત થઇ નય છે એ મુજળ ૧૦ માસ 
સુબી લીત થઇ ન્નય છે એવા આચરણુ વાળી સ્ત્રીને જ્યારથી 
છોકરાં પેદા થાય છે ત્યારથી વિરપુરૂષાોના લક્ષણુ દેખાઈ આવે છે, 
વળી તે દેશી સ્રોએ ગર્ભ [રહ્યા પછી એમ માતે છે ક મારા” 
સ'તતી ધર્મમાં લુ'ધ અતે પરોપકારી થાય તે! સારૂ એવી 9ચ્છા 
વાળી સ્રી જ્પાર્થી ગર્ભ રહે છે ત્યારથી ભકત લોકોના જવન 
ચરિત્ર, ધર્મતા પુસ્તકો, ધર્મષ'ચર્ચા અને ધર્મનો ઉપદેશ વાંચે છે, 
અને લે[કોતે સ'ભળાવે છે અતે દેવ, દે1સ્થાતાોમાં જઇ ધર્મ ગુ" 
રૂઓ પાસેથી ધર્મતા વ્યાખ્યાતો, ધાર્મીક ઉપદેશો સ'તતી ઉત્પત્ર 
ચતા સુપ્રી સાંભળે છે. વળી કોઇ શી રાજ નિતિતસુ સ'તાત ઉત્પન્ન 
પર॥ને ચાહે તો તેઓ મોટા મે!ટા રાજનિતિસુ પુર્ષાતા જીવન 
ચરિતે। વાંચે છે, સાંભળે છે અંને સ'ભળાવે છે. રા”૮કાજના કામ 
કાયદાથી માહિવમાર થાય છે અતે તેએ રાજચર્ચા તથા તેને લગતાં 
પુસ્તકો વાંચે છે અને સાંભળે છે અતે નપારે તેને સ'તાન ઉત્પન્ત 
ચાય છે ત્યારે તે રાજ કાંજમાં પાવિષુ, બુષ્ધીવાન અને રાજ ૬૨- 
ખારમાં સારે આદર સત્કાર મેળવવાવાળા થાય છે. કોઇ ગર્ભીણી સ્રી 
બ્ય્વહુઃર્કામમાં કુશળ એવા સ'તાનને જન્મ આપવા ધ્ૃંચ્છતી દે।ઃ છે * 
ર્તતે સૂ વ્યવહારીક સોડાગરાના જીવનચવિત્ર વ;:ગવાં, સાંભળવામાં 


પડે 


૬૦ માસ કાહે છે અને પછી તેના પેટે ઉત્પન્ન થયેલ સ'તાતિ 
આખો દુનિયામાં સઃરં નામ સેળને છે. વળી કોઇ સ્રી એનુ ૪" 
ચ્છે કે આખી શ્ર'ટીમાં માર્‌ સ'તાન 'વિદ્યાત થાય તો સારૂ. તેવી 
સ્રી ગભ રલ્યા પછી મોથા મો! ડિકિત પુરૂષે.તઃ જીવનચરિત્રો 
વાંચવા, સાંભળવામાં દિવસો વીતાવે છે. ભાશ્ત વાસીઓ 1 વીશાન 
યતતા લેપ્રા અતુભવધી કહે છે કૈ ગર્સીણી રઝા જેવા પુરૂન 
ષે!તા જીવન ચારેસે!, ક્ષે 'વાંચે છે સાંભળે છે તેવી તિતિ રે 
ત તેના સતાનો માં આવે છે મઃટે તે તરક ખાસ ધ્યાત આપવા* 
ની જરૂર છે. આ ભારતવર્ષ માં એક દિવસ એવો હતે કે ઉપ 
ગતા નિયમાનુસર લે!કે! વઃતતતા હતા તેષી રૂપિ, મુતિ અતે ત્રિડાળ 
સાની પુરૂષેપ્ર ભીમ, અર્જીન જેવા મણ:ત ચોાધ્ધાએ, (વિમાન આ- 
રે બતાવવા વાળા વિશ્વકમ જેવા નામીક એન્જીનીયર, રામચ દ્ર 
છી જેવા તષ્વાબળો વગૅરેૅ આ ભુમિમાં ઉત્પન્ન થયાં હતાં કે 
જેએના નામ આજ સુધી અમર છે અતે કાળાંતર સધી અમર 
રહેરો, આજે તેનાથી કાંઈ ૧૬% ન્નેતવ્રામાં આવે છે. નાની નાની 
વારે! સાંભળાને મેો!ટઢા વિદ્દાન થવાના ડોળી ખતાને છે, વિઘા ખુદ્ધિ 
બળ વગેરે ગુમાવી દીધુ છે. આમ વિપરીત થવાતું કારષુ આપણે 
સઘળા પૂર્જતા નિયમ છોડી દીધાતુ જ છેઃ ધર્મની પરવા કરતા 
નથી. રાનિ દિવસ ખોટા કર્મ .કરી રહ્યા છીએ, થહાચર્ય 
પાળવામાં આવતું તથા, અકલ મારી ગઇ છે વિદ્યા મેળવવાની 
છે।ડી દીધી છે, રાત્ર દ્વેવસ આળસમાં પડી રહીએ છીએ, સમયની 
[ે'મત ગુમાવી ખેઠા છીએ એ બધાનું *%ળ આજે આપણે ભોગ- 
વીખએે છીએ. જીઝે॥ 1 વિલાયતવાળા લોકો અજાયબ પમાડે એવી 
_યુકિતએ કાઢી ચુકયા ઝે અને કાઢતદ નય છે તેતું કારણુ ગ્ભર્પ- 
વતી સ્તરિખા ગર્ભ રહે છે તારથી મનપમ"દ ઉપદેશ સાંભળે છે, 
તિયમ પ્રમાણે ચાલવાની સુ્ય ₹ર૬૪ પ્રમજે છે અતે તેયી આને 
તેઓનું નપ્મ દુનિયામાં આગળી પંડહું થઇ પડયું છે ધન્ય છે તેવી 
માતાઓને કે એવા સ'તાતે પેદા કરી પોતાતા તામની જય ખે।- 
લાવી રહી છે” તેઓતા તપુરૂષાને પણુ ધન્યવાદછે કે નીયમસર્‌ વ- 


પર 


ર્તી સમયતી કીંમત કરી નામે આગળ કાઢે છે ધન્ય. છે તે જુંમિ- 
ને કે જેતાપર એવા બુદ્ધિમાન સ્રી, પુરૂષો વસે છે. વાંચકો હવે 
લમે બશબર સમને અતે પોતાની પ્રશ્નને અભ્યામ કરાવે, ધર્મ- 
પર્‌ શ્રદ્ધા રાખો, સમયને નકામા ન ગુમાવો, ઈતિયમસર ચાકે!, 
સાચા રાજભકત બને તે।૦૪ તમારૂં કલ્યાણુ યશે. 
ઞભ સા પુત્ર છે કે કેમ તેની ઓળખ. 

હે રાજન ! ને આને ગર્ભમાં પુત્ર હશે તો ગર્ભ રશ્ઞા -પછી 
બીજ માહેને ગર્મ ગોળ પીડાકાર દેખારે, પહેલા સીર્ધ્ધાસ્તનમાં 
દુધ આવે, સીધી આંખ કાંઇક મોટી દેખાય, ચહેરાનો રંગ સાર્‌ 
માલુમ પડે મુખ હસમુખું પ્રસન્‍ન દેખાય, .સીધી “ગ.મેોટી દે- 
દેખાય અને સ્વપ્નામાં કમળ, પ્રુષ્પ કેરી વીગેરે કળા મળે, પુરૃષ 
વાંચક પદાર્થોની ઇચ્છા રડે એવા લક્ષણુવાળી ઓ જરૂર પુત્રને 
“/ન્મ આપે છે. 

ગર્ભમાં પુત્રી છે કે: કેમ તેની એ ળખ. 

ને અંને ગભ રહયા પછી ખીજે માસે ગર્ભ લાંબા દેખાય 
“અતે ઉપર વર્સુવેલા લક્ષણે કરતાં વિરૂદ્ધ લક્ષણા માલમ પડે તો 
તેવી આઓ જરૂર પુત્રીને જન્મ આપે છે. *. 

ગભ મા નષુ'સક હેય તેની એ।ાળખ. 

જે ઔનેો ગર્ભ અર્ષ ફ્લાકાર હેય, આગળથી પેટ મેં 
' હોય, ખન્તે ઝુખથી ગર્ભ ઉ'ચે! આગળથી નીકઠહયે હેય, 
ખતા લક્ષષુવાળી સ્રી નપુંસક સ'તાનને ઉત્પન્ન કરે છે. વિર્ય અ- 
ધક હોય તે પુત્ર અતે રજ અધિક હેય તો પુત્રી અતે બન્ને 
સમભાગ હો તો! નપુંસક સ'તાન ઉત્પન્ન થાય. છે. ગર્ભવ'તિ ઓ 
સાથે પુરૂષે કદાપી પણુ સમાગમ કરવે। નહિ તેમ છતાં નને કર્‌ 
વામાં આવે તો ગર્ભ ગળી ન્નય છે ( પડી #ય છે ) અગર તે! 
ધણી નતની આ અથ્રવા સ'તાનની ખરાખી થાય છે. 
સતાન થવાની અવધિ. 


ગર્ભવતિ આ ૨-૧૦-૧૧ અતે ૧૨ માં મહિનામાં ૨ «ન 


પપ 


જન્મ આપે છે. પરન્તુ કોઇ પણુ પકારેતુ' વિરૂદ્ધે આચરણુ રેચ- 
વામાં આવે છે તો .વધારે મહિના સ'તાતને જન્મ આપવામાં 
થાય છે. 

ન ગર્ભવ'તીનુ' ધર. 

' ગર્ભવ'તી આ કે જેતા માટે સ'તાતનો ત્મ આપવાને 
મારે જે ધર તૈયાર રાખવામાં આવ્યું હોય તે આર્ડ હાય લાંખુ 
૧૨ હાથ પહોળું સાફ રાખવું અને તેતું બારણું પૂર્ત અમર 
ઉત્તર તરપ% રહેવુ' જોઇએ. 

સ'તાન જલ્રી ઉત્પન્ન થવાના [ચન્જહઃ 
બન્ને ક્રાખ શ્ચિથિભ થઇ જ્ય, પેડાર્માં દદ થવા લાગે, 
મળ, મૂત્ર ધડીએ ધડીએ થાય, વાંસા અ] 'કમરમાં દર્ક થાય 
એવા ચીન્હે જષ્યાતાં તુરતજ સતાન ઉત્પન્ન થરી એમ ન્નણુવું. 
પ્રસુતીનપ નિયમે।!. 


સ'તાન પેદા થયા પછી સ્રીઓએ મતપસ'દ આકાર વિ" 
હાર કરવો એ ઉત્તમ છે. વળી #& આગા જે બતાવે તે ષમાણે 
ખઅથચ્રવા વશ્નપરપરાથી ચાલ્યા આવતા રિવાનટ ચુજખ પ્રસુતી 
થયા પછી સ્્રીઓને ખોરાક આપવો પરન્તુ ક્રોધ, મેથુન મહેનત 


અને ઠ'ડી ચીન્નેતું સેવન બીલકુલ કરવું નડહિઃ* પસુતી ૨ 
નીયમ વિરદ્ધ વતે'તાો તેને અસાધ્ય રોગ જેને સુતા રોગ વગેરે 


રાગો કેડેબામાં આતે છે તેવા રોગ :થઇ ન્નય છે, એટલે એવા 
રાગોામાંથી ભાગ્યેન્ટ લેકે। બચે છે. 
--છ289*8૯-- 


પ્રકરણુ ૨૧૨ મુ. 





ર જનમેજય બોલ્યા હે નાથ |! હવે આપ દિનચર્ય્યા રાત્રી 
_ચર્ય્યો, ગડતુ ચય્યા વગેરેતું વ્યુન કરો કારષયુકરે મારી તે સાંમ- 
ફૂળવાતી ખાસ છચ્છા છે ત્યારે મહાદેવજી બોલ્યા કે હે રાજન ? 


પરુ 


તું જે ઇચ્છે છે, તે સ'શળાવું ઝું માટૅ મત દઇ માંભળા પાર્ણી 
માત્રે સવારે ચાર વાગે ઉઠી રોગ, શે।ક, ભષ વગેરે ઉપદ્રવો દૂર 
કરવાને ત્રી મધુમુદન ઇશ્વરનું સમરખુ કરવું ન્નેછઠએ પછી ઉક 
ફકી, ધી, સફેડ સરસવ, ગોર ચદત અધવા તેલનો સ્પર્શ કરી 
પદ્ી તેના દર્શન કરવા તેમ :;નહિતે! આરસીમાં પોતાનું મેહુ 
નેવું તેમ કરવાથી ધણા યકારતા કામ સી“્ધ થાય છેન ડક આ" 
યુષ્ય વાળા લેકે લાંબો સમયમ સુવષી વવા ઈચ્છે તા હમેશાં 
ધમાં પોતાતુ” મોહું' જેવું પછી મળ ગુત્રથી સુપ થવું કે નથી 
વાયુ, આરો એવા રોગો થતા નથી અતે તેતે રોકવાથી પેટમાં 
દદ થાય છે. ગુદામાં પીડા, પેટનુ' જુલવું, છારેડીયા એડકાર્‌, ચન 
કર્‌ આવવા, માથાનું દર્દ વગેરે મ્રફકારના રગ થાય છે, જુએ 
પેસાબ રોકવાથી ગુપ્ત સ્થાતમાં પીડા વગેરે રે.ગ ચા છે માટે 
જાજત થાય કે તુરતજ ગમે તેડું કામ હૉય તે છોડીને ૬જત 
માટે જવું. જેરથી દ્ઞાડે જવું નાહે કાર્ણુકે તેમ કરવાથી વીર્ય 
ખલીત થઇ જય છે-કામ, કોષ, ભય, શેક વગેરે મનના વિકા* 
રતે રોકવા નેઇએ. ગુઢ વગેરે સ્થાતોતે સાર રખવાથી કાન્ત 
વષે છે, બળ વધે છે, મન શુદ્ધ થાય છેન પગ દેવાથી મૉંતી 
કાન્તિ વધે છે અને થાક દૂર યાય છે. શકિત આવે છે- લયાર્બાહ 
૧૨ આંગળ લી'બડા, ખાવળ, પીપળા, આંબા, આવળના ઝાડનું 
દાતગુ કરવું. અપ્રવા દતમ જન લઈ દાંત સાક્‌ કરવા, દ'ડપ્રપાણીથી 
મુખ ધોવું. એમ તિત કયાથી દાંત તત્રા ઝુ'મતી દુ્ગ'ધતો તાશ 
થાય છે. દાંતના ૬ર્દ, દાંત હાલવા વગેરે રોગ ડુર થ.મય છે, આં* 
ખ્પ્માં સુરમા લમાડવાષી આંખ્યતા સધળા રામને નાશ થાય છેઃ 
પરન્તુ રાત્રીએ જમરણુ કર્યું" હોય, તાવ આવતો હોય, ચાક 
લાગ્યો હોય, માથરાપર ખુભ પામ્યો રેડી સ્તાત કરતે। હેપ્ય અને 
નમી રહ્યા પછી તુર્તજ સુરમે। કોઇએ અઆખ્યમાં લમાડવે! તફિ. 


* હજામત; 
દર્‌ 'ાંચ દિતસે પ્રતયેક પુરૂષે હશ્નમત ઝુગવ્વી ન્નેષ્એ 
અને તખ લેવડાત્ર1ા જેપ્રસે એમ કરાતવાથી ધત ધ્‌!ન્યતી ૬ંદ્મો 


ર. 


થાય છે એટલુંજ નહિ પણુ આયુષ્વ વધે છે દારિદ્રતાનાો નાશ 
થઇ ન્નય છે. .શરિરનુ' તેજ વધે છે, શરિરમાં 'શ્રકિત આવે છે. 
ચહેરાપર સુ'દરતા આવે છે નાકની અ'ડ4રનતા ખાળ કદ દિવસ 
કપાવ ધ કે ખુ'ટાવવા નહ કારણકે તેથા અશક્તી વધે છે અતે 
આંખોાતુ તેજ કમી થાય છે. માતરાતા બાલને 'હગેશ્ાં સાદ કરવા 
ન્નેઇએ અતે તેથી બાલ તે%દાર્‌ થઇ મેલ દૂર્‌ થાય છે દ૬ર્પણુમાં 
હમેશાં મુખ ન્નેડું જનેઝએ તેથી ઉમર્‌ વધે છે, દારિદ્ર દૂર થાય છે. 
ઢેનંતી તેજસ્વી થાય છે. પાપ ૬ુર થાય છે અને શકિત વધે છે. 


કગજકત. 

કસરત કરવાથી બલ વધે છે, અશકિત દૂર થાય છે, અ” 
જીર્ગું મટી #નય છે અતે વીર્ય પુટ ( ધટ ) થાય છે. રશિથિલ- 
તાનો નાશ થાય છે ૬દડ્દાવસ્યા દૂર રહેવા પામે છે? અરેર શશ્- 
કત અતે તેજસ્તી ખતાવવાતે કસરત્ત સુખ્ય આષધ છે. બગલ. 
કાપ્મ, વગેરે શરીરમાં પસીનો ખુબ થઇ આવે એટલે કસરત કરવી 
નહિ. ઉધરસ, ક્ષય, શ્વાસના રાગીખઓઝએ તથા નેના શરીરપર્‌ સે." 
ને હેય તેલ કસરત કરવી નહિ. શરીરમાં અશકિત હોય, 
પીત 1 રગ હોય, સંભોગ કર્યો પછી તુરતજ કે ભોજન કષા 
પછી કરી પણુ ભુલથી કસરત કરવી નહિ. બહુજ કસરત કરવાથી 
તાવં, ખાંસી, ઉત્તટી, શાસ, મુચ્છા|[, થાક, તરસ વગેરે પકારના 
રામ જ્રાગુ પડે છે# 

શરીરને મર્દન ઠરલુ*, 


શરીરપર તેલ લગાડી મર્દત કરાવવાથી ત્વચાના સવળા 
રાગ દૂર ચાય' છે* શરાર તેજસ્વી થાય છે. શરીરની કાંતી વધે છે 
ભને જગમાં પષ્મુ દ્રેર1ર થાય છે. 
સ્નાનવિધે, 
હમેશ સન કરવાથી બળ વધે છે, પાચન “શકિત3 અવે 
છે, શકિત અને વય ૬ધ્ધિ પામે છે.'સુસ્તીતો નાશ થાય છે. પાપ# 
મેલ, પસી 1, ખુજલી. તરસ વગેરે દુર થાય છે, તાવ આવતે 


પ૮ 


હેય, આંખ દુખવા બાવી હોમ અછીયુ થયુ હોમ, કાનમાં દઈ 
ચતું હેય, આદ્રા, વાયુ, અતિસાર વગેરે પ્રકારનાં રોમ જેને 
હેય તેણે નદ!વું તહિ. ન્હાયા પકી એક કપડાથી રારીર્‌ સાદ્‌ 
કરવાથી ત્વચાના સધળાં રોગોનો તાશ થાય છે અને કાદ્િ વધે છે. 


કપડા પહેરવા, 

શીતક!લમાં રેશમી અતે લાલ ૨ગતાં કપડાં પહેરવાં દુજોઇ” 
એ. ઉતાળાતા દિવસોમાં ભગવા રગતા રંગીત હલકા સા કપડ 
પહેરવા નેઇએ, સ્રેદ કપડા સારા તાપ અતે શરદીને દુર કરેલ 
વાળા છે. માટે ચોમાસામાં તેવાં પહેરવાં નેઇમ. મોમાસામાં ગરમ 
ક જશેતરાઉં કપ પહેરવા તહિ. તવા સધ કપડા પહેરવાથી ઉ્સાઉ 
યધે છે, આયુષ્ય વધે છે. દરિદ્ર નાશ પામે છે કામની “ક હ 
યાય છે. આદરસતકાર કરાવેછે, શરીરમાં સુખ રૃવાવાળાછે. એટલુંજ 
તહિ પણુ તે અન્ય લેકોતે આંજી દેવાવાળાં છે. ગદ કપડા પરશ 
રવાથી જુઓ પડે છે. શરીરપર ખુજલી ( ચળ ) ખાવે છે. દદ 
ર, ખસ એવા સાજ્ડીતા રોગો થઇ આવે છે, લેકે મશ્કરી કરે 
છે મારે સારા લોકોએ કદી પષ્યુ મેલાં *8પડા પહેરવા ૧ નઇ 
અતે એક બીજાના તેમાં વિશેષ કરી કો 'રોગીતા કપડ પહેરવા : 
ત બજેઇએ 

ભોજન વિધિ. 

જમળાની ..3 . સુવાની, મલમુત્ર તામ કેરવાતી જગા 
ખીલગુલ એકાત . ક નેઇએ. એવા સ્થાનો પર ખી? મડુ 4તી- 
ત૪ર ત પ યતી વવી હેવાથી વદી) વધ્ધિ થાવ છે 
એથી ઉલડું અવ થી દરિદ્રતા આવે છે, લદ્દમીતો નાગર યાય છે, 
ભંજત કરતાં પહેવાં મીકું' અને આદુ ખાવાથી શ્રુખ સારી લામે 
છે. ઇશ અને ગળુ સાક્‌ થાય છે મે ભામતુ' શેત અતે એક 
ભાગનુ' પા તથા એક બાગતી હવાથી ઈ ભરત તેએ 
જમ્યા ખાઢ ૧૦૦ ડગલાં ધીમેથી (રવ ” ૧. રેઈડ, આળસ 
થાય દ. રોડવાંથા માંદગી આવે છે. સુ ૪વાથાં શઃ રમાં શડિત 
આવે છે ધીમે ધીમે ચાલવાથી ઉમર વધે છે, પશક્ષા ૨|:1 ચણને 


પક 


મ્રુવું પંછી ૮ શ્વાસ લેવા પછો ઉ"॥ સીધા થન્ને ૧૬ *ન4ાસ લેવા 
ગી*્મ રૂતુ સિવાય દિવસમાં કઇ દિવસ સુવું નહિ જેઈએ. 
સુયત સમયે છેડો દેવાના કામ. 
સધ્યા વખતે નમતું, સુવું, સ'શોગ કરવો, શવ્યુવુ', ભ 
ઘ્યાવવું અને યાત્રા કરવી એ તદન નિષેધ છે, સ'ધ્યા સમયે ભો”ન 
કરવાથી ખીમાર પડી જવાય છે, ઓ સંગ કરવાયી ગભ મ 
ખીગાડ થાય છે. અને નિદ્રા લેવાથી નિધત થવાય છે. ભષયુવાથી 
ઉમર ઓછ થાય છે તથા ચાજ્નવાથી ભય ચાવ છે. 
રાત્રિ ચર્ય્યા. 


રાત્રિ પડયા પછી એફ પહેરર્‌ પછી દિવસ કરતાં કાંપ્રક 
કમતી હલ્ષઝુ ભે।”૮ત કરવુ. પચી ન શકે તેવો :ખોરાક લેવો નહિ 
અજવાળા રાત્રિ આન'દ આપે છે. અને અ'ધારી રાત્ર બીહામધીી 
દેખાય છે. 

સહણુીવાસન- 

હુ રાજન 1 મતુષ્ય માત્રતા શરીરમાં સ'ભોગ કરવાની લ. 
હેરો ઉભરાઇ આવે છે, ૪ગછા થતાંની સાથે વીર્યને રાકવાથી 
પ્રમેડ, શિયીોક્ષતા અને નામર્દાઇ વગેરે રોગ થઇ ન્નય છે. ૧૬ 
વર્ષની ઉમર્‌ સુધી સ્મ્રીની બાલ્યાવસ્થા જષ્યાય છે. ૧૬ યથા ૩૨ 
વર્ષ સુધી યુવાવસ્યા ન્ટ્ણા૭ાય છે અને ૩૨ થી પ૦ .વર્ષની ઉમ્મર 
સુધી અધિરૂઢા જષુાય છે અતે ત્યારાદ ૧દ્દાવસ્યા ગયુ।ય છે. હવે 
ખાલાવસ્થા આ સાથે મીસ્મ અને શરદ રૂતુમાં સ'ભોગ ડરવો, ઠ'ડી 
મોસમમાં યુત્રાવસ્પાની સરો સાથે સ'લોમ કરવો અતે વસનત અતે 
વર્ષારૂતુમાં અધિડર્ઠા આ સાથે સ'ભોગ કરવો એ અતિ ઉત્તમ છે. 
અને એ પ્રમાણું બાથાતી સાથે સ'ભોગ કરવાથી! નીત્ય ખળ વધે 
છે. તરૂણી સ.થે સહવાસ કરતરાથી નાકેત્રતવાન થવાય છે. અધિ 
રૂઢાતી સાથે સહવાસ કરવાથી ર૨હ્ધાવસ્ય્રા અ.વે છે. નવા અડ&8, 
મર્માગરષ ભોર્ટન, ખાત્તા સ્ત્રી. દૂષધતી ખીર, ધી, દુધ, ઉતુ ષા- 
ણી એ છે પદાર્થ ચરેરમાં શકત આપષાવાળા છે, ૬૬ સ્ત, જુના 
અ1ડઢ, તાજી દેડી, હત્રકો ખોરાક, પશ ત સમષ  સભે!મ, સવા- 


. ૬૦ 


રની ની*& એના સેનનતથી પુરૂષ તદત અશકત થઇ “ય છે એ 
પ્રાણુને નાશ કરવાવાળી ચથોન્ને છે. હદ પુરૂષ તરૂષ્યુ આના સહ- 
વાસથી તરૃણુ થઇ ન્નય છે. અને તરણું પુરૂષ #& સ્ત્રીના સહ- 
વાસથી ૬ થઈ ન્નય છે. 
ષટ રૂ9 વિહાર- 

હે રાજન 1! નિયમીત રીતે વિહાર કરવાથી ખૂલહીણુ શન 
વાર્તું નથી. હેમની ફતુમાં વાજકરણુ આષધ્રીએનું સેવત કરીતે સહ- 
નાસ કરવાથી શરદ અતે વસનત રૂતુમાં બે ત્રયુ ઠ્ઠ9વિસના આંતરૅ 


સહતાસ કરવાથી, ગીષ્મ અને વર્ષાદ ત્રડઠતુમાં મહિનામાં ચાર્‌ વાર્‌ 
સછવાસ કરવાથી, ઠડી ર્તુમાં રત્રિતા વખતે સહવાસ ઢરવાથા 


ગીસ્મ રૂતુમાં દિવસે સમાગમ કરવાથી, વસનત ર્વુમાં રાત્રિ અને 
દવસમાં ગયે ત્યારે સમાગમ કરવાથી, વર્વા રૂછુનાં વીજળી ચમક 
તી હોય, વર્ષાઢ પડતો હોય એવા વખતમાં સમાગમ ' કરવે। એ 
ઘર્જુજ શ્રેષ્ઠ છે. તદિના કીતારાપર, જેની આસવાસ કળ, જીલાના 
ઝાડેની ધટા લાગી રહી હોય, એવા અ.ત'દ પમાડે તે તળાવના 
૪ીતારાપર શઃદરૂતુમાં સમાગમ કરત્રો એ અતિ ઉત્તમ છે. હૈ 
રાજન 1 ઠં'ડી મ'મ*દ સ'ગષી વાયુની લહેરો વાતી હોય, ચોમેર 
ય્રાન્તિ પથરાઇ રહી હોય, ગાયત વગેરે નાદ ગુરૂજતતાો ,જ્યાંથી 
સાંમળી ન શકતા હોય તેવે! દુર એકાન્તમય, ભય રહિતવાળ એવ! 
સુર મકાનમાં મતેોરમા સ્રી સાથે વિહાર ડરવેો શ્રેષ્ઠ છે સમાગમ 
કર્યા પછી સ્નાન કરવુ જેઇએ પછી સાકર નાંખેછું દુધ પીવુ 
તાજી હવા ખુખ લેવી. અતે તાજી મીઠાઇ ખાવી ત્યારબાદ સઝ 
જતું એ બહુજ ફાયદો કરે છે. બહું વપ્મત સ્રી સમાગમ કરવાથી 
ખોરી, તાવ, *નાસ, ક્ષય, પાંડુરાગ, કમનજ્નેરી વગેરે અનેક પકા- 
રતા રોગ પેદા યાય છે. 
રવુનુ વર્ણુન- 

માધ અને ફાગષ્યુ માસને ક્ર ર્‌તુ* ચેત્ર વૈશાકને વસનત, 
ન્યેષ્ઠ અને અષાઢ] મીસ્‍્મરૂતુ, શ્રાવણુ અતે ભ્રાદ્રનવા માસને વર્ષા 
રૂતુ, આસો! અને કાર્તક માસ સરદરતુ તમ્રા મામશ્ર અતે પે।ાષ 
ને છેમન્ત રૂતુ ન્નષ્યુવી. 
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સા ખાટા, કીયા, “તીખા. તસદત્ઞમત્રા, કે. ડ્ર, કોહેબ્રા ; 
ર ખાવાં નેઇએ, શરીર સાજ રાખવુ, ગરમ, ચીજ, કશી, અડદ 
વગેરે ખાવાં, કુવા અને ઝરાષ્ટતા તાનન- પૂણી પીવા એ ઉત્તમ છે. 
દિવસે સુવું, ધરણુ[જ , પરિશ્રમ્‌. ઉઠાવવે।, પાણીમાં પડી રહેવુ, સ્તર 
“શેવન બહુ કરવું નર્દી જીનારે ત્રાસ કેરી. રહેવુ” એ કામ વર્ષાકા- 
હસા બીલકુલ દરવાંજ નહિ, શરદ રૂતુમાં ધી, દૂધ ખાવાં, સાકર 


ભને દ્રાક્ષતું સેવત કરવું” નદીનું. પાણી પીવું, સા# કપડાં. પષ્પ, 
ચ'દન, કપૂર અને તડંકાનુ' સૈનેન કેશ્વુ' એ ઉત્તમ છેર તળાવ ન- 


દીતા પાણીર્માં સતાન કરવા, ધિય 'વચનત બોલનારા મિત્રમ'ડળને 
ખુશ કરતા વગેરે .બઆખતે] લાભ. કર્તા છે. દહી' ખાવુ',.  કેસુરેત કન 


રવી; તડકામાં: ખેમવુ', ખરક ખાવા, ખાટા પદાર્થ, ખાવા એ સધળો 
' ભોત્ને તુકશ્રાત -કત્તાર છે; હેમન્ત રૂતુમાં આીઓથી પ્રેમ કરવો, ગરમ 


પાણીથી ન્હાવું, ગરમ કપડાં પહેરવાં. તેલ, કકતુરી વગેરે. ગરમ 
પદાથે વું સેવન કરવું, બ્હેલી. સવારમાં ભે।જન કરવું, શરીરે તેલનું 
મર્દન કરાવવું, મહેનત ( કસરત ) કરવી, પસી ચાય તેટલા 


ન્તેરથી કામ કરવું જોઇએ, રિશિર રૂતુમાં હેમન્ત રૂતુતી માપક 
થ્ત્ટવું એ ફાયદા 'કતર્ટ છે. વસનત રૂતુનાં હમેશાં ખુલ્લી હવામાં 


પ્રરવું, અગર, કેશર, :કપુર, ચ'હન' વગેરે સુગ:ધીત પદાથેર લગાડવા 
ચોખા અને મગતી દાલ્ખાવી ચો મેઇ છે. મીષ્મ ર્તુમાં ઠં'ડુપાણી 
પીવું, દીવસે સુવું પૂર્યું .ચદ્ર ખીલ્યો] હ્યુ ત્યારે તેના અજવાળા- 
માં ઉધાડા શરીરે બેસવું, સુખડ વગેરે સુગ'ધિત અત્તર . લગાડવા, 
ખડખુચ, સકરટેટી વગેરે સકર સાથે ખાવા, ખોર  ૬ધેવું સેવન 
કરવું એ સૈથી ઉત્તમ છે: ઉપરતા નિયમો પ્રમાણુ જે મનુષ્યે 
વતે" છે તેએ ભાગ્યેજ કોઇ: પણું પ્રમારતી બીમારી: ભોગવે છે. 


 “ક્્ડ્લ્વ- 
પ્રકરણું ૧૩ સુ. 


જનમેજય મહાદૈવજીતે કહેવા લાગ્યા કે હે ત્રીપુરારી હવે 


કેટ ૧% 
ત કે 
હે મ 


મારી ઇચ્છા ૬૧૪ કલાકામવત્તિ. કામકલા, કામ શકિતનું વહન 
સાંભળતાની ઈચ્છા થઇં છે માટે કૃપા ઢરીઃ તેતું ત્ર્ણુન સંભળાવી 


મને કૃતાર્થ ક રશે!. ર 
 *સેોસડ કલાવર્ગુન. કે 

મહાદેવજી કહેવા લાગ્યા કે હે રાજન હવે હુ' તને ચોષ 
કલાનું વર્ણુત કહી બતાવું છું તે એક ચીને સાંભળ. “” કર્મામયા 
ચતુવિ'શતિકલા ” ગીત, «ત્મ, વાધ્યમ, લિપિસાનમ, વચત' ચૉ- 
દાર, ચિત્રતિધિ, પુસ્તકર્મ, પત્રચ્છેદમ, માલવિધિ, આશ્વાલ વિ 
ધાનમ,* રતન પરીક્ષા, સીશ્મમ, રગપરિસુતામ, ઉપકરષુ ક્રિયા, 





ક 
કુ 
જ. 
દે. 
ડ 
૧ 


જ 
વા 


હી 


ફા 


ક ૫ 


માન વિધિ, આજીવ સાતમ, વતિર્યગ્યોની ચિકિત્સિતમ, માયા 


૪ત', પાષણુ સમય સાતમ, ક્રિડા કૌશલ્મ, લોહ સાતમ, વેચક્ષ 
ણ્પૂમ, સ'વાહતમ, ચારીર સ'સ્કાર; વિશેષ ક્ોશસમ, ચેતિ, 
યુત.શ્રયા વિશ્'તિ. ' 

નિર્જીવા પ'ચ દશકલા# 

આયુ, પ્રાપ્તિ, અક્ષ વિઘાનમ, રૂપ સખ્યા, ક્રિયામાર્જતમ, 


વિજ મહશુમ, નય સાતમ, કરણુ દાનમ, થિત્રાચિત્ર, વિધિ, _ 


ગૂટરાશિ, તુલ્યામિહાર,: ક્ષીપ્મહણુમ, અનુષાપ્તિ, લેખા સ્ષાતે 
અગ્તિ ક્રમઃ, છલકયા માોહનમ, ગહદાન', વગેરે. 


સશવા પચ કલા* 


ઉપસ્થાન વિધિ, યુદ્ધમ, રૂતંમ, મતમ, વૃત્ત' વગેરે 
શયનેો પચારફિરા . ષોડશકશી. 

પુરૂષસ્ય ભાવ ગહંષુમ, સ્વરાગ પ્રકાશનમ, પ્રત્યડ, દાતમ 
નખદ્‌'ત યોર્વીચારો, નીવીરત્ર-સતમ, ગુલસ્ય સ'સ્પર્ષ્નાયુભોામ્યમ, 
પરમાર્થ કૌશકલ્રમ. હર્ષ યુમ સમાતાર્ષતા કૃતાર્ઈતા અનુ ષ્રોત્સા- 
હતમ, પદ કોધ પ્રવર્તતમ, સમ્યક ક્રોધ તિવર્યાતમ, કુદ્ધપ્રસાદનમ, 
સુસપરિત્યાગ, ચર્મસ્વાપવિધિ, ગુલ્ર ગૂડતમ, ઇતિ ષો!ડગ્ર કલા 
. સમાપ્ત, ણ દ. 2 0 2 





વડ 


કામ કળા. / કામજૃત્તિ » 

૧ ઔ દર્ચન, ર્‌ સ'ભાષણુ, ૩ કીર્તન, ૪ સ્મરશુ, પ 
ાભિ'ગત, ૬ ચુ'બન, ૭ સેપર્યા, ૮ વિઠરણુ એ આડ લક્ષણે! 
કૉમ જત્તિતા નથુવાન 
જીમ શકિત નિવાસ 


( અન'મ ચજકળામ ) ચકે 








પ મ મૃષ્ણુ પક્ષમાં વામાંગ અને રુષ્લ પક્ષમાં દક્ષિષ્યાંગ- 
તિથિ તિથિ નપદાતાદિ કરવું જનેઇએ તેતે તિથિ સાન કહે છે 
૧ 1 ૧૫ 1 સસ્તક શીશ નષ દાન* 
૨ | ૧૪ [1 નેત્ર ચુબન 
૩ 33 અધર સુખન 
૪ | ૧૨ | કપોલ ચુખન 
પ! ૧૧ ! ફ'ઠ નખદાન 
૬ ૧૦ ? પુક્ષી મદન 
હ ૪ કુચ મર્દન 
૮ | ૮ [| લધ્ય મદન 
૪ !' ૭ 1 નાભિ મર્દન 
૧૦ | ૬ [| કટી મથન 
૧૧ પ [| સહવાસ 
૧૨ %૪ [જા સ્પર્શ 
૧૩ ૩ [ ચુલ્કૂ મદન 
૧૪ ર૨ | ચરણુ મર્દન 
૩૦ |. ૧ [ અ'ગુઠો દખાવવે। 


કામાઘગ વિચાર ( ગુપ્ત ભેદ. ) 
હે રાજન ! જપારે કોઇ ઔતું શરીર ક'પત્રા લાગે, પસી- 
તા થઇ આવે, મનમાં વિહવળતા, ઉત્સાહ અને ઉદવેમ માલુમ 
પડે તે વખતે સમાગમ કરવાથી અષલ્તર અતિ પ્રેમ અને ગર્સા- 
ધાત થાય છે એવું રૂષીમૂતીઓનુ' કંપ્રન છે. 


૨૪% 


રાજન ! પિની સ્રી સુ'દર- શુશેદશભિત આભૂષણુ, મનોહે- . 
ર વસ્ાલ'કાર અને મધુર વાણીથી પ્રસન્ન ચિત્ત થાય છે. તે ધમ 
ચર્ચાને ચાહેં છે અને સ્રીઆની નિંદા સાંભળવા ઇચ્છતી નથી.-. 


ચિત્રાણી વરશીડરણ વિધિ. 

ચિત્રાણી આરી ભીન્ન ભીન્ન ન્નતના વસ્ત્રા ભૃષણુપહેરવા, 
પ્રેમરસ પચુર વાકય સાંભળવા, અત્ર સુંબવા અતે ' પાન વાલ 
પસદ કરે છે. * 
શા અણી વશીકરણ વિધિ. 
_  શજને 1 ઉપર વષુવેલી સીની માફક શખણી ધેસબ : 
થતી નથો. આ સ્ત્રી તે ઓઓ. કરતાં વિશેષ આભૂષણે ; ઉત્તમ: 
કપડાં પહેરવાના પસદ કરે છે. ગામમાં અથવા ફ્રહેરમાં જે હેન 
કાણુ આ્રીઓનો જમાવ થતો હોય છો ત્યાં આગળ ,ઉન્તમ' વંઅ 4 
ભૂષષુ પહેરીને મહાલવાનુ* તેતે જ્ધા?ે પ્રિયે હોય છે: . :. 


હુસ્તિની વશાકરણ- વિધિ, - ' 


હે ભૂમી ભે!1કતા 1 હસ્તિતી ઓને પૈટપૂર ભોજન, ર્ેત્રિ 
દિવસ સ'ભોમ ભોગવવાની પ્રબળ જચ્છ થયડઃ હરે છે: તે સારાં 
વસ્રાભૂષસુ અને મીઠાં મીઠાં વાકયોથી 'પશન્ન : ચતીં નથી | પરન્તુ; 
જયારે તેની ક]મ વાંચ્ઠતા પૂર્ણું કરવામાં આવે છેં માટ તે 
સતુછ થામ છે. અ પડ 


પશ્મીની સ્રીની શાયાતમુ' ધર્યુ મ. 


જનમેજય રાજત હવે વું ચિત્ત લગાડી યં | 'સ'સા- 
રમાં જેટલી સઝીએ ' અસ્ગીત્ પધરસવે છે તે સધેળી આગઝોામાં 


પશ્મીની આઓ જેવી કોમળ મૂળવાળી પ્રાન ખીજી નથી. .તેનેૅ સુઈ 
રરેવા મારે ધણીન કોમળ શંચ્યો હોવી નેઇએ. તે આ પોતાની 


શયમ એકાન્ત સ્થળે ક્યાં કૉઇં પણું પંકારતો ધોષાટ કે મરંખેડાઢ 
થતો ન હેય ત્યાં રાખવા તથા, પૃષ્ધ, સુગધીલ તેલ, અત્તર 
આદીથી શ્રચશ્યાને સુગ'ધીત રાખવાતુ' પસ'દ કરે છે. વળી તે કતર 


હૃપુ 


પ્'ગપર ધયુંજ નરમ ઝીષૂં રૂના ગાદલા બીછાવી ઉપર ચાખી " 
સ્રેદ ચાદર ખીછ્ાવી તેપર્‌ સુવરાતુ' પ્રિય ગસ છે 
: ચિત્રાયી જીની .ક્ષષ્યાતુ' વર્ષ. : 
વિરાણી “તતી 'સ્રી પાટી ભરેલાં 'પલ*'ગ ઉપર ચ'દત 
વગેરે સુગ'ધીત પદાર્થો છાંટીને, નસ્મ રેશમના બતાવેલા ગાદલા 
બીછાવીને સુવાતુ' ચે।ગ્મ ગણે- છે. 
રા“ખષિ ઓની શય્યાનું' વ'ઝુલઃ 
સુતરની રોરીએઓથી ભરેલા ખાટલાપર બહુજ સાજન ગાદલા 
બીછાવીતે સુવાનું શ'ખણી આઓ પસદ કરે છે. 
હુસ્તિની જ્રીનૉ શય્યાનું વર્ણુનઃ 
હરિતની સ્ત્રી છત્રપલ'ગ કે જુની શ્રય્યા અથવા નરમ 
ગાદલા પસદ કરતી નથીં પરન્તુ હમેશાં પથ્વીપર પોતાનો પતિ 
સાથે શયન કરતરામાં આનત'દ માતે છે. 
રી વશીકરણ સત્ર; 
હે રાજત | સૈ કરતાં શ્રેષ્ઠ અને અકશીર વશીકરણું મ'્ર 
એ છે કે રીને કકે!ર તથ્રા અપ્રિય વચનો કહેવા નહિ અતે તે 
હંહે તે યોગ્ય હેય તો! તે પ્રમાણે વર્તતાથી સ્ત્રી ષસન્ન થાય છે. 
આ સિવાય જે માણુસ પાંસે નીચે લખેલા ચાર “સાધને! હોય છે 
તેમતે પષ્યુ સ્રી વશ થૉય છે. તે સાધનો નીચે મુજબ$--- 
૧ મતેહર્‌ સ્વરૂપ, ૨ રેવા ચાકરી ૩ નમ શબ્દ અને 
ગાયન ગાવા તે. 
રનનાાવકગાાનઝે દ ઝણણાાળતાવાતાતાણ 
પ્રકરણુ ૧૪ ઝુ. 


ર્પ્શક પુરૂષથી ઉત્પન્ન થનાર છેકર 
'શિતજી કહેવા લાગ્યા કે હે ચ%કુળકિપક |.હવે હું તને 
ક ગુફૂષતી સાથે અવેગગ્ય સ્રીનતા વિત્રાહ થાય અને તે 


હદ 


જડાથી જે સ'તાન ઉત્પન્ન થાય તે અલ્પ આયુષી . અને કમતાન 
ઝત હેય છે. તે બન્ને આઓ પુરૂષમાં કદી પણુ પ્રેમ રહેતો . નરી 
અને અવસ્ય સ'તાન ખરાબ પેદા થાય છે. શશ્નક પુરૂષ અને 
સઢા'ખષણુી સરના સંયોગથી “જે પુત્ર ઉત્પન્ન (થાય તો તે ધર્માત્મા 
અતે. લાયક થરૈ પરન્તુ જે કન્યા ઉત્પન્ન થાય તો. તે : કોધી, 
ડુંડમીન્નજી અને આયુષ્યવાન થરો. શશક પુરૂષથી 'ચીત્રીણીના 
પેટ જે પુત્ર ઉત્પન્ન થાય તો તે લનજ્ન્નવાન થાય છે પરન્તુ તે 
અલ્પાયુષી હેય છે. પણુ જને કન્યા ઉત્પન્ન થામ તો તેને ૨૭ 
પતિ મળરો અને તે અનેક પ્રકારના દુઃખ ભોગવરે. 

“સગ પુરૂષથી ઉત્પન થનારા છોકરો. 


મૃગજતી પુરૂ્ષતા સંયોગથી પક્મિની સ્રીના પેરે નને કન્યા 
જત્મ લેતો હે પરિક્ષત તતુજ તો તે અલ્યાયુષી પરન્તુ ભાગ્યવાન 
થસે અને તે જેના લેર જશે ત્યાં ધન ધાન્યનેો રારા નહિ પડે 
અને જે તેમને પુત્ર થશે તો તે સુખ અને દુખ બન્ને સમભાગે 
ભોગવશે પરન્તુ તે શરીરે તો બળવાન રહેરો. "મ નાતીના પુ- 
રૂપથી હસ્તીની આઔતે પેટે કન્યા અવતરશે તો તે ઘણી વ્યભિચા- 
.રીણી અને પોતાના પતિતે દુખ આપનારી થઈ પડશે અને નને 
પુત્ર અવતરરે તો તે કુચ્છ,દી અને ખરાબ ચાલ ચંલગતતેો નીવ- 
ડરી ષમભનતીના પુરૂષના વિષ'વડૅ શ્ર'ખી ચી જે પુત્રને જન્મ આ 
પરે તો બહુજ પુત્ર પૈત્રવાળી, રૂપવતી અકલવાળર અને આન'૬ 
દાયક નીવડશે અતે ન્ને પુત્ર ઉત્પન્ન થરો તો તે પણુ ભાગ્યવાન થશે. 

વષશ નળર્વીના પુરૂષથી ઉત્પ ન થનારા દેડર્‌ી, 


હે કુર્કુળા દિપક ૬ૃષભ નનતીના વિર્યથી પદ્મીતી સરીના 
ઉદરમાંથી નને પુત્રી નીકળરો તા તે એખાલી, અનેક ખોટા કર્મ 
ઝુગ્વાવાળી અને કુળને બટા લગાડનારી થશે પુત્ર નીકળશે તો તે 


ખુતારે *વ્હેમી અને ખરાબ વર્તન વાળો મહાન પાપી નીવડરો, 
વૃષભ પુરૂષના ષતાપવડે હત્તિની ઔના પેટ જન્મ ધારણુ કરનાર 


ઝુન્‍્યા અત્ય'ત કામાતુર વિષમ લ'પટ થશે અને પુત્ર થજે તે તે 
ફ્રોધી, ડુછ, દુરાચારી અને કુળને એબ લગાડનાર થશે. જૃષભ ન્‍્ન- 


યુહ૭ 
તીના પુરૂષધી થચિત્રીણી આના પેટ કન્યા થાય 'તો તે અલ્પાયુષી 
અતે પુત્રયાય તે પણુ અલ્પાયુષીજ થાયઃ સ 
અશ્વ જાનીના પુર્ષથી ઉત્પન્ન થનારા છેોડરાં. . 
.. અશ્વ નતીના પુર્ષષરી પલની ઔને કન્યા થાય તો તે 
શુશીલ, છુશીયાર, ધર્માત્મા અને પુત્ર . પાત્રાદીથી અહુજ સુખો 
યાય અને પુત્ર થાય તો તેને ક્ષય જેવો રોમ લાગુ થોય અતે 
દુખમય જીદગી પુરી કરશે એ ઉકત ન્નેડાયી ઉત્પન્ન ચનારા (સ - 
તાન તપુષક થાય. અશ્વ નનતીના પુર્ષથ્રી ચિત્રીણી ઔતે ન્ને 
કન્યા પેદા થાય તે તે કાણી અતે કેોડવાળી થાય અને પુત્રં 
દૃત્પત્ન થાંય તો! તે' અલ્પાયુષી યાય. અશ્વ નબળતીના પુરૂષથી શ- 
ખીણી સ્ત્રીને ઢન્યા પાપ્ત થાય તો! તે પે!તાતા પતિને દુ:ખ આપ- 
નારી અને ખરાબ ચાશ્ષચચલમતવાળી ચાય અને ન્નેપુડ4 થાય તે 
તે આંખે આંધળા અને શારિરે રોગી થાય. ' 
સરખાં જેડાંથી ઉત્પન્ન થતા સ'તાને!. 
હે જનમેજય ? હવે ડું તને જે વર્ણુન કહી મ'ભળાવુ' છું 
તે તું એકામ ચીતે શ્રવણુ કરને 1 હસ્તિની ઓ અને અશ્વ ન્ન 
તિતા પુરૂષતપ સમાગમયી ઉત્પન્ન થતાર કન્યા દમેચ્રા કામાતુર 
થરો મદતતાપથી તૃપ્ત થઇ પરષુર્ષનતી સાથે સમામમ કરતાં પણુ 
આંચકે॥ નહિ ખાય, પુત્ર ઉત્પન્ન થાય તો તે તાકાતવાન, ધેવ'વા- 
ન, ૬ નિશ્ચઇ અને દિલેર થાવ. ૬4ભ ન્નતીના પુરેષ અને શ. 
ખીચીના ચે।ગથ્રી જેને કન્યા પેદ્દા ચાય તો તે પોતાના પતિના સુ- 
ખને ત્મજી દઇ પરપુરૂષ સાથે રમું કરવામાં આનદ માનનારી 
રાશ્ઞસી થશે. અને ન્ને પુત્ર પેદા ચાય તો તે દંશીયાર, અકલવાન, 
તાકાતવાન અને સ્1રૂપવાન થરો. મષૃમ ન્નતિના પુરૂષ અતે સિત્રિ* 
ણી આથી નને પુત્રી ઉત્પન્ન થાય તો તે ખુબસુરત, વિદૂષી અને 
અકલનાનત થાય, પુત્ર ઉત્પન્ન થાય તો તે ઘન ન. પુત્રવાત, અક- 
લવાન, બળવાન, અને તેજવાન યાય. પાર્ટની ઓ અતે થશક 
ન્તતીના પુરૂષના સમાગમથી ને કન્યા ઉત્પન્ન ચાય તે। પતિ- 
વૃતા તથા શુશીલ થરો અને યુત્ર થશે તો તે પણુ ધમાર'ત્મા, 
 પરે।પકારી અતે ચુજી ચશે. 


શૂટ ' 


 _સહવાસના શુભ અશસુશ દવસે. 
જનમેજય શિવજીને. વિન'તી કરવા લાગ્યા'કે હે ' કૃપાછી 
મહારાજ. ફૃપા કરી મતે હવે બતાવો કે. -: કીતી પાસે 
ઝવાના કમાં દિવશે કુભ છે. વળા તેતું રળ પષ્યુ સાથે સાથે 
જણુપવવા અનુમહ, કરશે]. ત્યારે શોઈસશ'શુ કહેપ્રા લામ્પા કે હવે: 
હું તારી તે ઇન્ક પ્રણ ફરત્રાને તેનું વણુંત કર્ર છું તે તું ચૌત્ત: 
લગાડીને મ્રત્રણુ કર |! 
પુત્ર પેદા થવા દિવસો... 
હે રાજત | જે દિવસે સ્રી ૬ સ્તલા થાય ત્યારથી ચોથે 
દિવસે સ્રી સાથે સ'શાગ કરવાથી પુત્ર કે દિવસે સ ભોમ કર* 
વાથી સ્વરૂપવાન પુત્ર, આઠમા વ્વિગ્ન સ ગ કરવાથી ભાગ્યવાત 
પુત્ર, દશમે દિવસે સ'ભોમ કરવાથી બળવાન, ખારમે દિવસે સ“ 
ભેગ કરવાથી વિર, ચૈ.દમે દિતસે સ'ભોગ કરવાથી ધમ ત્મા, શુ" ર 
શીલ અને સજત પુત્ર પેદા થાય છે અતે સોળમે .દિવસે સ'ભાગ 
કર્વાથા દૂનતિયામાં નામ કાઢે તેવો હુંશીયાર, બળવાન તથા ચદઃ 
સમાન કાન્તીવાન પુત્ર પષાપ્ત થરો. . 
પુત્રી પેદા થવાના દિવસે. 


હેં રાજન | રજસ્વલા થયા પછી પાંચમે દિવસે સ્રી 
મ:ભાગ કરવાથી ધર્મ શીળ, સાતમે દિવસે સભેો।ાગ ક્રરવાથી વાંઝ- 
ણી, નવમે દિત્રસે સ'ભોગ કરવાથી નાતના પ્રકાર્તા સુખ ભે!ગત્ર 
વ.વાળી, અગ્યાર્મે દિવસે સ ભોગ કરવાથી ધર્ષ હિન તેરમે દિવસે 
સ'ભેગ ફરવાથી પાપી ગી તથા કુળખોળુ અતે પ'રમે હિવસે સ્ત્રી 
સભેામ કરવ4ાથી બહુન સ્વર્પવાત, પતિવૃતા, ધર્માત્મા પુત્રી 
૧૮૫ન્ન ચરે, ] 
દિવસે સ્રી સમીપ જવાનુ' ફળ. * 

છુ શજત 1 પઢ રૂતુ તિહાર જે અમોએ આગળ વર્ણુ- 
ન્ય્રો છે તેતાથી વિશ્ધ્ધ દિવસે જદી ગમન કરવામાં આવે. તે 
તેથી ઉમર, તેજ, બળ અને પ્રતિષ્ઠા ધટે છે. 


રૃટ 

૦ રાત્રિએ ઓ સસીપ જવાનુ કૂળ 

“શ કુળુકળ દિપક | સત્રિના પહેલા પહેરર્મા 4 “આઓ ગમન 
માથી પોર ધનતારાં સલાંન  અલ્પાયુષી ચોથે છે, ખીંન્ન પહોશમાં 
સ્રી ગંમેન કંરંવાષી ઉત્પન્ન થંતોરી' કન્ધા એતૈક દુડઝખે બોગધવાં 
માળી અતે પુક દરિદ્ર થાપ છે. કન્ન' પહોરમાં આ ગમત કે 
વાથી પેદા થનારા -સ'તાત નીચે નેં'કરી કરવાળાં દંરીદ્રો 
કચ્છી થાય છે, અને ચચા પહોરમાં ગમન કરવાપ્રી પૈંદપ શકે 
સે'તાન 'શતવાન, આધ્ુષવોન, એકલવામ) ધમા તમા, ભંક્ત શીરા 
મણી અને પસ્ડુડખ ભ'જન થાય છે, સ * 

સુ'તાન તધ્પાચુષ્ધી। થવાના ડારશે!. 

હે રાજન 1 જ્ય સુધી આના સંમપૂણુ અગ ખીલ્યાન 
શય ત્યાં સુધી સ્ત્રી મમત ડ્રર્વું ત જેઇએ. શ્યધમૂખી કમળા 
જમ "ખીલ્યો હોય .છે અને દેખાતા આપે છે:તેમ અર્ષ અગ્ર 

ખીલેલી ઓ ગમત ડેરયોથૉ તેતે પેટ થનારા સ'તાને! અલ્પાયુષી 
થ્રાય છે એ નિસ'દેહ છે. 
સતાન કપ થવાનાં ડારસુા- 

“હે શેકેતરાજ ! પૂણમ તથા 'અમાવાશ્માથી દિવસે ઓ 
શમાગમં કેરેવાથી છપળ થનોરા સં'લાતેદ ક' પાં; કાશી જુ બંડ 
લુક, લંગડી વીગેરે ખોચીવાળજા અને અયો ક શત્યું " થામ તેવાં 
અમ છેં. વંળો ઔં રેકસ્વલા થોય તે દિવસે અધકો બીન બને 
ત્રીજા દિવંસે ઔ' ગમન કરવાથી ઉત્પસ થરા સં “તાળો ધતહિન, 
શ , જદેશ્ડલ, ખરાબ એવધવવાળા અતે ફેબડા થાય છ. 

કો જાસાગમસાં ત્યજી રવાના દિવસે: 
હે સજન 1 જે પુરૂષુ શુભ-અશુત્ર દિવસોનો. વિચાર કર્યા 
સિવાય સ્ત્રી ગમન #રે છે તે મહાદુછ અને: *માખરે નર * ગોમી 
થય છે. જાગ અશ્વિની, કૃતિકા, અશ્સેધા, : મધ, મૂળ, જ્યેષ્ઠા; 
ઉત્તમરાપ્પાલસુની, ઉત્તસ- ષાડ્ા,-ઉત્તરા બોદ્ધ આને રેવતી એ નક્ષેન 
ત્રામાં આ ગમન કરઃથી -પુર્ષતું આયુષ્ય ' કમી થતું ' ન્નુષ છે 
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અતે મોડું પાપ લાગે છે માટે ક્રેઇપણુ તિચાર શિળ પુરૂષે ભૂશથી 
પણુ તેમ વર્તવું નહિ. રજસ્ત્રલા થાય તે દિવસે, ખીજે, ' ત્રીજે, 
અંગ્યાર અતે તેરમાં દિવસે સ્રી ગમન કરવાની ચોખી મના -છે” 
પડવે,, આઠમ, ચાદશ, સકતી, અગ્યારશ, પુર્ણીમા, અમાવા- 
ષ્યા, રવિવાર, પીતાના ધને દ્િતિસ, પર્વ દિવસ, પુણ્ય *દિવિસ 
અને ગ્રહણુના દિવસે ર્ર ગમન ટદી કોઇએ કરવું નહિ. ઠકેઇ 
પુરૂષે યાત્રાના દિવસે રી ગમન કરવાથી અનેક પકારના ।1વધતા 
નડે છે. આની સધળી કળાખા પુણુ ખીલી ન હોય સાં કી 
સ્રી સમાગમ કરવાથી જરર સતાન ર્વ પામે છે. 





મકરણુ ૧૫ મુ. 


કાકો 


ફાસેબિ, લ ( રતિસદિર્‌. ) 
અમત્રવા 
જઅિલાસભવન- . 
મારા કહાલા વાચકે ? અત્યારે 'સાંમકકાળ થઇ રહશો છે 
સુર્ય ભમવાન અસ્ત થતો ન્નય છે. પક્ષીઓ રાત્રીનો સમય ગાળ* 
થાને વિશ્રાંતીતા સ્થળા રોધવાની દોડધામ કરવા લાગ્યા છે. ધીમે 
ધીમે અ'ધાર્‌ થતું ચાલ્યું છે, ઓજી બાજુ વસનત રૂતુતી પુશ્રી'મા 


પોતાની કળાઓ ખીલવી મતને આન'દ પમાડે તેવી રીતે પ્રજુમીત 
ચઇ રલ્ો છે. ચ'દ્રમાની ચાંદની કામકેલી વધારી રહા છે. આપશે 


સૈથી પહેમા વિલાસ ભુવન તરક જઇએ અતે નન્ટર ,કરીએ 1વ- 
લાસ જવત' ઉપર ઉભા રહી મેર નજર જ્રવીએ છીએ તો 
કોમેર લીલું ધાસ, *તન્‍્તતતા -બેરગી: છુલો “ણે ખીછાવી રહે 
લા દેખાય છે એક બાજુ એક નાનુ સરોવર છે કે જેમાં કમળના 
ઝુલે સનને આત'દ પમાડે છે. ખીજી બાજુ ન્નેઇએ છીએ તો 
સ'પો, ચુલાબ, મોગરા ખીલી ઉઠયો છે કે નતી સુવાસ આખા 
જુવનમાં ખ્હેકી રછી છે. શીતળ મ'દ મ' વાયુ મગજને તર કરી 


ધ્ર 
ફશે છે. શ“દ્રમાના પ્રતિબીબથી સશિવર ખીલી ઉઠયું છે મન તેન્# 
સ્મળે- ભુખ્યા જતે તરસ્તરા બેસી ૨સ્‍હેવાતે લલચાય છે. હવે આપત 
જ શુવતનીઃ અદર જઇએ અને ચૌમેર જેઇએન વિલાસ - ભુત્રતમાં 
વીજલીની બતીઓ રંઝગઝમારાં મારી રહી છે,:. નીચે 'મખમલતા 
શુવાળદ રેસમ' જેવા ગાલીચા બછાવી રાખ્યા છેડ ચોમેર શૈેતેરી 
ત૪ીયા બીછાવી રાખ્યાં છે. આખુ મકાન તાન, મનોહર ખેરંગી 
ર'ગથીઃ ર“ગાનેલું જણુંય છે,' કોઇ જગાએ લીશે! તો! કોઇ: જગાએ 
લાય, કયાંક પીળા તો કયાંક પીરાશ્ને રગ લમાડયે। છે અને ઉપર 
સોનેરી માલુમ કરી દેખાય છે. વળો ઠેકઠેકાણે જુદી “નતતાં ચીં" 
કાઢવામાં આગ્યા છે. એક ખાંજુ શકુ'તલાતુ' ગૌત્ર છે. ખીજ ખાજુ 
હર્‌સુ પોતાતા બગ્યાને કૈવી રીતે પ્યધર કરી રહ્યું છે. તો “એક 
દિવાઇ' ઉપર અર્ધ નગ્તાવસ્થ્રામાં સ્રી ઉભી છે. એક. બાળ તી- 
લોત્પાની છબી' છે બીજ બાજુ ઉત્તરા અને અભિમન્ડુતુ' ચિત્ર 
આવલેખેલું છે. જેતે; ભાવ અભિમન્યું રણુભુમિમાં જવાને પોતાઃી 
પ્રાષુપ્રિયા પાસે" ર“ માગીં રજ્યો છે. તે છબીતે ચિત્રકારે એટલા 
અધા લક્ષથી ન્નણે કે ચીત્રી હોય કે તે શ્ઞક્ષાત જવતા ઉભા ન 
હોય ! આ દિવાલ પરતો જુએ જમુનાજીતા કિતારાપર રુષ્યુ 
ભમવાન ગોપીઓની સાથે .રાસ રમી રજ્ઞા છે. એણેદ ફૃષ્યુ ભ 
ગવાન કેવા રેમી રહ છે વળી તે પોતાતી -વાંશ્રળોના નાદથી 
ગોપીઓને કેવી છક કરી નાંખી છે. ગોપીએ પું રૃષ્યુની મા" 
છળ કેવી ધેકી બની ગઇ છે તે તો! જુએ ફોઇ “ગાય. છે. તે 
કાઇ બનનવે છે ત્તો કોઈ નાચે છે. એક તર્‌% રામચદ્રજી ભગવાન 
સીતા અને લદ્દમણુ સાથે પ'ચવટીમાં ખેઠા છે. બીજી બાજુ ગન 
ગાજી વશી રલ્યા છે. તેના જીતારાપર ભીન્ન ભીભ “્નતનાં વદ્ષે, 
%ળ ઇળાદીથી લચી રલા છે. એક . બાજું અનેક પક્ષીઓ] એકી 
નજરે રામચ*્રછ ભગેધાન તરૂ નઈ રશા છે. રામચ દ્ર% અને 
લકૃમણુ દુછ રાવષુને મારવાને હથીયાર સજી ન્નણુ તેયાર હોપ 


નદિ તેનો ભાષ થાય છેન ખીછી તઃચ૪ સીતદમાતા વસ્રાલ'કાર 
સજી જુલોની માળા પહેરી બેઠા છે. એ પ્રમાણું ચિત્રકારે વિલાસ 


ભુવનને શેોભાવ્યો છે. એવો કયો! માસુસ હરો કે આવા મીત્રો 


ભેઝ- મોહિત: ન-. ચં જંતર, એ- . પ્રષ્ઠાશે; મતતે .. મે/કિ- . 
ત કરવાવાળી હન્‍્તરેઃ ચીષ્તે : 1. ભુવનમાં . દ્રછીશએ પડે' છે... ઉગ્ર 

ન૦૪૨. કરીએ છીખે તોઃ સોતેરી છત મારેલી: ચાતે અતેક. જાતના 
હાંડી, ઝાડ અને' (તસ. લગાવેલા દેખાય છે. ચોમેર: દરતરાકતે 


પડશ “લગાવી: દીધા છે.' એક. ખુસ્ાર્મા ઘણા ઝી'મતીઃ પ્રશ'ગ્‌ પડયે॥ 
છે તેના ઉપર રૅશૃષી ગાદ્ઠદ્ા; ત૪ીયા નાખેલા અને ઉપર સડે . 


ખગલોાની પાંખ જેતી ચાદર ખીછાવેલી, દખાય છે તેની નેડાશેડ 


વીજળી પખો લમાવેલે! છે. એક ખાજુ ટેબલ. ખુરસી પડી. છે. 
ખબુરશીપર્‌ તે ભુવતતે! માલીક ખેડી છે: ટેબલ ઉપર્‌ એક રકાખીમાં 


પાન, સોપાર, એેલાયચી વગેરે સંસાલે। માલુમ પડે છે, એક 


ખાજુ ભાતભાતના તેલ, અત્તરાતી ' શીંશીઓ પડેલી દેખાય છે, 
ક ખાજીુ ઝુલ્ઞોના હાર, કલગીઓ પડી રલ્લો છે? એવામાં ઝુ 


હ્ારમાંથી એક. દાસી ભોજત લઇ આવતી જેઈ તેણું આવી તે 
ભુવતના માલીકને જમાડયા એટલામાં બીછ બાજુથી શેોળ ઝ્ામાર 


સજી સુંદરલાલ રગની સાડી ઓઢી સ્તરૂપવાત થોવવતા આવતી 
દેખાઇ અનૅ એક તરક બેઠી તેશે પાન .બનાબ્યુ' અને તેના પતિત્તે 


આપના માંડયું" તેણે પાન ખાઇ હારમોનિયમ વગાડરાં તે આને 
હુકમ કયે તેશેઃ હારમોા।તિયમ ખોલ્યુ' ગ્ેટલે તે જુવનનો માન 
લિક તબલા વમાડવા લાગ્યો? અને પછી બન્તે ગાવા .લાગ્યા 
(«યાર પછી ખનન્‍્તે આન'કમાં મહ્દાગુળ થછ ગમા અતે છેવટે આરાત 
લૅવા ચાલ્યા ગમા વાચકો હુવે . આપણું પણુ સાલે ધર તર્‌% 
જઇએે અને આરામ કરીએ. 


સ્રકરણુ ૧૬ મુ. 


પરૃ-પશ્િખઓની ખાલી 
-" અથૃને 
શુકન વિચારે. 
શી શીવશ'લુ ભોળા જન્મેજયને કહેવા લાગ્યા કુ હવા 


ડે 


તઃરી શુ' સાંમળત્રાની ઇચ્છા છે. ત્યારે જન્મૅ«યે વિત'તી કરી 3 
હૈ ત્રાપુરારી 1 હત્રે આપ મને શુકન વિયાર «ખાવો તે મોરો 
ઉપકાર થશે. ત્યારે શિવજી મહારાજ કડેૅવા, લાગ્યા કે હવે હે 
રજત ડું ચીત લગાડી સાંભળ ! 
૧) ભ ૨]કન. 

કૉ£** સ્થળે જતી વખતે જમધણા હાથ ભણી ગધેડે!, કુતરો, 
ભે'સ,' શીયાળ, મોર્‌ અને ઘુવડ એમાંથી કોઇ પત્ુ આવે તો તે 
શુભ શુકન સમજવું અતે નને તે જ્માં જહું હોય ત્યાં પણેોચતા 
ડાબા હાથ ભણી આવે તો તે કામ અંવસ્ય સિદ્ધ થાય છે. જતી 
વખતે દિલખુશ હોયતો આન'દ થાય છે, ગામ જતી વખતે 
સામે ગાવાવાળોા, રૂષી, ગરમ ઠદૂધ, વાન્નતા અવાજ, હીરા, પન્ના 
વીગેરે જવાડીર, નદીનું પુર, માટિ, તલવાર, સસહું, સાધુ, સુની, 
કમ નિષ્ઠ ખઃહમગુ, આશિવચતે!, સેતું, ચાંદી, ત્રાંબ્‌; પીતળ, 
૧૮તો, વેસ્ષુા, છાણુ, એકલી બકરી, સળગતો ભગ્તિ, ધે!ડા, હાથી, 
ગાય, મિત્ર, ઝુ થી ભરેલા જળનો વડે એ ચીજને સામે મળી 
આવે તે જર્‌ર સિધ્ધી થાય છે? નગારાના અવાજનું પણુ કેળ 
શુભ છે. ચાલતા સમયે કાઇ પાછળથી એમ કડે કે #નઓ તે! 
શુભ સમજવું અને મોઢા સમક્ષ નનો અવાજ આવે તો 
અશુભ સમજવું. અથવા પ્રાઇને જતી વખતે સામેથી કહે કૈ 
અવે! તો ખરાબ નાણુવું અને પીઠે પાછળથી કહે તો તે શુભ 
સમજવું. 


અશુભ શુકન. 


જતી વખતે કપડા પહેરતો માણુસ, ધ્વકન ઉપર ખેઢેનેો 
કામ, મરી ગયેલો સારમ, ૪ુટેલા ખાલી વાસણુ; હાડકાં, ગર્ભવતી 
સ્ત્રી, કસાઇ, ભંગી, પાપી, ચોર, હન્નમ ચાંમડુ, લે(ટું, ફચરે, 
દુખી લેકે, નપુંસક, ગ'લ પ્રાટા ડુય કપડા પહેરેલો મતુષ્ય, બી 
માર, ગાંડે, ભગવા કપઠા પહેરેલો મતુષ્ય, છાણા, લાકડાં, ધાસ, 
ભુસે, કપાસ, દવા. જેના હાથમાં હેય તેવા મતુષ્ય, નાગી સ્ત્રી 
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થા પુરૂષ, ખાલી ધડૅ,, ગોળ, ખીલાદડી એમાંથી કોઇ સામે આવે 
તો જે કામ માટે તે જતો હોય તેતું તે કામ થતું નથી. કયાં 
જાઓ છો ? શું કામ છે | બેસે! | આવો, રોકાઓ એવી વાતો 
કાઇ રસ્તામાં કહે તો વિશ્ન નડે છે, કામ થતું નથી માટે ખરાબ 
શુકનના દોષ દૂર કરવાને માટે રસ્તામાંથી પાછા દરી ધરે જઇ 


પ્રશ્વરતી પુન કર્વી અતે ધ્યાન ધરવું પછી શુભ શુકન બતેઇ/ 
વિદાય ચવું. ' 


સ્ત્રીઓના અગ ફેર્ક્વાનું ફળ. 
હૈ રાજન | કોઇ સ્રીની ડાખી આંખ, કાત, ખભો, હાથ 


અતે પગ %રકે તે તે શુભ છે. અતે જમણી આંખ, કાન, ખ- 
ભો, હાથ અને પગ કરકે તો તે અશુભ છે. 


પુરૂષાના અ'ગ ફેરડવાનુ ફળ 
હેકુળુ કુળ દિપક ? પુરૂષોના પગના તળીઅપ કરકે તો 
નુક્ટાન થવાનુ સમજવું તેમજ કાંઇક સુસાકરી કરવાનું થાય, પગ 
કૂર્કે તો કોઇ સારા સ્થળે માન મળે, ન્ન'ગ #રકે તો કોઇ રાજ મળે. 
દુડી કરકે તો જમીન પાતાના કબન્નમાંથી ન્નય. પેટ %રકે તે॥ 
વિજય મળે, ખતે હાથ ૪૨કે તે! ધણાજ ર્પીઆ મળે. ખને ખભા 


ફરકે તો દિલોન્નન મિત્રાનો મિલાપ થાય. ગળુ %રકે તો ઉ'ચી 
નોકરી મળે, હોઠે જ્રકેતો મનમાં ઇચ્છા થાય તેવી ચીજ મળે, 


કાત ૪%ર્કે તો કોઇ શુભ સમાચાર મળે, આંખોની કોરા %રકે તો 
લટ્ટષંમી મળે અને આંખ ફરકે તો ધત ધાન્યની દ્ધ થાય, પુરૂષતા 
શરીરનો કાઈ ભાગ જમણી તરકનો %રકે તો સારૂ જાખુવું અને 
ડાખી તરપને। ફરકે તો તે ખરાબ નનણુવું* 

ઉપર્‌ પ્રમાણુ શુભ અશુભ સુક્ત જણાવ્યા માટૅ એશુભ 


શુકનને( દૂૌષ ટાળવાને મારે દાન, પર્મ, તપ અને જપ કરવાથી 
તેનો નિણુય થાય છે. 


ગરોળી (/( પલી ) પડવાનું અને ચઢવાનુ' ફેળ. 

હે રાજન 1 પલ્થી મતુષ્યના ડાબા પગ પર્‌ પડે તે। ભાઇ” 
એનો નશ થાય અતે જમણા પગ પર પડે તતો! ચાલવાતું થાય 
_«ન'ગપર્‌ પડે તો ઠીક ઠીક જણુવું. માથાપર પડવાથી બહુંજ રૂ* 
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પીયા મલે, પેટપર્‌ પડવાથી ધોડા મલે, હાથપર પડવાથી કપડાની 
પાપ્તી થાય છે. સીધી કાંધ પર્‌ પડૅ તે! જીત થાય સીધી પોચા 
પર પડે તા રૂપીઆ પૈસાનો નાશ થાય, નસકોરાં પર્‌ પડે તો 
રૂપીયા મળે, ભુત્તઓઆપર પડવાથી કયાંકની ન“્નગીર મળે, ડાબા 
હાષ્ર પર્‌ પડવાધી રાજ્ય તરફથી ભય ઉત્પન્ન થાય, પીઠંપર પડ- 
વાથી અફલ ખરાબ થઇ નય, લાભ મળે નહિ, કૅ ઉપર પડ- 
વાથી દુસ્મનનો નાશ થાય, આંખેદૃપર પડવાથી ખરાખી થાય, સે!ઢ!- 
પર્‌ પડવાથી સાર્રા સ્વાદિણિ ભોજન ખાવાના મળે. નાક ઉપર પડવાથી 
માંદગી આવે, ડાબા કાન ઉપર પડેૅ તો ધણેો! જ #%ઉયદ્દો થાય, 
સીધી કાનપર પડે તો કહ્ટયાણુ થાય, નીચેના હોઠે પર પડવાથી 
રૂપીયાની ૬ધ્ધી થાય, ઉપરના હોઠપર પડે તો રૂપીયાની આમદ 
એઈછી થાય, જમણુ ઉપર એટલે ૪મવાની થાળી ૨૫૨ પડે તો 
રાજ મળે, મોં ઉપર પડૅ તો રાજદારમાં સારો સત્કાર મળે, કન 
પાળ ઉપર્‌ પડે તો મિત્ર, ભાઇઓના મિલાપ થાય, માથા ઉપર 
પડે તો. રાજ્ય મળે, વાળ ઉંપર્‌ પડવાથી દુઃખ ઉત્પન્ન થાય. ગન્‍ 
સળી પડયા પછી તુરતજ ન્હાઇ ધોઇ અડદ તથા તેલતું' દાન ક- 
ર્વું અને શિવ મ'દીરમાં અથવા ગમે તે દેવસ્થાનમાં જઇ ધીતેદ 
દીવો કરી સ્નુતી કરવી. શ્રિવમ'ત્રના ૧૧૦૦ વાર નનપ જપવાથી 
સધળા દોષ દૂર થઇ નમ છે. 
પહલી શખ્દટ શુકન વિચાર. 

હું શાજત 1 પછલી ઉત્તર તર'% ખોલે તો રૂપીયા મળે, વાજ્ય 
ખુણાર્માં ખોલે તો વિપ્રવિધ ભાતના સુંદર ભોજન મળે, ઇશાન ખુન 
ણમાં બોલે તો સધળાં કામ ઠીક થઇ નનય. પશ્ચિમમાં ખોલે તો 
શુભ જણુવુ', નેરૂત્ય ખુણામાં એલે તો નાશ થાય, દક્ષિણુ દિશામાં 
ખોલે તો પ્યારા મિત્રતુ મરણુ થાય, અગ્તિ ખુણામાં ખોલે તો 
અગ્તીથી નુકશ્ચાન થાય, પૂર્વમાં ખોલે તો ધન, ધર્મ અને યશની 
પ્રાપ્તી થાય અને જમી નપર નીચે ખોલે તે ખહુંજ ખરાબ સમજવુ. 

છીંક વિચાર. ' 
રું નૃપત'દન ! પીઠે પાછળ ડાખી તરક, ભોજન કરતી વખતે 
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સુતી વખતે, દાન કરતી વખતે અને ખેસતી વખતે છી'ક થાય તે 
સારી ન્નણુવી, ઉંચેથી કઇ મતુષ્ય છીક તો તે શુભ સમજવું, 
પોતાની છીક “ખરાબ સમજવી, ઇશાન ખુગામાં છીક થાય તો 
તે સારી સમજવી, ઉત્તર તરફ થાય તો લડાઇ થાય, વાવ્યકાષણુની 
છી'કથી રૃપિયાની પાપ્તી થાય, પશ્રિમ તરપ્ની છી'કથી સારાં સ- 
જત મળે, નેરૂત્ય ખુણુમાં છીક થાય તો તે સારી સમજવી, દક્ષીણુ 
તરક છીક થાય તો ભય થાય, અગ્તિ ક્ાણુમાં ઈક થાય તો 
રે!ક અને દુઃખ થાય અને પૂર્ષની તર્‌ છી'ક થાય તે! તે ખરાખ 
સમજવી. 
પિ'ગલ શાખ્ઢ વચાર. 

હે રાજન 1! કોઇ જાનવર “ જુરકુશ ” એવો અવાજ કાઢે તો 
મોટી આદત આવે, “ ખટખિટ * એવા અવાજ ઢાઢે તે 
ક્રોઈ કામની સિહદ્ઠી સમનવી. “ ચિલચેલ ? એવે॥ શખ્દ કાઢે તે 


ધન ધાન્યની પ્રાપ્તિ થાય, “ કિલવિલ ' એવો ગ્યડાજ કાઢે તો સ- 
વપકારે આન'દ થાય. 


કૈે।વવા સખ્ઢ વિચાર? 
હે નૃપન'દન 1 જે વખતે કેવા બોલે એ વખતે પોતાના પ- 
ગના છાંયાની નિશાની માપવી અને તે માપી તેમાં ૧૩ ઉમેરવા 
અને પછી ૬% એ ભાગવા. રોશ ૧ વધે તો શુભે, ૨ વધે તો દુખ, 


ટ વધે તો! આનન્દ, ૪ વધે તો ધતનતી પ્રાપ્તી અને પ વધેતો લ- 
દ્મીની ૬૧ધ્ધી સમજવી. 


ચિત્ર રતાનિ. 

૧ પ્રેમ, ર૨ અલિ'ગત', ૩ સિધ્ધ', ૪ ગે'૬ુક', પ સ'કે!ન્‍ 
ચન, ૧% આદિતઃ, ૭ આલિસ્યં, ૮ સુરતિ, હ મઢાબલ', ૧૦ 
સુષપલ્લવ', ૧૨ સ્ણાલ, ૧૨ તમાલ, ૨૬૩ પરસ્પર, ૧૪ મથગ, 
૧૫ દહિત'*, ૧% રૂ્‌ંચકપોત', વિયર્દરતિઃ#, ૧૮ લાલસાં, ૧૯ ચદ, 
ર૦ મદનેદદિ1', ૨૧ રતિ. ૨૨ ચેોગ', ૨૩ સુદિત',, ૨૪ સૃચિ;, 
ર૫ 3ન:, ર% અતુજ, ૨૭ ઢોટુક, ૨૮ આમેઃ૬ક', ૧૪ કામ, 
૩૦ તી્ત્ટક*, ૩3 ડેલ્તિ;, ૩૨ કડિલેોલ', ૩૩ ૬૫;, ૩૪ તિચ, ૩૫ 
સમ, ૩% ઉચ્ચ, ૩૭ રટ, ૩૮ યસારષુ, ૩૯ જવધતષણ, 
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૪૦ સ'વેશનત*, ૪૧-સ્વેત, ૪ર વિલાસ,૪૩ સ'પુટકમ્‌, ૪૪ ર્હોદર', 
૪૫ ઉભુશ્લકમ્‌, ૪% વિત/મ્મિતમ્‌ , ૪૭ પીડિતકમ્‌. ૪૮ વેષઠિ- 
'તફમ્‌, ૪૪ વાડવક', ૫૦ પાર્શ્વસ'પુટ્મ, પ૧ ઉતાનસ'પુટમ્‌, 
પર નિશ્રલ', ૫૩ ૬ૃડનવાડવકમ્‌ , પ૪ વાભ્રવિયા, પપ દિવલીય- 
“પીડિતકમ્‌;, ૫% અર્ધપીડિતકમ્‌, ૫૭ વેણુદ્દારિતકમ્‌, ૫૮ 
આમ્યાસિકમ્‌, પછ શ્વલાચિતકમ્‌ , 5૧૦ કાર્કટકમ્‌ , ૧૧ 
પવદાસન', ૧ર પરાર-તકમ્‌, ૧૩ વાર્ત', ૧૪ અસાર, ૧૫ 
તૈહાસિકમ્‌, ૧૬ ધેતુકમ્‌, ૬૭ દેવાગલ*, ૬૮ શૈનમેણુયમ્‌, ૬૯ 
ગર્દભાક્રાન્ત', ૭૦ મા. *, ૭૧ લલિતકમ્‌ ૭૨ વ્યાધ્રાવસ્કન્દનમ્‌ , 
૫૭૩ ગર્ત્નપદર્દીતમ્‌ ૭૪ વરાહવ્રછકમ્‌, ૭૫ તુરગાધિરૂઢકમ્‌ , ૭૬ 
સ'ધાઢકમ્‌, ૭૭ ગે,પુથિકમ્‌, ૭૮ વારિક્રિડિ।કમ્‌ , ૭૪ કેલિકેતુહલ', 
૮૦ દામલસૈશેયમ્‌, ૮૫ એપન્ષ્રિકમ્‌ , ૮ર અધોરત', ૮૩ પ્રહષે- 
ણુમ્‌, ૮૪ વ્યોમ એ પમાણે ૮૪શિત્ર રતા ન્યાસતાતિ | 

એ પ્રમાગુ શિવજી અતે જન્મેજયનો સ'વાદ સમાપ્ત થયે? 
દિને 


પ્રકરણ ૧૭ સુ. 


નકિઓલિતણામિિણબ્નમામાઇન્જુભના#-નસા-૦૦-૦-. લઝ #/૪ છ-૦-૦--- નાનક, _- _સ્‍ ઝય... -..-લક- સાજ-ક--તતાળશાણુભ્ઇળનતાતાનાઇશાસછી, 














સે! વર્ષતુ' આચુ”ચ લખબાવવાનેપ ઇલજ- 

પૃથ્વીની પુર્વ તર૪ના પર્ટેશેમાં વસનારા લોકો જેવા કે ભર- 
તખ'ડ, ચીન વગેરેના લોકો આ સ'સારને દુઃખ રૂપધારી ઝાઝુજવ- 
વાને પ્રયત્ન કરતા નથી ? પરન્તુ પઃશ્રાત દેશતા લોકા આ સ'સારને 
સ્તર્ગ્સમાન ધારી લાંબુ આયુષ્ય ભોમવવાતે હર હમેસાં પ્રયત્ન 
કર્યા કરે છે. તે દેશમાં આવા ગહત વિષયે માંટે હૈં નિર્તર્‌ ધણી 
“તતા પુસ્તકો બહાર પડે છે, ₹કત થોડાજ વખત પર્‌ ૧૦૦ વષ 

' સુધી આયુસ્યં લ'બાવત્રાતા ઉપાચે। ડોકટર સીલવીતે પ્રકટ કર્યા 
હતા. તે ઉપાયે! નોચે પ્રમાણુ છે--- ' 

૧ પેદા થોડુ' કરો અતે ખર્ચ પણુ થોડૅદ કરે. ર અગત્ય 
કરતાં વધારે ખાએ પીએ નહિ. ૩ અન જળતુ' હુમેશાં શાંન્તિથી 
સેવન કરેઃ. ૪ મીતાકાર રહી, શાન્તિ ધારણુ કરી હમેશાં અનતે 
ખુશીમાં રાખો. પ ઉઘમ કરતાં કદી મન પાછુ' ન પાડે. ૬ આળસ્થ 
દુખ અતે નીજ્તશાને તમારાથી સો કોષ દુર રાખો. ૭ યુવાવ્રસ્થામાં 
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ઢામ ખ'તથી કરો. અને ૬૧દ્દાવસ્થામાં આરામ કરે. ૮ આળકો સાથે 
હળી મળી ચાલો અતે કઇ કોઇ વખત તેઓની રમતમાં તમે ભાગ : 
લો, હ ગત વસ્તુનો શેોચ ફરો નહિ. ૧૦ મરી ગયેલા મતુષ્યાને 
યાદ કર્યા કરવા નદહિ' ૧૧ હમેશાં પોતાને 'સાક્ન તાન્ન અને યુ- 


વાન માતો તથા આન'દમાં નિમગ્ત રહે. ઉપરની રીતી પ્રમાણે 
વર્તવાથી મતુષ્ય સૈ। અથવા તેથી અધિક આયુસ્ય ભોગવવા પામે છે. 


સીએ સાટે મસી ખનાવવાની વિધિ. 
લાલ કાથો તોલે! ૧. ઝીણી એલાયચ્યી ૧ તોલો છેડા સાથે, 
રૃમીમસ્તગી માસા ૪, લેોહચુન શેર ના, કાણુ! સિવાયના માં- * 
જુફળ શેર ૦--, મી'ટીઆવળ માસા પ, ત્રીફળા તોલો ૧, હોરા- - 
કસી તેોલે। ૧, મજીઠે તોલો ૧, એ સઘળી વસ્તુઓને ખુબ બારીક 
વાટી તેની અ'દર ગુક્ષાખર્તું અત્તર મેળવી એક શીશીની અદર 
ભરી મોં ખ'ધ કરીને રાખવું. દાંત ઉપર આ મેળવણી લગાડેથી 
દાંતના સધળા દુઃખે1 નાશ પામે છે અને દાંત કાળા થશ નય છે. 
આખોનુ અજન. 
સુરમા છ પૈસાભાર, કપુર કાચલી તો. જૃ, સાકર તો. ૧,” 
ઝીણી એલાઇચી તો. ૧, કસુર તેમ ૧ પાનનો અર્ક તે।. ૪, કેરાંતા 
અર્ક તો. ૪, એ સધળી ચીજને પહેલા પાનના અર્કમાં ધુ'ટી 
પછી કેરાના અર્કમાં ધુટી ઝીણા કરી એક શીશીમાં ભરી રાખવું. 
ગ્માંખોની દરેક પ્રકારના ખીમારી માટે આ દવા લમાડવાથી જ્રાયદો 
થાય છે. 
શુસ્વરૂપ બનઃશ્ાનો વિધિ. 
હલદર, ગોખરૂ, સુંઠ; નખ, નાગરમોથ, સરસવપીલી, કપુર 
ઝે સ્ધળી ચોજ્ને દરેક ૧ માસો લેવી તેમાં ૪ માસા લાલ ચ'દન, 
મુસુમ ૪ માસા અનૅ ચિરૉંછ ૧૦ મામા ઉમેરી એ ખધાને ચ'- 
ખેલીના તેલમાં ખુખ ઝીણા વાટી શરીરે મદન કરવાથી શરીર લાલ 
ગુશ્ઞાબી ₹ંગતુ' સ્વરૂષવાન થઇ નય છે. 
હોઠ લાલ ડરવાની વિધી. 
રતતશ્નેત તો, ૧, સફેદ મીણુ તે. ૩, બદામતુ' તેલ છ 
પૈસાભાર, કેવડાતુ' દત છ માસા લેવાં સૌથી પ્રથમ બદામતુ' તેલ 


લક તેમાં મીયુ નાંખી અગ્નીપર્‌ રાખી એક રસ કરવુ પછી તેમાં : 
રતનજેત ઝી'શી વાટીને તાંખવી, અતે પાછળથી અત્તર નાંખી એક 
“રસ ખતાવી લેંવુ' તેને હોઠંપર્‌ લ્રગાડવાથી સુર્ખી અને કેોમલતા 
અવે છે, 
ગુહ॥બી ગાલ બનાવવાની વિધિ. 
 લતૈ!ઢર્‌ એ' એમોનીયા ખે ઝામ, ૪૦ ન'બરનતો કાર્માઇન ૧ 
ડામ, ચુલાબતું અત્તર માસા ૬, ગુલાબજળ ૪ આંસ, કૈવડાનુ' 
અત્તર ૧ માસે। લેવા. વાટર એઇ એમેોનીયામાં કાર્માઇન મેળવી 
તેની પછી અત્તર અને ગુલાબજળ મેળવી એક રય કરી શીશીમાં 
. ભરી શાખવુ'. તેને ગાલપર્‌ લગાડવાથી ચુક્રાખી ચળક આવો 
ન્નય છે? 
પાનનો ભસાલે!. 
ઝીણી, એલાયચી' % માસા, કેસર ૩ માસા, કસ્તુરી ખે રતી, 
ચ'દત સફેદ ૬% માસા, ન્નય(ળ ૬ માસા, જાવિ'ત્રી ૩ માસા, દાળ 
ચીની પ માસા, ગુક્નાપ જીરા ૩ માસા, લાંગ ૧ તોલો એ સધઃ 
ળા ચીશેને ખુબ ઝીણી વાટી ચાળી તેમાં કેવડાતો કાથો ઝીશેા 
જરી મેળવવો “અતે પછી તેમાં ચુલાબજળ નાંખી તેની ગોળી 
બનાવી લેવી અને તે હમેશા પાન સાથે ખાવાથી સ્તાદીણ મા* 
લુમ પડે છે 
"ખઝુશખબે!દાર્‌ તેલ બનાવવાની વિધિ. 
ગમે તેની જતના તેલ બનાવવા હોય તો] નીચેી વિધિથી 
બતે છે. ખઠામ, સરસવ એરડા, કોપરેલ. અને તલાંતું તેલ ચોપખુ' 
લઇ એક ચીનાઈ વાસણુમાં ભરી તેમાં “ એલકાનેટ 
રૂઢ ” નાં બે ટીપાં નાંખી અગ્તિ પર્‌ અથવા” તાપમાં ખ ધ કરી 
મૂકવું. ત્યાર પછી ગરમ કપડાથી તે તેલને ગાળી કાઢવું. પઠ્ઠી 
તેની શીશીએ જે જતના તેલની ભરવી હોય તે ન્નતનતા અત્તર 
તે નીચે પ્રમાણે નાંખવું. સાડા સાત આંસ તેલ અને ૧૦ થી ૨૦ 
દીયા અતર્‌ નાંખી સીસીયે ભરવી તેલ ધણું ઉમદા બને છે 
વાળ કાળ! કરવાને ખોજાબ. ર 
સદષીકરેટ એક્‌ પોટાશ અધી આંસ, વર્ષાદતું પાણી અથવા 
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તે। નિર્મળ પાણી એ ખેને મેળવી એક શોશીમાં ભરી લેવું. બીજી 
શીશીમાં કાષ્ટિક ઔંસ અધ અતે ઉપર સુજબતુ' ૩ એસ પાણી 
મેળવી ભરી લેવુ પછી પ્રથમ પડેલી શીશી લઇ બશ વતી વાલને 
લગાડવી અતે તે સુકાઇ ગયા પછી બીજ શીશી લઈ બશ્ચધી લ*. 
ગાવવી કે જેથી બાલ તરદંત કાળા થઇ! જશે. 
ખીજી વિધિ:--સુષ્ઠી મે'દી ખુબ ઝીણી વાટી પાજી સાથે મે- 
ળવી સફેદ વાળપર નડે ઘટ લેપ કરી ઉપર એર'ડાનતા અથવ 
કેળના પાત્રાં ખાંધવવા અને અર્‌ કલાક પછી પાઢાને છોડી પાણીથી 
વાળ ધોઇ! સાક્‌ કરવા. વાળ સુકાઇ ગયા પછી ગળીને પાણી સાથે 
મેળવી વાળપર્‌ નનડૅ। લેપ ફરવેો. અને પછી પ્રથમતી માફક પાત્રા 
મુઠી પારા ખાંધવો. ચાર કલાક પછી પારા છેડી વાળ ધોઇ નાં- 
ખવા* વાળ ત્‌દત ડોળા થઇ ગયેલા માલુમ પડશે. 
વાળા કાઢવાતો પોડર? 
આરારેટ ૧ માસો, ખેરીયમ સલદ૪્!ાઇટ ૧ માસો એ બન્ને 
ને પાણી સાથે મેળવી વોળપર્‌ ગાઢો લેષ કરવો અને તે પહેલા 
વાળને પાણીથી ભીજવી નાંખવા દવા નને સખ્ત જષુાય તો આ 
રારેટ વધારે પ્રમાણુથી લેવે।. 
સાજી બતાવવાની રીત. 
ફળી ચુનો રેર વા સોડ શેર વા એ ખે ચીન્નેને બનધ રે? 
પાણીમાં નાંખી વધારેમાં વધારે આઠ અને ઓછામાં ઓછો ખે 
પહેર્‌ ભી'જવી રાખવો અને પછી ચીનાઇ વાસણુમાં તેને કાઢી 
તે પાણીને નીતારી કાઢી પછી તેમાં શેર ના પાણી નાંખવુ અતે 
પછી કડા૪માં તાખી તેતે ઉકાળગું અતે તેમાં કોપરેલ" શેર ન 
ઉમેરવું, જ્યારે તે એક લચક થઇ નય ત્યારે તેની ગેઃટીઓ 
ડરી લેવી. જેવા ર'ગ અને ખુશખોદાર બનાવવો હો્‌ય તેવી ચીનને 
તેમાં તાંખ્મવી. 
વ'દયાસ'તાનોત્પ-ત સાધત. 
ગોલે।ચન, અસગ'ધ, નાગકેશર એ ત્રણે બી” સરખા ભાગે 
લેઇ ગાયના દુધમાં ગોળો ખતાવી દુધની સાથે ગછી જવી 
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આતા ફરતાં વધારે સારી દવા જે#તી હોયતો અમારે 
ત્યાં તેયાર રહે છે. પત્ર વ્યવહાર કરવાપ્રી માહિતી મળશે. 


-“છઝડ્ફ૯્ત્ક-- 
સ્ત્રી ધમ. 
ઈ્ઝાફ---- 


જે દેશની સ્ત્રી કેળવણી પામી ન હોય તે દેશમાં અકશ 
ધત હોય તો પણુ તે નકામુ છે? માણુસ ધરતી અદર ગમે તેટલે 
ડોળ, દમામ અતે સભ્યતા રાખે પરન્તુ જે તેના ધરમાં કર્કશા 
સ્રી હોય તો! જેવો તે પોતાના જઆંગણામાં પગ મુકે છે કે તુર્તજ 
તેતુ -હદ્યય મ્લાન થઇ નય છે. મુર્ખની સાથે મુખ બન્યાથીજ 
રહી શકાય છે. આખા હિ'દુસ્તાનમાં એવું ધર્‌ ભાગ્યે હરે કે 
જ્યાં વર્‌ વધુ પરલે।ક પ્રાપ્તી કરવાની અથવા વિલા સ્ઞાતાદિની 
ગોાષ્ટી કત્તા હેય અથવા ક્રેોઇ એવી ભાગ્યેજ ષાોળ લશે કૈ 
જ્યાં ભેમા મળેલા ચાર ચે!ટલા અન્યેઅન્ય સુદ: : કરત 
હોય તેને બદલે હુ'લમાં તો એવીજ ડહેન્ત પ્રચલીત ચળ છે કે 
ચાર મળે ચોટલા તો ભગે ઓટલા. આજ કાલ તો હિ'દુ સ્રીએ 
એક ખીન્ાની ની'દા, તકરાર વગેરે કરવામાં પોતાનો નવના 
રાશતો વખત ગાળે છે. ને વિદ્યારૂપી સર્યના જીસસ તેમના હદય 


પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરતા હોત તે! તેમના ન-હૃદય આટલા ખધા મલી 
ન ડદી હૅ!ઇ શકત નહિ. સ્રીઓને। સ્તભાવ એવે હોય છે કે નને 


તેઓની બરાબર રલજ્ઞા કરવામાં ત આવે તે! અતેક પ્રકારના ઝગડા 
ઉપસ્થીત થાય છે. પાંચ પચીસ પુરૂષો ભેગા મલ્યા હોય છે તો 
આતન'દથી વાર્તા વિને૬ કરે છે. પરન્તુ જેને જકત ખે સૂરીએ!જ 
ભેગી મળે છે તો! મોટો ઉપદ્રવ કરીઃ મૂકે છે. એકજ માની રૂખે 
પેઠા થયેલી ખે બ્ડેનો પણુ એક જગ્યાએ શ'ન્તિથી રહી શ્રકિત 
નથી. વિવા$ થતાંજ તેમના મતમાં એકડમ ફેર પડી ન્નય છે. 
આ ખબપાતુ' કારણુ તેમતી સુષખ્ખતા છે. નને તેતો નાશ કરવામાં 
આવે તો હિંદુ સસારતા ફજડુંબીએઓ કેઢલેો બધો આન૬ 


હર્‌ 


ભોગવી શકે. સર્વ શ્રાસ્રમાં પુકારી પુકારીને કહેવામાં આવે છે 9. 
ઔને સ્વાત*મય' ન આપવું નેઇએ- વિધાતાએ તેને સ્વત'"ત્રતા 
ભોગવવા દેવાને માટે ઉત્પન્ન કરીજ નથી કારણુ કે મહાસુનિ 
મતુ લખી ગયા છે કે સરને બાલ્યોવસ્થામાં તેના પિતાએ કાખુમાં 
રાખવી જઇએ, વોવનાવસ્પ્રામાં તેના પતિએ તેતે આધિન રાખવી 
જોઇએ અને ₹હ્દાવસ્થામાં પુત્રે તેની દેખરેખ રાખવી ન્નેઇએ. નને 
પૃત્ર ન હેય તો! સમા સ'બ'ધીઓએ અને તે પણુ ન હાય તો 
સનન્‍્નએ તેની રક્ષા કરવી નેઈઇએ પરન્તુ તેને સ્વત'ત્રતાતે! કદી ન 
આપવી ન્તેઇએ એવું મનુ મહારાન્નતું સ્પષ્ટ કયન છે. આ પ્રમાશે 
બાપડી સ્ત્રી નનતી પુરષોની ગુલામ થવાને સરજયેલી ન હોય 
એવું વર્તત ફરવામાં આવે છે. સ્રીઓના કેટલાક વાક્યો જે અનુ. 
ચિત્ત ધારવામાં આવે છે તે નને ખરાબર ગોર ઢરી ન્નેવામાં 
આવે તો ઉચિત માલુંમપડરો. સ્વત'ત્રતાના જેવી ઉત્તમ ચીજ આ 
સ'સારમાં ખીજ કોઇ નથી, જ્યાં લગી તેના પ્ળ ન ચાખવામાં આવ્યા 
હોય ત્યાં સુધી તેની ઝી'મત કઇ રીતે કરવામાં આવે ? ઇતિડાસ ર 
આપષ્યુને સ્પષ્ટ રીતે કહે છે કે પાચીનકાળમાં આઔઝ કડાલના 
જેવી મખ ન હતી તેમ તે આવી પરાધિત પણુ નહતી- સ્રીઓની 
શ્વત'ત્રતા છીનવી લઇ તેમને વિદ્યાથી વિમૂખ રાખી અતઝ્તાનતાના 
ઉડા ખાડામાં સડખબડતી રાખવી તે ખુધ્ધિીમાન મતુષ્યનું કામ 
નથી. જ્યારે સ્ત્રોના ઉપર કોઇ પણુ પકાઃ?નો દાબ શતો નથી 
ત્યારે તેની ષકતીમાં નવીન નવીન પકારતા અનેક દોષ ન્નેવામાં 
આવે છે. જેના ષભાવથી ઉચીત અનુચીતનું ધ્યાન રહેનું નથી અને 
દાબ પાડવામાં પણુ અનેક દોષ ઉપસ્થીત થાય છે. ને સમયે આ 
સ'સારમાં જમીં ઉતમ સુખ ભોગવવાનાં હોય છે તે સમયે ફુડું યના 
કળહ્માં કાળ વ્યતિત થાય છે. મુનિશ્વરની ઉફિત- છે કે જે જે 
ધરમાં સ્રીઓ પસન્ન રહે છે તે તે ધરમાં દેવતા અને પિતૃ લેડ્ડની 
મહેરબાની હોય છે અતે ન્યાં ન્યાં સ્રીએ દુખી રહીને રચ 
કરૈ છે, પરાધિનતાની ખેડીમાં સપડાયેલી રહીને અત'ત દુખની 
ભોડતા થાય છે તે ઝુળ થોડા વખતમાં નછે થઇ નય છે. સાટે 


. ત્ડૅ ન 

' ર ક 45, : . 
જ્યાં સુધી બતે ત્માં સુધી આ લે।ક અને પરલે।કતું સુખ આપનઃ 
નારી બતે પ્રસન્ન રાખવી. ફૂ, ન હફ 
છે ધરમાં ત્રીઓતા મન ઉદાસી રહે છે તે ધરમાં ભૂત, 
પ્રેત, આદીતો નિવાસ રહે છે, માટે ધસી, ભાણ, પિતા, સસરો, 
માતા, સાસુ, દીયર્‌ વગૅરે એ આતે વજા, ભૂષણુ, ભોજન વીગેરે પુરા 
પાડીને પ્રસન્ન રાખવી જેઇએ. જૈ ધરમાં આએઓતે ત્રાસ પડતો 
નથી, પરન્તુ વત્ર અને અલ'કારથી સતટાર કરવામાં આવે છે તેં 
ધરની સ્ત્રી દેખીતી રીતે પરતંત્ર દેખાતી હશે તો ;પણુ તે . પ્રસન્ન 
રહે છે? સ્રીઓના સ્વભાવપર્‌ ધ્યાત આપી મતુ આદિ શ્ાસ્્રકારાએ 
સ્્રીને સ્વત'ત્રતા બક્ષી નથી ક:રણુકે વિધાહિત આ્રીઆના ચિત્તતી 
ભાવના શુદ્ધ રહી શકિત વથી, તેતુ' ચિત સ્વભાવિક રીતે ચ'ચળ 
હોવાથી તે અનેક ઝુચ્છ'દીમાં પવરત થઇ નય છે જન્મતી વખતે 
છોકરા છોકરીની ખુદ્ધિમાં કાંઇ શેઠ હોતો નથી પરન્તુ બિચારી 
છોકરીને અભણુ સ્રીઓના સ'ગમાં રાખવાથી તેતી પશ્વરટત્ત ખુદ્ધિ 
પુ નણ થણ નય છે અતે દિંત પ્રતિદિન સુખેતાનો થોર અધન 
કાર્‌ તેના “હદય પઢપર ફરી વળે છે. સ્રીઓતુ' મત એટલું બધુ 
મવળચ'ડુ હોય છે કે જે- તેને કોઈ કામ ત કરવાનુ કહેવામાં 
આવે છે તો તે ખસુસ કરીતે કરવાને પ્રનર્ત થાય છે અતે ન્‍્યારે 
તે પુર કરે છે ત્યારેજ તેના મનને સ'તોષ મળે છે. સ્રીઓને 
અતુચિત કામથી ખચાવવ!ાને માટે આ એક અકશીર ધલાજ 
છે. તેને મના ફરવા કરતાં ધરતુ' કામકાજ, પૈસો! ટકો અને ખર્ચ- 
નો હિસાબ કિતાખ રાખત્રાતું' કામ તેને અઃધ્િન કરવુ' અને ધરતી 
સેખ્ખાઇ ભોજન ષખ'ધ તેની પાસે કરાવવુઃ ખરૅખરીરીતે આએ 
ને ધરના કામમાં એટલી બધી ગુ'થાંયલી રાખડી કે જેથી તેતુ 
'ચિ-ત ઘુમેશાં સાવધાન રહે અતે જુઝુલ વખત નહિ મળવાથી 
મનમાં ભ્રાંતિતી માયાનનળ પણુ ઉઠશે નહિ'* કદી કોઇ કહે કે ખુધે 
તાર પાંસરી, ચાદરમાં રત્નથી ગમે તેવી સ્ત્રી હેય તો . તેના દોષ 
દૂર કરી શકાય છે પરન્તુ તે સત્ય ભાસતુ નથી. - માર્‌ મારવાથી 
તેનામાં અનેક દોષ આવે છે કારણુ કે શાસ્ત્રકારાએ લખેલું 


હફ 


“જુ સ્રીઓતે ગમે તેટલુ' તાડન કરવામાં આવે, ગમે તેટલી રક્ષા ક* 
રવામાં આંવે અને એને ગમે તેટલી આંખો આગળ શાખવામાં 
આવે તોપ'શુ કામ વગર તેનું ચિત્ત કદી પણુ સાવધાન રહેરી 
તહિ. ખરેખર 'કડીએ તો તેતે માર મસારત્રાથો અથવા 
તેના ઉપર્‌ દાખ રા'પવાષ્રી તેના ચિત્તને સુધારનાને ન્તે 
કાછ આશા રાખે તો તે વધ્યા પુત્ર સમાત તથા આકાર 
જુસુમવતજ છે. આતો એક સાધારયુ નિયમ છે કે માણુમ જેની 
સ*ગતિમાં રહે છે તેનો રગ તેના પર બેસે છે કારણુ કે કહેયત 
છે કે “સગ તેતો! ₹ગ' આ્રીઓમાં મે!ટે ભાગે તેમના પતિના ગુણુ 
આવે છેઃ તેના ધર્મ કર્મ સધળા બદલાઇ જને તેતા પાતિતા 
જેવાજ થઇ ન્નય છે. કારષણુ કૈ નદી જયાં સુધી સમુદ્રમાં મળતી 
તથી ત્યાં સુધી તેનુ* સ્વરૂપ જુદુ માલુમ થ#૪ ન્ય છે તે વખતે 
તે સમુદ્રના જેવીજ થઇ નય છે એટલા માટે વિદ્દાન, ચતુર તથા 
ધર્મનિ*ઠે પતિનું મળવું સ્રીઓઆતે અત્ય'ત હિતકારી છે. જુએ। વ* 
શિક સુનીના સંગથી અરૂ'ધતીની કેવી પ્રતિષ્ઠા થઈ હતી. તેના 
જન્મ કેજી ઉચા કે વિદ્વાન કુળમાં થયે ન હતો એવીજ રીતે 
સારગીનેો મ'$પાળની સાથે વતિવઃહ થવાથી તેતાર્માં અત્યુતમ ઝડ 
દ્રિ આવી ગઈ હતી. જ્યાં સુધી ચતુર, વિદ્વાન, ધર્મ નષ્ઠ પતિતી 
સાથે વિવાહ થતે। નથી ત્યાં સુધી તે જ્નેડું સુપ્મી થતું નથી. મહાભારથ, 
આદી ધર્ષ મનુસ્મૃતિ ગ્'થોમા આલેખન કરવામાં આવ્યુ છે કે જે પુરૂષ 
સ'સારમાં સુખ ચેનથી રહેવા ઇચ્છે છે અને પોતાના કલ્યાષૃૂની ઇ*૭ા 
રાખે છે. તેણે કે.ઇપણુ દિતસ સ્ત્રોના અના૬ ન કરતે જવેઇએ. કારણુ કે 
શાસ્ત્રમાં સા% લખવામાં આવ્યું છે કે [યતા, ભાઇ, પાત દિઅર 
એ બધાંએ સ્રીઓનો સત્કાર કરવો અને સ્રીઆને ભલી યકાર 
વસ્રાભુષણુષી શૈદભીત રાખવી. મોટા સોટા રૂષ્રિઓખએે કચું છેકે 
જયાં જયાં આ્રીઓતો સત્કાર થાય છે તે તે ધરમાં દેતતા સ્વઃ 
ઝથી નીચે ઉતરીને વાસ કરી રહે છે. અને ને ઘેર સ્રીઓનો 
આદર સહકાર નથી થતો તે ધરમાં પુન્ય પણુ 1િષ્દળ જય છે, 
ગહસ્વોનુ પહેલુ' સુખ ધર છે અતે તે ધર સ્ત્ર એથો શોભે છે, 
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જે ધરમાં ઉદાસી છતાઈ રહે છે, અતે આતા સુખ મલી1. દુઃખી 
અને કંષ્ટતે લીધે આખો દિવસ તષ્રા રાત ઉદાશી રહે છે, 
તો નક્ષર સ'સારમાં સુખતી આશા કયાંષધી રાખી શકાય ? 
આ દુનિયામાં પુરૂષ વંષેષે જયાં સધી પોતાથી અને ત્યાં સુધી સ્ત્રીને 
ઉદાસ રહેવા ન દેવી પરન્તુ જવારે પોતાના કુડુંતમાં ઉત્સવ હોય 
અશ્રવા વિવાહ ટાંકણું આદિ હોય અથવા તડેવાર આન- 
વેલા હેય તે વખતે આએઝઓોતે ઉત્તમમાં ઉત્તમ વસ્ત્ર, ધરેષા 
આદિથી પ્સન્ત રાખવી, જે ઘરમાં સ્રી અને પુરૂષ બન્તેતી વચ્ચે 
પ્રસભતાની લાગ'ચી પ્રસરેલી હેય છે તે ધરતો મહિમાં દેવતાઓ 
પણુ વણુવી શકતા તથી. આ ધર સ્તી રૂપ છે. સ્ત્રીતેજ 
ધર શાસ્ત્રરૂપ કણ” છે. જે ધરમાં સ્ત્રી 'નધી તે ઉજ્જડ, વેરાત, 
વત સમાત છે. વતમાં અવે સ્ક્રો વિતાતા ધરમાં કાંછ પણુ ફેર 
નથી. જે ધરમાં સ્ત્રી અને પુરૂષનો પરસ્પર પ્રેમ -અને મેળ હો! 
તે ધરમાં ધમ, અ, કામ અતે મોક્ષ ધણી સહડેલાઇયી 
સાધી શકાય છે. 


સૈથી પહેલા સ્રીએ પોતાના ષતિતી અ'સ્ઞા પાળવી ન્ને- 
ઇએ. તેતી સેવા અતે ભકેતમાં તતપર્‌ રહેવું જોઇએ. મધુર વચત 
એલી પુરૂષતે પ્રજીુ્ીત રાખવો! જેઝએ. પતિતા ક્રોવતા સમયમાં 
કોઇ કઠોર વચન કહેતો તે સહત કરી લેવા નનેઇએ. ગમે તો 
પતી બહુજ કડેર સ્વભાવનો હેય અતે પોતાના મતમાં આવે 
તેમ ખરાબ વર્તન ચક્ઞાવતો હોય, ગમે તેટલે નિર્યુણુ હોય તેોપષુ 
' સાધુ સ્વભાવની સ્ત્રીએ પોતાતા પતિની મતશા, વાચા, કર્ષચા 
વડે સેવા ઉઠાવવી જેઇએ. નિર'તર રીતે તેગુ' પુજ1 કરવુ' જ્ને૭" 
એ. દેવોની જેવી પુશ્ન કરવામાં આવે છે તેવી ૪ રીતે માતપૂવ ક 
તેસું તેતુ' પુશ્ટ્ત કરવું જેઇએે. ધરતા કામકાજમાં ચતુરાઇ 
રાખી ધર્મથા વતવું, ઉદાર મનથી પુતિત અતે પ્રસસા કરવા 
લાયક આચરેણુમાં તત્પર રહેવું એ સહું સોભાગ્વવતિતા ગુશુ છે. 
મન લમાઠીને ધરતુ' કામ કરવુ કેમકે તેમાંજ ધરતી શોભા અતે 
મોઢ૪: છે. જે સ્રી આવી ઝુશુવાત હેય છે. તે ઝડ લદ્દમો સ 
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માન છે. તેનાં ભાગ્યવડૅ કરીતે ધરમાં'ધત ધાન્ય 'આડિ  દિતધતિન .- 
દિત ૬ધ્ધિગત' થાય છે, ધરમાં ફલેશ અથવા ફલહતુ” નામઃ પણુ : 
દેખાતું નથી જયારે જુએ ત્યારે બસ આત'દતે આત'દ છવાયેલો 
દેખાય છે. કેટલીક વખત એમ પણુ દેખાય છે કે જ્યારે આવી 
શુશીલા ઔ ધર અને આફાની દુનિયા ત્યજીતે' ચાલી 
જાય છે તે વખતે સઘળા વૈમવ તેતી સાથે જ ચાછ્યો 
“ય છે. પહેલા જે ધર આકાશમાં ચ%્ર સમાત ચકચકિત દે" 
ખાતું હતું, તે આ શુશીધાતા અસ્ત વડે ભય'કર રાત્રિ સમાત પ્ર 
કાશ વિહિત થઇ નય છે, માટે સ્રી શુ સ્વરૂપ છોય કે કુરનરૂપ . 
હેય પરન્તુ તેનામાં પુર્વોક્ત શુગ્રાએ વાસ કરેલો હોવો જેઇએ. 
જાર્‌ણુ કે સુગષ વગરના કેસુડાના જુશનો મહીમા જેવી રીતે નથી 
તેવી રીતે ગુણુ રહિત સ્ત્રીનો પણુ મહિમા હોતે॥ તથી. સરીએનુ 
પણુ ભૂષણુ ફકત સીયળજ છે. 
સારા આચરણે|ં સિવાય સ્ત્રીઓમાં હાલ જે આચરણેોદ વાસ 
ઝરી રજ્ઞા છે તે દરેક પ્રકારે દુઃખમપ છે, કશેશ કરવા વાળી અતે 
અપ્રિય (કડુ) ખોલવા ખાળી સ્ત્રીથી તેના ધણી, કુટુખબ પરિવારને 
ધર્ણું દુઃખ સહૃત કરવુ' પડે છે, કે જેતુ' વણુ ન હમે! કરવા ખેસી 
ગતા મોઢા પુસ્તક તે પુમ્તકો લખી શકીએ. ચિ'તામાં ધેરાયલે॥ 
'બાકુળ વ્યાયુળ થઇ ગએલો પુદ્ષ જપારે સાંજે ધરે નય છે 
(યારે તેની સમક્ષ તેતી સ્ત્રી આવી કાંધતે ફાંઇ કલેશ કરે છે. અતે 
પછી તેષ્ી એકદમ ક્રોધાતુર થઇ આંખો કાઢી એકદમ પત્થર્‌ થ- 
પને તેના પતિતી સામે થઇ જેય છે. એવી સ્ત્રોતો પુરૂષ 
જીવતા મરી ગયેલેઉજ છે. આવા આચરષ્ુ વાળી સ્ત્રી એક ભય'”- 
કર્‌ પિશાચણી જેવી માલુમ પડે છેઃ આવી સ્ત્રી અસ'ખ્ય કુકર્મ 
કરતાર્‌ પુરૂષતે પ્રાપ્ત થાય છે, માટે એવી સ્ત્રીથી કોટી જન્મ સુધી 
દુર રહેવુ' એ ધણુંજ ઉન્તમ છે. કોઇપણુ પુરૂષતે ગુણુવ'તી અને 
શુશીલ સ્ત્રી ન મળે તો તેતુ' સસાર સુખ અને જી4ત . વ્યર્થ છે. 
આ પુસ્તકમાં પ્રધમ સઆીયોતા લૈકીક આચરણુ, વ્યંવષાર' 
અતે ફે'ચત ધર્મ વર્ષુતઃ જણાવ્યું છે, હવે કેવળ સીએોનું: શાર 
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જકત પર્ષ વર્ણુન-કરીખે છીએ કારયુ કે ધર્મ (સિવાય આ દેડેનુ 
મ્રાઇ શોધક નથી અતે ઔએખતા મનતું શોધત ખાસ જરૂરવું છે. 
કાર્ષુ કે જેવું જ્વેત્ર હોય છે તેવાં” “ળની પ્રાપ્તી થાય છે અને 
શાકત પર્મતા આચરષુથી તેની ખુધ્ધ પણુ સુધરી નનય છે. 
ભરતખ'ડતીસ્ત્રીએ પોતાને! પર્ષે, કર્મ ત નતણુતા હોવાથી, નીચ 
 _માણુસોની  સોબતથી અને ભુત, પીશાચોની માન્યતાવી પોતાતી 
' જગી ૬થા ગુમાવી દે છે અને મોક્ષ મેળવવાને બદ્ક્ષે નરકે ગામી 
ચાય છે અને તેમ નર્ક ગામી થવાતે નીય કૃત્યો આદરે છે? નીચ 
_માણુસો! ઉ'ધા રસ્તે દોરવી, બ્હેમી બતાવી અનેક 'છીવોની છહો'સા 
કુરે છે અને દેવતા, મીયાના એમ જીદા જુદા નામથી પુજન ફરે છે. 
વળી નીચ ઢોંગી લોકો ઉપર આઓનો એટલે બધો વિશ્વાસ ખેસી 
' _#યછે કે તેણી પોતાના પતિ, ઝુંત્ર, માતા અને પિતાની જે સેવા 
કરવી નનેઇએ તેથી અધિક સેવા બન્નવવા લાગી જય છે. પરન્તુ 
તેઓ જેમ નથી સમ”તી ડે પુત્ર, પુત્રાદીક, ધત, દોલન એ સન્‍ 
ઘળી સ*પત્તિ એ ધુતારાની આપેલી નથી પરન્તુ પોતાના પ્રારખ્ધમાં ' 
' મળેલી છે અને જેના પ્રારખ્ધમાં નહિ હોયઃ તો તે મીયા કે પૅગ- 
. સ્‍્ખર, ભુત કે પલીત ગમે તેની પુજન કરે પણુ પ્રાલખ્ધ સિવા- 
ય એ સધળુ વ્યર્થ છે. જેના પ્રારબ્ધમાં પુત્ર કે પુત્રી નથી તે કેવળ 
તેવા ધુતારાની પ્રસન્નતાને મારે હિ'સા - આદી નીચ કર્મના #લ 
(સિવાય કાંઇ મળવું નથી તેપ્રપણુ ઢાગને ખેસવું અને ડાળને પઃ 
ડવુ એવું બની જાય અને કાંછક સતાત ઉત્પન સછું નત1 છેતો 
તેઓ લેકાર્માં છુમા મારી ખોલે;છે કરે મતે સાંઈએ કે મીયાએ પુત્ર 
અપ્મો. આવી -માંન્યતા જયાં સુધી સ્્રીએમાંથી જરો નહિ ત્યાં 
સુંધી તેએ સુખી થશે નહિ અતે તેત! સ'તાતેોને કે તેના પતિને 
સુખ આપશે નહિ- 


મહાતમા મતુ સ્રીશ્મોને ઉપદેશ આપતાં જુને છે કે સ્રી 
“જએ હમેશાં પોતાના ધર કાર્યમાં કુશળ રહેવું અને દરેક કાર્યા 


“ -ઉત્સાડ : અતે ચંતુરાષથી કરવું વળી ભલેને ૬હ્ા હોય ચા યુવાત 


* “હોય પરન્તુ કોઈ પશુ કાર્ય કરતાં પહેલાં પોતાના પિતા, પાતા, 
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પતિ; પુત્ર વગેરેની સમ'*તી લેવી. કોઇ પણુ કાર્ષ સ્વત'ત્રતાથી કર- 


વુંજ નહિ, સ્ત્રીએ બાલ્યાવસ્થામાં પિતાને ષોઈવનાવસ્જ્ામાં પતિને 
અને જ૨હ્દાવસ્થામાં પુત્રને વશ્ઞ થઇ વર્તવું. સ્રીઆએ કોઇ દિવસ 
એકલા રહેવું નાડ કારણુ કે સ્ત્રીઓને પોતાના ધમ*, કર્મ અતે ૪- 
કરનો બહુજ ઓછે ભય હોય છે. કેવળ 1કે*ચીત લોભની ખાતર 
સુઆગરણુા! છેડી ૬૪ ઝુમાગૅ ચાલવાવાળી સ્રીઓ હોય છે અતે 
તેથી ઓઓઝએ પિતા, પતિ અતે પુત્રતી રજ્ઞાતનેજ રડેવું ન્નેઝ ખે 
અને તેમ રહેતી નથી તેઓ તેના પીતા તષ્રા ષતિના કુળને ફલક 


લગાડે છે. સ્રોએએ 'લેટકષ! મારે ઇશ્વરની પ્રાર્ષાના કરી પીતા તથા : 


પતિની પ્રતિછા સચવાય તેવી ખુષ્ધીની માંપ્રણી કરવી. આઓગ 
હમેશાં આત'દથી ધરનાં કામકાજમાં સાવધાતતાથી રહેવું કે જેથી 
તેને ક્રોઇ પણુ ન્નતનું લાંછન “સોગતું નથી. સ્રીઓની મૃખ્ય ૬રજ 
ધર ચોભાવતવાની, તેની ચીને યોગ્ય સ્થળે સ્વચ્છતાથી ગોઠવવાની છે. 
અને હગેક્ઞાં ધર સાક્‌ કરી રાખવું જઇએ, ખરચ હમેશાં નિયમીત રીતે 
ફરવું કે ઉડાઉપણાથી ધણા વેપારીઓને દે]1ળા કાઢવા પડે છે 
તેમ કરજમાં આવી પડાય નહિ. વળી તેને જે રકમ ખરચે ,કરવા 


મળતી હોય તેમાંથી ખચા4 કરતાં શીખવું જે ભ્રવિષ્યમાં બહું % 


ઉપન્રોગી થઈ પડૅ છે. સ્રીઓએ વડીલની આસા સિવાય કે;૪ને ના- 
ણુ ધીરવા ક્રે કરજે લેવા નહિ ભવિષ્યમાં કોઇ નાતતી તક ર ઉભી 
ચવા પામે નહિ. 


આ્રીઓ પોતાના પાતિતે છોર્ડી અન્ય પુરૂષ સામે ક્રોડા કરવી, 
નાર કર્મ કરવો એ આ લેોકપાં ધણુક ની'દતીય ફાય છે અતે તે 
નર્કતા દરખારમાં ખે'ચી ન્નય છે. ધર્ષ શાસ્ત્રમાં તે માટે જષાવવામાં 
આવ્યું છે કે જે કોઇ સ્ત્રી વ્મભિચારિણી માલૂમ પડે તો લેતા 
ધણીએ ધરની સધળી લગામ તેતા હાથમાંથી લષ લેવી અને ફાટા 
તુટા કપડા તથાપી તેના નિર્વાહ ખાતર કેટલુંક ખાવાનું આપી 
તેને ધરથી દૂર કરી દેવી. આથી સ્ત્રીઝાએ સમજવું જઇએ કે 


સુખ દુઃખના આલેક તધ્રા પરલોકના સાથી, સર્વ પ્રકારના સુખ 


પૂરા પાડનારા પાતિન છોડી ચાર્‌ દિવસની ચાંદરડીની માધુક ન્નૂરી 


ટ્્ક 


_પુરૂષંતા પ્યારમાં પડવું” એ શું બ્પા#ખી છે ? મારે પોતાલી પ્રતિઃ 
કાની ખાતર, સ્ાગેતી ખાતર, વડીલોના ફૂળતી લાજ ખાતર તે 
તર્ક ખીલકુલ ન્નેવુ' ન ન્નેળએ. આઓએઓતે પૈસા, ટકા વસ્તા 
શૂષણુ વગેરે સુખનો આપનાર પતિ છે પીત-માત્ા ભણ પુશ 
વગેરે સ્વાયે પુરતા, પચોજનત ખાત, સમયાનુસાર થોડિ વસ્તુ 
આપે છે. આવુ ન્નણુનાં છતાં એવી કઇ સ્રી અભઃગ'સરી 
હેરો કે પરમપુ૪ય પંતિવે પરમેશ્વર ગણી તત, મત, ધત 
અપી. તેની સેવામાં હ! જર નહિ રહે ? બોખોાને પતિથી બીઃને કોઇ 
મોરે દેવ નથી. 


સ્રીઓઆએ દારૂ વગેરે કેરી ચીશ્નેની વસ્તુ ખાવી ન જેંઇએ 
કારગુકે કેરી ચી૪ ખુદ્દેને બ્રટટ કરે છી ગભ્તે તુકશાવ કરે છે, 
આએએ જુગાર બીત્રકુલ ખેંગવો નહે એ11 કે'ઇ પ્રકારનુ ગ 
ણુ અ;દરવુ' નડે કે ગભને કાની પહોચે નહિતર દુતિયામાં તે 
વધ્યા કહેવાય છે. ધરતા પૈસાતોા ગેરશ્યાજમી રીને કે ઉડ1ઉ રી]ે 
બ્યયન કરવો કે ભનિશ્યમાં દુઃખ સામુ' આવવા પામે, અએ એ 
હમેટાં મધુર્વચન ખોલ], કોઇતે કડોર વચત કહેવા નહિ. સગીર 
ઓએ રૂતુતી થયા પછી પ-૭-૪-૧૧ મી રાત્રીએ પુરૂષ સગ 
કરતે નહે પરન્તુ ૪-૬-૮--૧૦ એ સ'ગ કરવા, પતિનો દ્રે: 
કરતા નહે અદ વ. આચરણુતે તતમતવી ત્યજી રેડ. ખોડા 
આવચરગુ કરત: -ગાંતા ઉપર બીજ સ્ત્ર લાવનગાને! પુરૂષને [વેચાર 
થાય છે અતે તંડા પથયની સ્ત્રીને ઘઃજ્ઞા દુ;ખ પડે છે, અતે જે 
દુ:ખનો કડવો અનુમવ ઘચુા લોકો નનગે છે. મારે શે તેગ્‌' 
દુ:ખ ન ભોગમતવલું ડાય તો હમેશાં સ્ત્રીમેોએ સારા અ.ઃયકી 
પે!તાના પાતની સંડામાં તાપર રહેવુ શાસ્ત્રમાં લખ્યું છે ડે ૦૫ 
સ્ત્રી અને પુરષોની સ'મતિ હે!ય છે ત્યાં ધમ, અર્વે કામની ટ્ર 
થાય છે. પરન્તુ «ડરે સ્ત્રીની કૅયાલ ક*ાયુપ પડે છે (યારે પુરૂષ 
ખીજ આઓ કર છે અતે તેઘી પત્રમની સ્ત્રોતો અ'ઠર સત્કાર થર્‌ે? 
નયી, તેતા ભચષુપે;#વયુ સાટે ઝગડા ઉ: શ્રાય છે. 


જાઇ આ તેના પૂજન બ્ડપ્યીણ આ (1 પૂ.ગગી વાળે : ચરતા 


ન 


કાર્યમાં ચગુરું શુરવીર પુતતે જન્મ આપવા વાળો અને પિય વચને। 
ખાલવા વાળી હેય એવી સ્ત્રીને છોડી પતિ નને બીજી આ કરે તો 
તે કેવળ મુર્ખ ગણાથ. તો પણુ સ્ત્રીતી દરજ છે કે તે ઝીજી સ્ત્રીઃ 
ન કરવા પામે તે માટે દરેક પકારતા પ્રયત્તો કરવા અને તેને સ* 
| મનવવે એ શુશીલ સ્ત્રીતી ફરજ છે. 

જાઇ પુરષતે કર્મ સ'ક'ેગે કાંઇક પ.તિક લાગી ન્નય., અને 
તેથી સૃપતિ ॥ લેકે! તેતે સાતિ બહાર સુફી દે તે વખતે વૈયતાથા 
તેનુ' પ્રાયશ્ચિત કરવાને અતે ઝા 1તિતા લેપકા કહે તેમ કરવાને પોતાના 
પતિતે સમળવવે। પર'તુ તેને ત્યજી દઇ નિ'દા થાય તેવી રીતે 

ર્ત નહિ. 

કઝુળતો વશ રાપખમતારી સ્ત્રી છે અગે છોકરા ત્રાય તે કુળ 
દીપક ગગુય છે. અ તેથો સ્વર્ગ આદિ દેવો પ્રસન્ન થાય છે. 
અ] તેથી વ'શતી ૬૨દ્ધિ કરનાર શ્ષે1ી જે સત્રો તેતો આદરસત્કાર 
કરવો અડો સારી રીતે તેનુ' રક્ષગુ કરવું. તો પણુ ધગચગી વખતે 
વાંઝશી સ્ત્રોતે ધર્યું દુખ દેમાં આવે જે. તે વ્યાખી થતુ નથી, 
જારણુ કે વશતી લાધ્ધ થવી તે પરમાતમાની જુ'"પ સિશષ થતી 
જ નથી. 

સ્ત્રી એ ધરતી માથીક છે. અને પુરૂષ એ ખીચારા _ઘરનતેો મ- 
જર છે] પુરૂષ અ'ગતોડ મડેનત કરી રળી લાવી દરેક ચીજ ધર, 
ખાર સઘળ સ્ત્રીને સાંપી દે છે, માટે સ્ત્રોએ પતિતો જેવો ને તેવે 
(વવશ્વાસ અચળ ૨ેહે તેની રીતે ઘરને” સામાન રા ખવે! 
“ઇસ્‌ આવકના પ્રમાણુમાં કુરવે।, શુશીલ સ્રીઓની મ્ુ"ય કફૂર્‌જ 
એ છે કે પેપાતી સાસુ તથા સમરાને ષતિંદિ] સવારમાં ઉઠી ત- 
૬ કઃવું. લાઝ કાઢવાના રિવાજને લધ્ને ચાલતા આવતા રિવાજ 
તે ત્યજી દેવાયાં આવ્યા છે. તો પગગુ મતમાં ધારીને હમેદ્યાં તે પ- 
માણું ૧ત કરવાની જરૂર છે. અને તેથી મુખ્ય પ્રરજ તો એ છે 
% તમતી આગાતુ પાલન -કકેવું 

ઉપર હમે જે વાકયો લખ્યા છે અને હવે પછી જે લખવાના 
એ તે વાચકને ટૂચિત નહિ હેય પરન્તુ તે રષૃતી, ધર્પશાસ્ત્ર 


છ 


બતે ડુરાખુના અતુસારેજ/ છે. તે ખધાને ડુંકસાર એ સ કુ સ્ત્રી 
આતે” સદા સર્વદા ધરની તઘા ધતની રક્ષા કરતાર્‌ તકે રાખી. 

અતે તેને ધરના કપમમાં ચોશ્નયેલી રાખવી. સ્ત્રીએ પોતાના પતિ 
સાસુ, સસરા વગૅરેષર પીતી રાખવી અતે તેમતી સેત્રા કરવી એ 

તેનો પરમધર્મ છે. પુરૂષતે માટે શ્રાસ્ત્રમાં એવી અસા છે કે તેરે 

પોતાની સ્ત્રી ઉપર્‌ પ્યાર રાખવે। પણુ તે પ્યાર એટલે બધો ન 
જોઇએ કે જેષી કરીતે સ્ત્રી માથે ચઢી વાગે. તેરો સ્ત્રી પર પ્વાર 
પણુ શેખવો જેપ્એ. તેમ તેતા પર દાબ પણુ રાખવો જ્નેધએ 
આવુ કરવાથી સ્ત્રી લઘ્દમી સમાન થાય છે. આ સિવાય અન્ય 
ફોઇ ઉપાય એ સ્ત્રી વશ રહી શકતી નથી* માટે સત્રો પર પ્યાર 
તેમજ દાબ ખ'”ન્તે ર|ખવા જ્નેઇએ. ભતિષ્ય પુરાણુમાં કત્રત કરવામાં 
આવ્યુ છે ફે ભાર્યા એ પોતાના પતિની ઇચ્છા પ્રમાણે ચાલવું જેધ્રએ. 


ફારણુ કે તે પતિશૃતા સ્ત્રીનો સુખ્ય પર્મ છે કે પતિના મા, 
ખાપ, દાદો, કાકો, મામો, ગુરૂ, બતેવી સાથે આદરથી વર્તવુ 
પતિના મિત્રા અને દિયરતી સાથે ઝાઝું હેસવુ' નહિ, કોઈ પુરૂષતી 
પાસે એક્લા ખેસવુ' નહિ, તેમ તેની સાથે વિવેક પૂર્તાક વાત કરવી 
આખે દહાડે ધરના ઓટલા પર કે ખારીમાં ખેસવુ', ધણા પુરૂષો 
ની વગ્ચે થઇ લચક મચક "કરાં ચાલવુ, ઝાઝું હસવુ' ખોરી 
સ્ત્રીસ1ની સાથે સગ કરવા એ સારી સ્ત્રીને શોભતું તથી. બહા- 
જીનુ' વચત છે કે સારી સ્ત્રી એ પતિને મન, વચન અને -કર્મ 
વડે કરીને દેવતા સમાન ન્નણુવોા, સઢા પતિતા હિતમાં પોતાનું 
ચિત જેડાયેલું રાખવુ. પતિના મિત્રતે મિત્ર અતે દુશ્મનને 
દુસ્મન ગણુવા. પતિતા અપર્મ -.અનતે અનગર્થને વણુસાડવા. દે। 
અતે પિતૃખોાતું પુજન કરવુ'' અભ્યાગતોતે( આદરસતકાર ડરવે!, 
પતિનુ' ચ્તાન, ભોજનાદી કમ કરતી વખતે પોતે સાવધાન રહેવુ” 
. 3હેવાનુ' પ્રર અતે શરિરનતે સમાન ગણુવા, શરિર કરતાં વધારે 
“ધરને સ્વચ્ક અને શણુગારેલું રાષ્મવુ , પ્રભાતમાં બેવાર અને સાં 
ત્રયુવારે ઝાડુ મારી ધરને સ્તચ્છ રાખવુ ગૌશઃળામાંથી ' છાણાદી 
સદ કરી ખબરેબર ઝાડુ મારવુ નોકર ચાકર જે હોય તે! તેઓતે 


હૃ 


ખાવો, પીવામાં સતોષ આપવે. તૈ કદીં માંદા પેડી ન્નંય તો તેમનું 
“* એસડ વેસડ કરવુ', શીશા, કાંસા, પીતળ લેોઢાં લાકડાં, અને માટીના 
વાસણોને! સ ગ્રહ રાપ્યગે? અતે પ્રસંગ મળતો નય તેમ તેમ 
ધરના સાહિત્યોમાં વધારે કરવાને પ્રયત્ત કરતા રહેવો વાસણેતે 
ખૂરાબર પોત પોતાતા સ્થાનકે મૂકવા જેથી કરીને જ્યારે જ્યારે 
જરૂર પડૅ ત્યારે શોધ ખોળ કરવા જરૂર ન પડૅ, ગુરૂ બાળક, ૨ૃહ, 
અભ્પાગત અને પતિની સેવા કરવામાં આળસ ત ફરવી. ખાતાને 
જે અનાજ વધ્યુ' હોય તલે વાશી ન રાખતાં કુતરા, ગાય, આદીનેં 
નાંખી દેવું. પરપુર્ષતી શશ્યા પર પગ સુકવે। નહે. 


ખ્રહા!છજ એ વળ! કહ્યું છે કે ચતુર સ્કીએ, સે।!થી પહેલાં હેલી 
પ્રભાતમાં ઉઠવું અને રાત્રિએ સહુતા પછી ભોજન કરીને સુવુ', 
અને આપશકય કામ ન હેય તો ધરની બહાર વધારે નવું નહિ. 
પભાતમાં ૦્હેલા ઉઠી નોકર હોયતે। તેમને,પાોત પોતાના કામ સૉંપીં 
“દેવા. પતિએ પણુ ઉઠીતે દાતણુ પાણી કરી ઉ-4મ વત્તાભુષણુ પડેરી 
પોત પોતાતા કામે લાગી જવુ ન્નેઇએ. ચતુર સ્રીઅ રસો ને બ- 
શેખર લીપી સુ'પી સ્વચ્છ કરી રસોઇતા વાસણુ। માંછતે સા? ર।- 
ખવા જેઇએ- અને સઘળી રસોઇની સામગ્રી એકઠી કયાં પછી પ" 
સનત મને રસે./ બના]વી. રસે!ઇ કરતી વખતે ખસુમ કરીતે મઃ 
નમાં રાખ્પવું કે પતિને કષ વસ્તુ પિય છે. અતે કડ વસ્તુ પથ્ય 
અને સઅપથ્યઝે. તેનો દવચાર કરવો. રસોડામાં કે!ઇ/ પણુ અન્ય 
માયુસને બનતા સધી પેસવા દેવો નહિ. સર્વ રસોઇ તૈયાર થયા 
ખાદ પોતાના પતિતે જમવા ખેલ! વ, પતિ ખાવા બેસે ત્યારે 
તેને જે “ે વગ્તગો જેઈએ તે «;૩૪રે કરતા રહેવી પોતાની શેક 
તે ખહેન બરબર ગળી તેવા જતદદગપયમ પોતાના છેકરાથી અન 
ધિક પદર ચાખવો તતા આધતે હેતની ભઈ સમાન ગણુવે! પ 
હેકા તેતે વરદા બુષપ્યુ વગેરે પહેર્લ્યાં પછીજ પે;તે પહેરવા શેક 
ને કાંઇ રોઝ ચાય અવે માંધ પડે તો હૈતી ભલી પ્રકારથી સેવા 
ચાકરી કરવો વક્ર અકર તથા, જરર બીન કોઇ માણુસને દુ 
ખી દેખી પે!ત રુ” ચહું અને તેમ્તા સંગમાં પોતે શુખ માનવું. 


હડ 


પતિના કાનમાં વિષ રેડી તેતે પોતાની શોક પર્‌ ભ'ભેરી મૂકવા 
નડે. શેક નને વાંઝશી હોય અતે પતિની તેના પર આંપ્રિતિ હોય 
તે! પશ્યુ તેતે ભોજત વખ્રથી સ'તોષવી ધુ વષ* સુધી જે મ'તાત 
ન થાય તો! પતિને ખીજ સ્ત્રી કરવા મોઢે અતુમાનિ આપવી નવી 
સકતે પોતાની બહેત બરાબર મેળ *ાખવો પતિતી સેવા અને 
ઉત્તમ આચર્‌ણુ એ સ્ત્રીઓને માટે પર્લે! કમાં ઉચ્ચ સ્વાન પાત 
કરવાના સાષન છે માટે પતિતી ઇચ્છા મૈમારે વત'વું તે સવ 
સુખના હેતુ રૂપ છે. જયારે પતિતે બફાર અ:વવાતો વખત થાય 
ત્યારે તેતે બેસવાની ગાદી, તકોયા વગેરે સાઇ કડી રાખવા. 


ધણીની બડી હોવા છતાં સ્ત્રીખે લે।કપવાદથી ડરવું કર 
ણુકે સીતા જેવી સતી! લે।કોપતાદ્થી અવડદ દુખો સફ$ન કરવાં 
પડયા હતા. ઉષા આચરગુ :વાળી સ્ત્રી ખરા માષ્યુસ ઊ સેક પતવી 
ખ્ડ્તામ થાય છે. તાડતા હેડે ઉમા રહોતે દુધ પીગે તેદ પ'ચુ લેકે 
તેતે તાડી પીષી એમજ સમજરો અ ગાય નીચે ખેશી ને શને 
રઇ દારૂ પીશે તોપગુ લેકે તે દૂય પીખે છે એમ ધપરરે માટ 
ખુરાનતી સોબત નહિ કરતા સારાનતી સોબત કરવી. ઉત્તય સ્તરને 
માટે એ આવશકપષ્ છે પોતાતા પીતાત! તેમજ પાતિતા કુળને 
ખગે ન લાગે એવું આચરષુ ચલાવડુ- “1 આયરષણુ વાળી સ્ત્રી 
પોતાની નવાણુ પેદીઓતે નરકમાં ન'ખ'વે છે પરન્તુ સરાયરઝી 
સ્ત્રી પોતાતી ૭૨ પેઢીબો! તારે છે. 





ર ૪? ૬ 


સ સઉ" . 
ડોકેટર એસ. એન .વેની બનાવેલી 
ન દૃ વાએ. 


અમેં ઇશ્વરની શઃક્ષીકરી ને કહીએ છી એરે નને અમારી દવાથી 
શાયદ તહિ થાયતો અમતે ખકર આપેયો બીક વાર ઉત્તમ દવા 
તદન મકત મોકલી આપીશુ. 

એક વાર દવા મ'માવી અમારી સત્યતાની ખત્રી કરા. 

અર્શાદ્રિન બઢિફા. 

જુતા અથવા તાત્ન કોઇ પણુ ન્તનતા બવાસીર હોમ કે 
જેતાયી બળત્રા થતી હોય, સોને આવી ગવે હોય; લોહી 
બગડ હોય તેતે આ દવા લોહી સુવારી દસ સાફ લાવે છે. અને 
“જૂખ ખુલ્થી *નય છે, 

કી'મત રૂ. શા પોષ્ટેજ રૂ.ળ 
બાળકે] માઠે સરબત. 

બાળકોને પાતળા અતે કાળા યાતો પીળા દસ્ત થતો હેય, % 
દુવ પયતુ' ન હેય, ખાંસી, વર્‌ાદ થઇ હોય, તાવ, પેટનો દુખાવે। 
વગેરે પેઢતા સષળા દર્દને માટે આ દવા અરશીર છે. 
નજીમત રૂ. ૧1 પે. પે. રા. ન. 

અમૃત બિનુ. 
નવો યા જાતો ગમે તે જતતો પ્રમેહ હોય, રમ બેરંગો પેસાબ 
થતો હેવ, પેસાબ કરતાં તકશ્ની# પડતી હેય વીગેરે દર્દ માટે 
આ દવા ખાવાની સાચે આરામ થાય છે. ફી'મત રૂ. ૧। પો, પે. 
૦રે૦ 
ગારા 'ખુષસુરત ખનાવાનેદ લેપ. 


મોઢા પરતા ખીલ વગેરે નતના ડાયા ચહેરાની ' કાળાશ 
૧આ ૬વા લમાડવાથી નીકળી જઇ ગેરા ગમર જેનુ મ્હોં બતે છે. 


૪ીમત રૂ* ૧. 


હ્પ 


 છહુફુસી દરાદનતો ઠડો મલમ... 

જમે તેવી તવી યા જીતી કાળી યા લાલ ૬૨૬, ખસ, ખુજલ? 

હય તેતે આ મલમ લગાડવાથી તુરત કાયદો થાય છે. દવા 
બળતી નષી- કીમત ફૂ. ના પો. પે. ૦ 


અસલી નમક સુલેમાની. - 

અજીણું, અપચ્ચો, જુખ ઓછી લાગવી વગેરે પેઢની ખીમા” 
રીએ ૬૨ કરવા ને માટે આ દવા એક ઉત્તમ છે. કીમત_મોટી 
શીશી રૂ* ૧ 
ર સાથાના દુખાવાની દવા. 

માથાના દરેક પ્રકારતા દુખાવા, આદ્દાશીશી વગેરે દદ ઉપર આ 
લમાડતાની સાથેજ કાયદો આપે છે- અતે ફલ્લા, ખસ, ખુજલી, 
દાદ, મો।માંધી લાળ તીક”ળવી, સાપ, વીછુંતા ઝેરૂપર આ દવા અક- 
શીર છે. ડીમત શીશી ૧ નો! ર્‌।. ૦ા-- 

સ્વાસ્થ્ય. ખન્ધું ર્સાવૅન# 

આ દવાતા, સેત્રતથી દમ, ખાંસી, સ્વાસ ૨૦ પ્રકારતા  પ્રમેઠં, 
હાથ, પગ તયા આખેોવું બળવું, ચકર આવવા, કબજયત, અ". 
જીજુ અપચો, કામમાં ચી ત નત લાગતું. હોય, કામકૉવત, માથાતા 
દર્દ, માથામાં ચકર આવવા,યાદ શકિત તાશ થઇ હોય, ઝાડો કે પેસાબ 
માં પિર્યતુ' ખકીત થવુ, સ્તૃષ્તામાં ધાતુતું જવુ'* વિર્ય તું' પાતળુ 
પડવુ. શરીરમાં ખુલી આવતી હોય, સુસ્તી, ખેચેની વગેરે દર્દને 
આ દવા જડમુળથી ઉખેડી તાંખી શરીર મજખુત બનાવે છે, સ્મરશુ. 
હકતતે સનતેજ કરે છે અને” શુક તિય, બનાવીઃ મતુષ્યનેર કાવત- 
વાન બતાવે છે. એક માસતા સેવતથી શરીર્‌ લાલ ગુલાબી જેવુ 
ખતી જય છે. દવા ગમે ત્યારે ખાઇ શકાય છે. કીંમત એક માસ - 
' ચાલે તેટલી વાતા રૂ।ા. ૨--૦--૦ પો. પે. રૂ ૦ 


દદે વિના૨:ક 
આ તેલથી હાથ, પગ, ફમર, છાતી. ધુ'ટણુ, પસલી; ગરદનમાં પાં 


હર 


ગમે તેવી #નતવું દર્દ થતું હશે તો તેનો નાશ થાપ છે, અધું* 
અગ રહી ગયું હેય છે તો પશુ આ તેલથી તે ઉઠ4ા પામે છે. 
શરીરના કોઇ પ'યુ ભામમાં ખફાર કે અ'ર દર્દ થતું હેય -તે 
પર્‌ આ તેલ લગાડતાનો સાથે જ દર્દ મટી જય છે, જે તેમ ન 
મઢે તો પૈક ખમણા પાછા આપીએ છી એ. કીંમત શીશી ૧ 
નો ર્‌ ૧ પે. પે. 5 આના 

રાત્રિનો આનદ 

અથવા 
કામિની વિલાસ. 
આ એક ગોળી મલાધતી સાથે ખાવી અતે તે ઉપર જેટલુને 

દુધ પિવાય તેટલું' પીધા પછી એક કલાક બાદ સ્રી ગમત કરવાયી 
કોઇ પણુ જતતી તકથીફ ન પડતાં આન'દ થાય છે. કીમત રૂ1. જા 

વાળ કાઢવાને! સાઝુ. 

આ સ્વદેશી સાખુ સ્વદેશી જડી ખુટીમાંથી તેયાર કરવામાં 
આવેલ છે. તેતે લગાડતાંજ નરમમાં નરમ જગાએથી વાત કરતાની 
સાથે વાળ નીકળી ન્નય છે અતે તે જગા સાફ તપા *ચીકણી થા- 
ય છે. કોઇ પણુ “તતો ડાધ રહેતો નથી. કીંભત. મૂક્ત ર્‌. ૧ 


પાણ રૂ।૦ ૩ આના મળવાવું ઠેકાણુ. 
દેશસેવક એપષધાલય. 
અદ્દીગઢ સીટી. 


સપણ 


ગ્રે 
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અનેક ભાષાઓ શીખવા વાળ! 


માટે ણો નવીન છપાચેલો % 


રાષ્ષરિયાંશિક્રક. 


આજકાલ અ“ગ્રેજ ભાષા શાંખવાનૅ મારે 
ઘણી «તના સુસ્તકો હાર પડી ચુક્યા છે છતાં 
તેમા મૃખ્ય એ ખામી છે કે તેમાંથી કેવળ એક 


છ્ઝેડ?2»-૪ુ્ઝે? દુઝડ દિ 


નર 
રે. અથવા બે ભાષાનું સ્ઞાનજ થઇ રાકે છે એ ખામીફટ્રર ૨૪ 
ટિ કરવાને અમોએ ““ ૬ [ય શિક્ષઃ ” બ્યાર પાડયું” જ 
છે કે જેમાં ૧ અ'થેજી. ૨ બેગાળી, ૩ મસઠી, % 
ર ૪ ઉર્દુ, પ ગુજરાતી,-૬ 1ડેન્ડિ, ૭ ગુરૂમુખી, ર્ર 
“્, «દ પાલી, ૯ સડી, મ તેત'ગા, ૧૧ તામીલી, ૫ 
વિ ૧૨ કેનેડી, ર૩ ખભશન ૧૪ શીવામી, ૧ષ '-- ૫૪ 
ર પાની વગેરે ભાષા જે હિ*ટુસ્તાનમા વપરાય છે એ રુ 
“૪ સઘળી ભાષા ૭હૃેખવાની માડાગો આપી છે. જ 
ગાણુસને આમાંનાં એક પણુ ભાષા આવડતી હરે પિ 


તે આ ગઞથની સદટથી ઉહર લખેલી સત્ર ભાષા 
લખવામાં, વાંચગામાં, બોલવામાં, 'નયુણ થશે અને 


૧ 
૧ 


2 જૂ 


જે*ઃ 
ત્મ પુસ્તકની મદદગો હરકોઈ દેશમાં જરો, વેષ. કિ 
ર રારી કરી શકશે. આવા ઉપયોગી પૃસ્તકની કીંમત પે 
હ“ ફૂક્નરૂા.લરા પા"ટેજ રૂ1. ૪)2 છે. 
ક મળવાનુ ડેકાણું. * જનુ 
ર દેશસેત્રક પુસ્તકાલય. ઝૈ 
ટ અલીગઢ સોઢી. ક 


શૃ 
જં 
દા. 
ક 
ઈ 


